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INNGANGUR 

  

Brunamálastofnun setur reglur um skoðun neysluveitna samkvæmt ákvæðum reglugerðar um 

raforkuvirki nr. 678/2009. 

 

Reglur um skoðun neysluveitna eru settar samkvæmt viðurkenndum gæðakröfum til að gæta 

jafnræðis í skoðunum og úttektum. Reglur þessar eru meginreglur og eru þær í stöðugri 

endurskoðun. Ef notendur reglnanna hafa eitthvað við þær að athuga eru þeir vinsamlegast 

beðnir að koma athugasemdum á framfæri við Brunamálastofnun. 

 

Neysluveitur skulu uppfylla almennar öryggiskröfur sem tilgreindar eru í gr. 10  í reglugerð 

um raforkuvirki (678/2009). Neysluveitur sem uppfylla ákvæði staðalsins ÍST 200:2006 

Raflagnir bygginga, ásamt sérákvæðum gr. 11 sömu reglugerðar eru álitin uppfylla 

fyrrgreindar öryggiskröfur. 

 

 

 

Jóhann Ólafsson 

Sviðsstjóri rafmagnsöryggissviðs. 
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EFNISYFIRLIT 

 

Aðalrofi 

Aðalvör 

Aðtaugar tækja 

Bilunarstraumsrofi 

Dósir 

Einangrun veitu 

Einfasa rofar, 10-16 A 

Greinivör 

Götugreiniskápur 

Hlífar 

Hringrásarviðnám 

Ídráttartaugar 

Jarðstrengur 

Jarðtenging búnaðar 

Kvísllögn 

Kvíslrofi 

Kvíslvör 

Lausataugar 

Laustengdur búnaður 

Ljósbúnaður í stólpa 

Loft-/vegglampar 

Merking töflubúnaðar 

Neonljósavirki 

Núllteinn (N)  

Pípulagnir 

Rofar í lágspennuvirkjum 

Smáspennubúnaður 

Smáspennulagnir 

Spennujöfnun 

Stofnlögn 

Straumteinar 

Strengjalagnir 

Strengrennur (leiðslurennur) 

Strengstigar 

Tengidósir/tengikassar 

Tenging strengja  

Tenging vararafstöðva 

Tenglar 

Tæki og búnaður útihúsa 

Töfluskápur 

Töflutaugar 

Útilýsing 

Varnaraðferðir, almennt 

Varnaraðferð, IT-kerfi 

Varnaraðferð, notkun búnaðar af flokki II 

Varnaraðferð, rafmagnslegur aðskilnaður 

Varnaraðferð, smáspenna, SELV og PELV  

Varnaraðferð, TN-kerfi 
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Varnaraðferð, TT-kerfi 

Varnarnúllteinn (PEN) 

Varnarteinn (PE) 
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Aðalrofi 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun aðalrofa, í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

 Málstærðar,  

 rofgetu,  

 yfirstraumsvarna,  

 staðsetningar,  

 uppsetningar og  

 merkinga.  

Aðalrofi er í enda heimtaugar eða stofns í aðaltöflu. 

  

Lýsing  
  

Málstærð: 

  

Málstraumur rofans skal vera  ≥ yfirálagsvörn rásarinnar, sjá  greinar 533.2 og 533.3 ásamt 

kafla 536  í ÍST 200:2006 

 

Rofgeta:  

Rofinn skal rjúfa og tengja alla póla sem hafa spennu gegnt jörðu samtímis, sjá grein 530.3 og 

kafla 536 í ÍST 200:2006   

Rofgeta rofans skal vera ≥ stærsti hugsanlegi skammhlaupsstraumur kerfisins í samræmi við 

grein  434.5 í ÍST 200:2006 og ÍST EN 60909-0. 3ja fasa jafnlægur rofstraumur reiknast svo: 

, sjá frekari skilgreiningu hér á eftir.  

Skilgreining á μ : Þriggja fasa skammhlaupsstraumur er stærstur strax í upphafi 

skammhlaups ( ). Lækkun straumsins er lýst með fastanum μ þar sem rofstraumurinn er 

. Stærð fastans μ  er háð lágmarkstímaseinkun rofans ( ) í hverju tilfelli. 

Lágmarkstímaseinkun ( ) er stysti tíminn frá upphafi skammhlaups þar til 

snertuaðskilnaður rofa eða bráðnun á vari verður í einum fasanum. Fastinn  er settur = 1 

ef stærð hans er ekki þekkt og verður rofgeta rofa og vara samkvæmt því ávallt nægileg. Ef 

ætlunin er að reikna með  < 1 og þar með lægri rofstraum fyrir rafkerfi með rafölum og/eða 

rafhreyflum skal það gert í samræmi við ÍST EN 60909-0. 

Yfirstraumsvarnir:  

Yfirálagsvörn og skammhlaupsvörn rofans skal vera stillt/valin í samræmi við straumgetu 

rásarinnar sem tengist rofanum, sjá kafla 433 og 434 ásamt greinum 806.4.1 til og með 

806.4.5 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Aðalvör“.  

Staðsetning:  
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Unnt skal vera að aðskilja sérhverja straumrás frá öllum spennuhafa leiðurum, að 

undanskildum PEN- og N-leiðurum í TN kerfum, sjá grein 536.2.1.1 í ÍST 200:2006. Aðalrofi 

skal vera aðgengilegur, sjá greinar 132.12 og 513.1 í ÍST 200:2006. Varðandi aðgengi að 

stillingum á yfirstrausvarnarbúnaði rofa, sjá grein 533.1.4 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Rofinn skal vera tryggilega festur, varinn gegn óviljandi snertingu spennuhafa hluta, svo og 

gegn innkomu aðskotahluta.  Val á búnaði, uppsetning og frágangur á að vera í samræmi við 

grein 512.2 og kafla 533 í ÍST 200:2006. Tengingar inn og út af rofanum skulu vera af 

viðurkenndri gerð og í samræmi við taugar eða strengi að og frá rofanum, sjá kafla 526 í ÍST 

200:2006 og skoðunarreglu „Töflutaugar“.  

 

Merkingar:  

Aðalrofi skal hafa upprunamerkingar, svo og merkingar er segja til um málstærðir og rofgetu, 

sjá grein 512.1 í ÍST 200:2006. Aðalrofa og varstærðir í gripvarrofum skal merkja sérstaklega, 

sjá greinar 514.1 og 806.4.7. í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Merking töflubúnaðar“. 

Tilvísanir  

 Grein 132.12 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 433 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006. 

 Grein 434.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512. 2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.1 í ÍST 200:2006 

 Grein 530.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 533 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.1.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafla 536 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.2.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Greinar 806.4.1 til 806.4.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4.7 í ÍST 200:2006. 

 ÍST 60909-0.  

 Skoðunarregla: „Aðalvör“.  

 Skoðunarregla: „Merking töflubúnaðar“.  

 Skoðunarregla: „Töflutaugar“.  

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1209 - Aðaltafla/greinitafla.  

http://www.neytendastofa.is/Pages/351
http://www.neytendastofa.is/Pages/403
http://www.neytendastofa.is/Pages/442
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Aðalvör 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun aðalvara í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Málstærðar,  

  rofgetu,  

  staðsetningar,  

  uppsetningar,  

  tenginga og  

  merkingar. 

Aðalvör eru vör í aðaltöflu og tengist heimtaug eða stofn inn á þau.  

Staðsetning: Aðalvör eru í enda heimtaugar eða stofntaugar. 

Lýsing  

Málstærð:  

Málstraumur varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi álagsstraumur og í samræmi við straumþol 

rásarinnar, sjá greinar 533.2 og 512.1.2 í ÍST 200:2006. 

Rofgeta:  

Rofgeta varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi skammhlaupsstraumur kerfisins í samræmi við 

ÍST EN 60909-0.3ja fasa jafnlægur rofstraumur reiknast svo: , sjá frekari 

skilgreiningu hér á eftir. Ef notuð eru sjálfvirk vör skal bræðivar vera fyrir framan þau eða 

önnur yfirstraumsvörn sem tryggir rof í rásinni ef sjálfvirku vörin hafa ekki næga rofgetu, sjá 

grein 533.3 og 806.4 í ÍST 200:2006. 

Skilgreining á μ: Þriggja fasa skammhlaupsstraumur er stærstur strax í upphafi 

skammhlaups ( ). Lækkun straumsins er lýst með fastanum μ  þar sem rofstraumurinn er 

. Stærð fastans μ  er háð lágmarkstímaseinkun rofans ( ) í hverju tilfelli. 

Lágmarkstímaseinkun ( ) er stysti tíminn frá upphafi skammhlaups þar til 

snertuaðskilnaður rofa eða bráðnun á vari verður í einum fasanum. Fastinn μ  er settur = 1 ef 

stærð hans er ekki þekkt og verður rofgeta rofa og vara samkvæmt því ávallt nægileg. Ef 

ætlunin er að reikna með μ < 1 og þar með lægri rofstraum fyrir rafkerfi með rafölum og/eða 

rafhreyflum skal það gert í samræmi við ÍST EN 60909-0, sjá grein 533.3 í ÍST 200:2006. 

Staðsetning:  

Aðalvör eru sett í enda heimtaugar eða stofntaugar en ganga þarf úr skugga um að 

skammhlaupsvarnir séu uppfylltar fyrir þær, sjá kafla og greinar 432, 433 og 434 og greinar 

435.1, 533.2 og 533.3 í ÍST 200:2006. Vörin skulu vera aðgengileg, sjá grein 513.1 í ÍST 

200:2006.  
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Uppsetning:  

Vör skulu tryggilega fest. Vör skulu vera lokuð og þannig fyrir komið að hættulaust sé að 

skipta um bræðihluta þeirra sjá. greinar 410.3.2. og 533.1 í ÍST 200:2006. Aðtaug bræðivars 

skal tengjast við botnsnertu þess. Í varhúsum með málstraum að 63 A skal vera botntappi 

(máthringir og botnhringir) af réttri stærð, sjá. grein 533.1 í ÍST 200:2006. 

Tengingar:  

Tengi og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda tauga og gildleika sem tengja á. 

Til tenginga á margþættum taugum verður að tryggja að einstaka þættir geti ekki ýfst frá við 

tengingu, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Töflutaugar“. 

Merkingar:  

Á aðalvörum skulu vera upprunamerkingar framleiðenda svo og merkingar er segja til um 

málstærðir, sjá kafla 133 í ÍST 200:2006. Aðalvör skal merkja sérstaklega og einnig 

varstærðir í gripvarrofum og varhúsum bræðivara, sjá kafla 514 í ÍST 200:2006, og 

skoðunarreglu: „Merking töflubúnaðar“. 

Tilvísanir   

 Kafli 133 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 410.3.2  í ÍST 200:2006. 

 Kafli 432 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 433 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006. 

 Grein 435.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.1.2  í ÍST 200:2006. 

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 514 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 526 í ÍST 200:2006.  

 Grein 533.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 533.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 533.3 í ÍST 200:2006.  

 Grein 806.4 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60909-0.  

 Skoðunarregla: „Töflutaugar“.  

 Skoðunarregla: „Merking töflubúnaðar“. 

Eyðublöð:  

  BST 3.201/1109- Aðaltafla/greinitafla. 

http://www.neytendastofa.is/Pages/442
http://www.neytendastofa.is/Pages/403
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Aðtaugar tækja 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun aðtauga tækja í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

 Gildleika,  

 einangrunar,  

 merkinga,  

 lagningar,  

 innfærslustúta,  

 efnisvals og  

 frágangs tauga. 

Aðtaug er taug sem tengir tæki við neysluveitu. 

Lýsing  

Gildleiki: 

Gildleiki tauga ákvarðast í samræmi við kafla 52 og viðauka 52A í ÍST 200:2006, sjá einnig 

skoðunarreglu: „Greinivör“. Lágmarksgildleiki tauga skal vera í samræmi við kafla 524. 

Einangrun:  

Einangrunarhula tauga skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi við þá spennu 

og þær aðstæður sem um er að ræða þar sem taugin er notuð, sjá grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

Merkingar:  

Merkingar tauga skulu vera í samræmi við viðeigandi framleiðslustaðla. Litamerkingar tauga 

skulu vera í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446, sjá einnig grein 11.2 í rur og grein 514.3 í 

ÍST 200:2006. 

Lagning:  

Lagning tauga skal vera í samræmi við kafla 52 í ÍST 200:2006  

Innfærslustútar:  

Innfærslustútar skulu vera þéttir og ekki lakari að varnargildi gagnvart raka og ryki en 

viðkomandi rafbúnaður segir til um sbr. kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Velja skal aðtaugar með tilliti til umhverfis, svo sem hita, efna og áverkaþols, sjá kafla 512 og 

522 í ÍST 200:2006.  
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Frágangur:  

Ganga skal þannig frá taugum við tengistað tækja að ekki sé hætta á að þær skemmist eða 

losni, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006 . Aðtaug tækis með hlífðareinangrun skal vera án 

varnartaugar (PE), sjá töflu 2.1 í hluta 2 og kafla 413.2 í ÍST 200:2006. Tæki með 

hlífðareinangrun er merkt með tákninu . Tengilkvíslar og tengiklemmur tengilkvísla skulu 

henta taugum á hverjum stað og vera heilar og gallalausar, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. Ekki 

má tengja nema eina aðtaug (lausataug) við hverja tengilkvísl, fara skal eftir leiðbeiningum 

framleiðanda. Tryggja skal að varúðarráðstafanir gegn of hárri snertispennu verði ekki 

óvirkar, t.d. með framlengingu aðtaugar með hlífðarleiði, með annarri taug án hlífðarleiðis, sjá 

grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

  

 Tafla 2.1 í hluta 2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 52 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 524 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 2.1 í kafla 2 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: “Greinivör”. 

Eyðublöð: 

 BST 3.202/1109- Lagnir og tæki neysluveitu 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Bilunarstraumsrofi 
 
Tilgangur og umfang: 

 

Að tryggja skoðun á bilunarstraumsrofa sé í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til: 

 

 Málstærða, 

 uppsetningar og 

 prófana. 

 

Bilunarstraumsrofi (lekastraumsrofi) vakir yfir mismunastraum í straumfara aðtaugum þess 

sem verja skal og rýfur ef bilunarstraumurinn  verður hærri en málgildi þess bilunarstraums 

sem rofinn er gerður fyrir. 

 

Lýsing: 

 

Málstærðir: 

 

Bilunarstraumsrofi skal vera starfa við þau straum-, spennu- og tímagildi sem hæfileg eru 

miðað við kennistærðir rásarinnar og mögulega hættu, sjá kafla 51 og  greinar 132.8 og 531.2 

í ÍST 200:2006. 

Bilunarstraumsrofa með málgildi útleysistraums ekki hærra en 30mA skal nota í íbúðum, 

skólum, dagheimilum, hótelum, gististöðum og opinberum byggingum, sjá grein 11.2 í rur. 

Sérstök ákvæði geta gilt um bilunarstraumsrofa vegna sérstakra lagna eða staðsetningar 

virkja, sjá hluta 7 og 8 í ÍST 200:2006. 

 

Uppsetning: 

 

Bilunarstraumsrofi skal henta fyrir nafnspennu, hönnunarstraum og tíðni raflagnarinnar ásamt 

því að rofinn skal varinn gegn yfirstraumi, sjá kafla 51 og grein 535.2 í ÍST 200:2006. Taka 

þarf tillit til ytri áhrifa t.d hitastigs, áhrifum veðurs, geislun sólar og fleira, sjá töflu 51.1 í ÍST 

200:2006.  

Almenn skilyrði fyrir uppsetningu á bilunarstraumsrofa er að finna í grein 531.2 í ÍST 

200:2006. Raflagnir í byggingu eða hluta byggingar, sem er íbúð, skóli, dagheimili, hótel, 

gististaður eða opinber bygging skulu varðar með bilunarstraumsrofa með málgildi 

útleysistraums ekki hærri en 30 mA sem viðbótarvörn, sjá grein 11.2 í rur. Einnig er bent á 

hin ýmsu sérákvæði og kröfur um notkun á bilunarstraumsrofum í hlutum 7 og 8 í ÍST 

200:2006.  

Öðrum varnarráðstöfunum skal beitt samhliða notkun bilunarstraumsrofa, sjágrein 412.5 í ÍST 

200:2006. 

Varðandi raðvirkni á milli raðtengdra bilunarstraumsrofa, sjá grein 535.3 í ÍST 200:2006. 

 

Hámarksroftími bilunarstraumsrofa fyrir mismunandi veitukerfi er tilgreindur í kafla 413 í 

ÍST 200:2006. 

 

Ekki má nota bilunarstraumsrofa þar sem eingöngu er um TN-C kerfi að ræða, sjá grein 

413.1.3.8 í ÍST 200:2006. 
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Prófanir: 

 

Á bilunarstraumsrofa skal gera virkniprófun, sjá grein 612.9 í ÍST 200:2006. Dæmi um 

aðferðir við að sannprófa virkni eru sýndar í viðauka 61B í ÍST 200:2006. 

 

Tilvísanir: 

 

 Grein 11.2 í rur.  

 Grein 132.8 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.5 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 413 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.3.8 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 51 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 51.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 531.2 í ÍST 200:2006 

 Grein 535.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 535.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 542 í ÍST 200:2006. 

 Grein 612.9 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 61B í ÍST 200:2006 

 Hlutar 7 og 8 í ÍST 200:2006. 

 

Eyðublöð: 

 

 BST 3.201/1109 – Aðaltafla/greinitafla 
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Dósir 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun dósa í samræmi við reglugerð um raforuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til : 

  Efnisvals,  

  uppsetningar og  

  frágangs dósa. 

Dósir eru ætlaðar fyrir búnað og tengingar á taugum í huldum og utanáliggjandi lögnum. 

Lýsing  

Efnisval:  

Dósir skulu vera úr viðurkenndu efni, t.d. málmi eða plasti. Þær skulu hafa fullnægjandi rými 

fyrir búnað og henta þeim aðstæðum sem þær eru ætlaðar fyrir, sjá grein 132.7 og kafla 51 í 

ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Dósir skulu tryggilega festar og viðeigandi innfærslubúnaður notaður þannig að varnargildi 

rafbúnaðar gagnvart ryki og raka haldist óskert, sjá kafla 51, grein 559.6.1 og kafla 522 í ÍST 

200:2006. Tengidósir úr leiðandi efni ber að verja gegn óbeinni snertingu með þeim 

varnaraðferðum sem lýst er í köflum 410 og 413 í ÍST 200:2006, t.d. með 

jarðtengingu/spennujöfnun, sjá greinar 131.2.2 og 413.1.2 í ÍST 200:2006 auk skoðunarreglu: 

„Jarðtenging búnaðar“. Sérstök ákvæði um staðsetningu og efnisval dósa geta gilt vegna 

sérstakra lagna eða staðsetningar virkja, sjá hluta 7 og 8 í ÍST 200:2006, t.d. í baðherbergjum 

og á sundstöðum, sjá kafla 701 og 702 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Dósir skulu vera aðgengilegar þegar raflögn er fullfrágengin, sjá greinar 513.1 og 526.3 í ÍST 

200:2006. Ef taugar fleiri en einnar greinar tengjast í sömu dósinni skulu leiðarar allra greina 

einangraðir fyrir hæstu spennu sem er í lögninni, sjá grein 521.6 í ÍST 200:2006. Merkja skal 

taugar þar sem fleiri en ein grein eru tengdar innan sömu dósar sjá grein 514.2 í ÍST 

200:2006. Tengi- og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda og gildleika tauga 

sem tengja á eða skeyta saman, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. Dósir með rafbúnaði skulu vera 

lokaðar sem vörn gegn raflosti, sjá kafla 41 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 131.2.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 132.7 í ÍST 200:2006. 
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 Kafli 41í ÍST 200:2006.  

 Kafli 410 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 413 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.2 í ÍST 200: 2006. 

 Kafli 51 í ÍST 200:2006.  

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.2 í ÍST:200:2006. 

 Grein 521.6 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.3. 

 Kafli 559.6.1 í ÍST 200:2006. 

 Hluti 7 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 701 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 702 í ÍST 200:2006. 

 Hluti 8 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: „Jarðtenging búnaðar“. 

Eyðublöð: 

 BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu 

 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Einangrun veitu 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun einangrunarviðnáms neysluveitu í samræmi við reglugerð um raforkuvirki 

(rur) og staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

 Mælinga og  

 niðurstaðna. 

Einangrunarviðnám er viðnám einangrunar milli:    

 fasaleiðara,  

 fasaleiðara og núllleiðara (N) eða  

 milli núllleiðara (N) og varnarleiðara (PE). 

Lýsing 

Mælingar:  

Til að tryggja að veita uppfylli ákvæði ÍST 200:2006 , kafla 612.3 og grein 2.1.4 um 

mæligildi í verklýsingu Neytendastofu, VL 2, skal einangrunarmæla hana, sjá greinar 610.2 

og 612.3 í ÍST 200:2006. 

Ef rafeindabúnaður er tengdur rásinni skal mæla viðnám til jarðar með fasaleiðara og 

núllleiðara tengda saman, sjá grein 612.3 í ÍST 200:2006. Þessi varúðarráðstöfun er 

nauðsynleg vegna þess að prófun sem gerð er án þess að tengja saman spennuhafa leiðara gæti 

valdið tjóni á rafeindabúnaði. 

Við einangrunarmælingu þarf almennt að aftengja yfirspennuvara ef sá búnaður er til staðar, 

sjá grein 534.2.7 í ÍST 200:2006. 

Niðurstöður:  

Lágmarksgildi einangrunar veitu skal a.m.k. uppfylla ákvæði um lágmarksgildi einangrunar 

samkvæmt töflu 61.1 í kafla ÍST 200:2006, t.d. skal einangrun á 230/400 V lögnum skal 

almennt vera að lágmarki 0,5 MΩ. 

Tilvísanir 

 Grein 534.2.7 í ÍST 200:2006. 

 Grein 610.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 612.3 í ÍST 200:2006.  

 Tafla 61.1. í kafla ÍST 200:2006. 

 VL 2: Mælingar í lágspenntum raforkuvirkjum, grein 2.1.4. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.211/1109 - Aðveitustöð.  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1018
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=693
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 BST 3.212/1109 - Dreifistöð I. 

 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=694
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Einfasa rofar, 10-16 A 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun á einfasa rofum í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  uppsetningar og  

  frágangs rofa. 

Einfasa rofar, 10-16 A, eru rofar í ljósalögn eða fyrir einstök tæki. 

Lýsing  

Gerð:  

Rofar skulu valdir í samræmi við spennu og yfirstraumsvörn greinarinnar, sjá kafla 512 í ÍST 

200:2006. Velja þarf rofa í samræmi við gerð veitunnar með tilliti til áraunar, áverkahættu, 

staðsetningar, rakastigs og umhverfishitastigs, sjá greinar 536.5.1 og 512.2 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Rofa má staðsetja í fastalögnum, á neyslutækjum og í aðtaugum minni tækja. Í fastalögnum 

mega rofar vera innfelldir eða utanáliggjandi, virkni sé í samræmi við ætlaða notkun og 

staðsetning sé í samræmi við aðstæður, sjá kafla 132 og 51 í ÍST 200:2006. Í innfelldum 

fastalögnum skulu rofar koma í þar til gerðar dósir, sjá kafla 51 í ÍST 200:2006 

Frágangur:  

Rofar skulu vera lokaðir til að hindra óviljandi snertingu við spennuhafa hluti, svo og gegn 

innkomu aðskotahluta, sjá grein 412.2 í ÍST200:2006. Í jarðtengdum kerfum á rofinn að rjúfa 

fasaleiðarann, sjá grein 536.1.2 í ÍST 200:2006. Rofar skulu halda óskertu varnargildi 

gagnvart raka og ryki með því að rétt sé gengið frá innfærslum aðtauga í búnaðinum, t.d. með 

þéttistútum, sjá grein 512.2 og kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Kafli 132 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2 í ÍST200:2006.   

 Kafli 51 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006  

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.5.1 í ÍST 200:2006. 
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 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

  BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Greinivör 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun greinivara í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Málstærðar,  

  rofgetu,  

  staðsetningar,  

  uppsetningar  

  tengingar og  

  merkingar. 

Greinivör eru vör í aðaltöflu eða greinitöflum, í greinum að einu eða fleiri neyslutækjum eða 

tenglum. 

Lýsing 

Málstærð:  

Málstraumur varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi álagsstraumur og í samræmi við straumþol 

rásarinnar, sjá grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

Rofgeta:  

Rofgeta varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi skammhlaupsstraumur kerfisins í samræmi við 

ÍST EN 60909-0.3ja fasa jafnlægur rofstraumur reiknast svo: , sjá frekari 

skilgreiningu hér á eftir. Ef notuð eru sjálfvirk vör skal bræðivar vera fyrir framan þau eða 

önnur yfirstraumsvörn (stofnvar, kvíslvar) sem tryggir rof í rásinni ef sjálfvirku vörin hafa 

ekki næga rofgetu sjá greinar 533.3 og 512  í ÍST 200:2006.  

Skilgreining áμ: Þriggja fasa skammhlaupsstraumur er stærstur strax í upphafi skammhlaups 

( ). Lækkun straumsins er lýst með fastanumμ þar sem rofstraumurinn er . Stærð 

fastans μ er háð lágmarkstímaseinkun rofans ( ) í hverju tilfelli. Lágmarkstímaseinkun (

) er stysti tíminn frá upphafi skammhlaups þar til snertuaðskilnaður rofa eða bráðnun á 

vari verður í einum fasanum. Fastinn μ er settur = 1 ef stærð hans er ekki þekkt og verður 

rofgeta rofa og vara samkvæmt því ávallt nægileg. Ef menn vilja hins vegar reikna með μ < 1 

og þar með lægri rofstraum fyrir rafkerfi með rafölum og/eða rafhreyflum skal það gert í 

samræmi við ÍST EN 60909-0, sjá grein 533.3 í ÍST 200:2006. 

Fjölpóla rofar skulu rjúfa og tengja allar fasataugar samtímis, sjá grein 530.3.1 ÍST 

200:2006. Tæki til aðskilnaðar skulu helst rjúfa allar fasataugar, sjá grein 536.2.2.7 í ÍST 

200:2006.   
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Staðsetning:  

Greinivör skal setja við upphaf greina, sjá grein 433.2.1 í ÍST 200:2006. Vörin skulu vera 

aðgengileg, sjá grein 513.1 í ÍST 200:2006 og þeim skal skipulega og haganlega komið fyrir, 

sjá grein 533.1 í ÍST 200:2006.  

Uppsetning:  

Vör skulu vera lokuð og þannig fyrir komið að hættulaust sé að skipta um bræðihluta þeirra, 

sjá greinar 533.1.3 og 410.3.2  í ÍST 200:2006. Aðtaug bræðivars skal tengjast við botnsnertu 

þess, sjá grein 533.1.1 í ÍST 200:2006. Í varhúsum með málstraum að 63A skal vera botntappi 

af réttri stærð eða sambærilegur búnaður, sjá grein 533.1 í ÍST 200:2006. 

Tengingar:  

Tengi- og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda tauga og gildleika sem tengja 

á. Til tenginga á margþættum taugum verður að tryggja að einstaka þættir geti ekki ýfst frá 

við tengingu,  sjá kafla 526 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Töflutaugar“. 

Merkingar:  

Greinivör skulu hafa upprunamerkingar svo og merkingar er segja til um málstærðir og 

rofgetu, sjá grein 133.2 í ÍST 200:2006. Merkja skal greinivör sérstaklega ásamt varstærðum í 

gripvarrofum og varhúsum bræðivara, sjá kafla 514 í ÍST 200:2006, og skoðunarreglu: 

„Merking töflubúnaðar“. 

Tilvísanir  

 Grein 133.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 410.3.2. í ÍST 200:2006 

 Grein 433.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512  í ÍST 200:2006 

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 514 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 526 í ÍST 200:2006 

 Grein 530.3.1 í ÍST 200:2006  

 Grein 533.1 í ÍST 200:2006  

 Grein 533.2 í ÍST 200:2006 

 Grein 533.3 í ÍST 200:2006.  

 Grein 536.2.2.7 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60909-0.  

 Skoðunarregla „Töflutaugar“.  

 Skoðunarregla „Merking töflubúnaðar“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

http://www.neytendastofa.is/Pages/442
http://www.neytendastofa.is/Pages/403
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Götugreiniskápur 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun götugreiniskáps í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006  með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  uppsetningar,  

  hlífa,  

  jarðtenginga,  

  tenginga og  

  merkinga. 

Götugreiniskápur er tengiskápur fyrir lágspennt dreifikerfi. 

Lýsing  

Efnisval:  

Götugreiniskápar skulu vera úr áverkaþolnu og torbrennanlegu eða eldtraustu efni sem stenst 

áraun vegna raka, ryks, lofttegunda og gufu, sjá kafla 512 og grein 522.3 í ÍST 200:2006. Um 

varnarbúnað í götugreiniskápum, sjá grein 512.2  í ÍST 200:2006  og skoðunarreglur: 

„Greinivör“, „Kvíslvör“ og „Aðalvör“. 

Uppsetning:  

Götugreiniskápar skulu vera tryggilega festir og þannig uppsettir að auðvelt sé að komast að 

þeim til viðhalds og eftirlits, sjá kafla 513 í ÍST 200:2006. Skáparnir skulu vera lokaðir og 

læsing þannig útbúin að verkfæri eða lykil þurfi til að opna þá, sjá grein 412.2.4 í ÍST 

200:2006 . Skáparnir skulu staðsettir þannig að áverkahætta sé sem minnst. 

Hlífar:  

Hlífar skulu vera yfir spennuhafa búnaði í götugreiniskápum til varnar snertingu í ógáti. Hlífar 

skulu vera tryggilega festar við þann búnað sem þær eru hluti af. Þær skulu vera af þeim 

styrkleika að þær aflagist ekki. Hlífar skulu a.m.k. vera af hlífðarflokki IP20. 

Jarðtenging:  

Götugreiniskápa án hlífðareinangrunar skal jarðtengja, sjá kafla 41 í ÍST 200:2006 og 

skoðunarreglu: „Jarðtenging háspennuvirkja“.  Setja skal stýriskaut við þá eða draga á annan 

hátt úr hættu á of hárri skref- og snertispennu, sjá greinar 131.2 og 430.1  í ÍST 200:2006 og 

verklýsingu „VL 3“. 

Tengingar:  

Ganga skal þannig frá strengjum og jarðskautstaugum að þær hangi ekki í tengibúnaði 

tauganna. Meiri slaki skal vera á varnarnúlltaug en fasataug, svo að hætta á sliti af völdum 

áverka sé hverfandi. Tengiklemmur tauga skulu vera af réttri gerð með tilliti til gerðar og 
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gildleika tauganna, sjá skoðunarreglu: „Aðalrofi“. Tengingar varnartauga (PE), núlltauga (N) 

og varnarnúlltauga (PEN) skulu þannig gerðar að hægt sé að losa hverja taug sérstaklega án 

þess að aðrar haggist og taugunum þannig komið fyrir að auðséð sé hvaða straumrás þær 

tilheyri, sjá greinar 526.2, 542.4.2, 522.8 og 543.3.2 í ÍST 200:2006.  

Merkingar:  

Sérhver skápur skal merktur einkennistölu sem hægt er að finna á teikningu. Við hverja grein 

og kvísl skal greinilega og varanlega merkja hverja einstaka straumrás og málstærðir vara, sjá 

kafla 514 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Merking töflubúnaðar“. Einnig skulu 

litamerkingar tauga í strengjum og rekstrarmerkingar strengja vera samkvæmt ÍST EN 60446, 

sjá grein 524.3 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Strengjalagnir“. 

Tilvísanir 

 Grein 131.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 41 í ÍST 200:2006.  

 Grein 412.2.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 430.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006  

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006.   

 Kafli 513 í ÍST 200:2006 .  

 Kafli 514 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

  Grein 522.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Verklýsing „VL 3“.  

 ÍST EN 60446 

 Skoðunarregla: „Aðalrofi“.  

 Skoðunarregla: „Jarðtenging háspennuvirkja“.  

 Skoðunarregla: „Greinivör“,  

 Skoðunarregla: „Kvíslvör“. 

 Skoðunarregla: „Aðalvör“. 

 Skoðunarregla: „Merking töflubúnaðar“. 

 Skoðunarregla: „Strengjalagnir“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.214/1109  - Háspennt/Lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing. 

 

http://www.neytendastofa.is/Pages/350
http://www.neytendastofa.is/Pages/386
http://www.neytendastofa.is/Pages/363
http://www.neytendastofa.is/Pages/350
http://www.neytendastofa.is/Pages/350
http://www.neytendastofa.is/Pages/403
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Hlífar 

Tilgangur og markmið  

Að tryggja skoðun hlífa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Snertingar í ógáti,  

  frágangs og  

  áverkavarna strengja/búnaðar. 

Hlíf er hvers konar búnaður sem eykur snertivörn, ver gegn áverkum eða takmarkar aðgengi 

að spennuhafa hlutum raforkuvirkja. 

 Lýsing  

 

Snerting í ógáti:  

Hlífar skulu tryggja að ekki verði komist í snertingu við spennuhafa hlut í ógáti, sjá grein 

410.3.2 í ÍST 200:2006. Þær skulu vera af þeim styrkleika að þær aflagist ekki og vera 

tryggilega festar við þann búnað sem þær eru hluti af, sjá grein 412.2 í ÍST 200:2006. 

 Frágangur: Ekki skal vera hægt að fjarlægja hlífar yfir spennuhafa búnaði nema með lykli 

eða verkfæri eða eftir að viðkomandi búnaður er gerður spennulaus, sjá grein 412.2.4 í ÍST 

200:2006. Hlífar skulu þannig gerðar að þær haldi verndarstigi sínu og hindri ekki eðlilega 

notkun búnaðar, s.s. rofabúnaðar, sjá kafla 513 og grein 412.2.3 í ÍST 200:2006. Í töflum sem 

leikmenn hafa aðgang að má ekki festa á hlífar sem hægt skal vera að fjarlægja, búnað sem 

tengist leiðurum, sjá ÍST EN 60439-3. Í rýmum sem eingöngu sérþjálfað fólk hefur aðgang 

að, s.s. læstum virkjarýmum, má sleppa hlífum, sjá töflu 51.1 í grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

Áverkavörn strengja/búnaðar:  

Þar sem sérstök áhætta er á að búnaður s.s. strengir, lagnarkerfi, jarðskaut eða 

jarðskautstaugar verði fyrir áverkum skal verja hann sérstaklega, sjá grein 512.2 og kafla 522 

í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 410.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2.4 í ÍST200:2006. 

 Tafla 51.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.2. í ÍST 200:2006. 

 Grein 513.1. í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60439-3. 

Eyðublöð:  
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 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.211/1109 - Aðveitustöð.  

 BST 3.212/1109 - Dreifistöð I.  

 BST 3.213/1109 - Dreifistöð II.  

 BST 3.214/1109 - Háspennt/Lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing. 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=693
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=694
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=695
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Hringrásarviðnám 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun hringrásarviðnáms í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Mælinga og  

  niðurstaðna. 

Hringrásarviðnám er viðnám straumrásar milli fasaleiðis og núllleiðis (N) eða milli fasaleiðis 

og varnarleiðis (PE) í gegnum spenni viðkomandi dreifistöðvar.  

Lýsing  

Mælingar:  

Til að sannprófa virkni varnaraðgerða gegn óbeinni snertingu  skal mæla hringrásarviðnám 

neysluveitu í samræmi við grein 612.6.3 í ÍST 200:2006. Aðferðir við slíkar mælingar má sjá í 

viðauka 61E í ÍST 200:2006,  sjá einnig grein 2.1.2 í verklýsingu VL2.  

Niðurstöður:  

Mælt gildi hringrásarviðnáms skal vera í samræmi við grein 413.1.3.3 í ÍST 200:2006 ef um 

TN kerfi er að ræða og grein 413.1.5.6 ef um er að ræða IT kerfi, sjá einnig upplýsingarit 

ULR1. 

Tilvísanir   

 Grein 413.1.3.3 í ÍST 200:2006.   

 Grein 413.1.5.6 í ÍST 200:2006.   

 Grein 612.6.3 í ÍST 200:2006 .   

 Viðauki 61E í ÍST 200:2006.    

 VL2: Mælingar í lágspenntum raforkuvirkjum, grein 2.1.2.  

 ULR 1: Mæligildi í reglugerð um raforkuvirki. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.211/1109 - Aðveitustöð.  

 BST 3.212/1109 - Dreifistöð I. 

 

http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Verklysingar/Vl2.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Verklysingar/ULR1.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl211.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl212.doc
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Ídráttartaugar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun ídráttartauga í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika,  

  einangrunar,  

  efnisvals og  

  litamerkingar.  

Ídráttartaug er einangruð taug ætluð til ídráttar í pípur. 

Lýsing  

Gildleiki:  

Gildleiki tauga miðast við álag, lagnarmáta, umhverfisskilyrði o.fl., sjá kafla 52 og viðauka 

52A í ÍST 200:2006. Lágmarksgildleiki fasatauga skal vera í samræmi við töflu 52.5 í ÍST 

200:2006, sjá grein 524.1 í ÍST 200:2006. Núlltaugar (N) skulu hafa sama gildleika og 

fasataugar í einfasa rásum, og í fjölfasa rásum að 16 mm², sjá grein 524.2 í ÍST 200:2006. Í 

fjölfasa rásum með gildleika meiri en 16 mm² má núlltaug (N) vera grennri en fasataugar að 

uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá greinar 524.3 og 431.2 í ÍST 200:2006. Varnartaugar 

(PE) skulu hafa sama gildleika og fasataugar í rásum að 16 mm², sjá grein 543.1.1 í ÍST 

200:2006. Í rásum með gildleika meiri en 16 mm² má varnartaug (PE) vera grennri í samræmi 

við töflu 54.3 í ÍST 200:2006, sjá grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. Gildleiki varnarnúlltauga 

(PEN) má aldrei vera minni en 10 mm², sjá grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. Í fjölfasa rásum 

með gildleika meiri en 16 mm² má varnarnúlltaug (PEN) vera grennri en fasataugar að 

uppfylltum sömu skilyrðum og gilda um núlltaugar (N), sjá greinar 543.1.1 og 524.3 í ÍST 

200:2006. 

Einangrun:  

Einangrunarhula tauga skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi við þá spennu 

og þær aðstæður sem um er að ræða þar sem taugar eru notaðar, sjá grein 412.1 í ÍST 

200:2006. 

Efnisval:  

Velja þarf taugar með tilliti til umhverfis svo sem hita, efna og áverkaþols sjá kafla 522 og 

526  í ÍST 200:2006.  

Litamerking:  

Litamerkingar tauga skulu vera í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446. Mælt er með að litur 

á einangrun fasatauga sé svartur, brúnn og grár. Núlltaug (N) skal hafa ljósbláa einangrun, 

varnartaug (PE) gul/græna einangrun og varnarnúlltaug (PEN) gul/græna einangrun en með 
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ljósbláum merkjum á endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) þar sem hún er tengd, sjá grein 

11.2 í rur og grein 514.3 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir  

 Gein 11.2 í rur. 

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 431.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 52 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52.5 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 54.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006.ÍST  EN 60446. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Jarðstrengur 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun jarðstrengja í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Dýptar,  

  frágangs í jörðu/sæ,  

  flutningsgetu,  

  yfirstraumsvarna og  

  varnar gegn skemmdum við jarðrask. 

Jarðstrengur er strengur, skermaður eða óskermaður sem gerður er til lagningar í jörðu.  

Lýsing 

Dýpt:  

Jarðstreng ber að leggja á a.m.k 0,7 m dýpi. Þó er heimilt við sérstakar aðstæður að leggja 

hann í minni dýpt, sjá grein 11.2 í rur.. 

Frágangur í jörðu/sæ:  

Frágangur jarðstrengs skal vera í samræmi við kafla 52 í ÍST 200:2006.  

Leggja skal streng á þéttan, sléttan og steinlausan skurðbotn og fyllt skal að strengnum með 

sandi eða öðru svipuðu steinlausu fylliefni, sjá kafla 52 í ÍST200:2006. Frágangur strengja 

sem lagðir eru í sæ skal vera í samræmi við kafla 52 í ÍST 200:2006.  

Flutningsgeta:  

Taka skal tillit til minnkaðrar flutningsgetu strengs ef hann liggur samsíða öðrum streng eða 

pípu, sjá kafla 52 og viðauka 52A í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Strengjalagnir“. 

Yfirstraumsvarnir:  

Á jarðstrengi, hvort sem þeir eru lagðir í jörðu eða annars staðar, má álag vera í samræmi við 

þá staðla, sem viðkomandi strengir eru framleiddir eftir, sjá kafla 523 í ÍST 200:2006. 

Yfirstraumsvarnarbúnað fyrir jarðstrengi má velja þannig að málstraumur varnarbúnaðarins 

eða ástilltur útleysistraumur sé allt að því gildi sem leyft er við stöðugt álag skv. hlutaðeigandi 

framleiðslustöðlum, sjá kafla 523 í ÍST 200:2006. Yfirstraumsvarnarbúnað til varnar 

skammhlaupi skal setja við upphaf strengs, sjá kafla 434 í ÍST 200:2006. Varðandi val á 

yfirstraumsvarnarbúnaði, skal miða við kafla 433 og 434 í ÍST 200:2006. 

Varnir gegn skemmdum við jarðrask:  
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Um varnir gegn skemmdum vegna jarðrasks, sjá grein 133.3 í ÍST200:2006 og skoðunarreglu: 

„Hlífar“. 

 

Skermleiðari:  

Skermleiðara sem ekki er einangraður fyrir hæstu væntanlegu spennu má eingöngu nota sem 

varnarleiðara (PE), sjá greinar 543.2.1 og 543.4 í ÍST 200:2006.   

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur.  

 Grein 133.3 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 433 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 434 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 52 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 523 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: „Hlífar“.  

 Skoðunarregla: „Strengjalagnir“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu  

 BST 3.212/1109 - Dreifistöð II.  

 BST 3.214/1109 - Háspennt/Lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing 

 

http://www.neytendastofa.is/Pages/370
http://www.neytendastofa.is/Pages/428
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=694
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Jarðtenging búnaðar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun jarðtengingar rafbúnaðar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika varnartaugar (PE),  

  einangrunar varnartaugar (PE),  

  litamerkingar,  

  lagningar,  

  efnisvals og  

  frágangs tauga. 

Jarðtenging er gerð með tengingu varnartaugar rafbúnaðar við varnarleiðistein (PE) eða 

varnarnúllleiðistein (PEN) neysluveitu. 

Lýsing 

Gildleiki varnartaugar (PE):  

Gildleiki varnartaugar skal vera sami og fasatauga upp að 16 mm², sbr. kafla 543 í ÍST 

200:2006. 

Einangrun varnartaugar (PE):  

Einangrunarhula varnartauga skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi við þá 

spennu og við þær aðstæður sem taugin er notuð, sjá grein 543.2 í ÍST 200:2006. 

Litamerking:  

Einangrun varnartaugar (PE) skal vera gul/græn í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446, sjá 

grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

Lagning:  

Lagning varnartaugar (PE) skal vera í samræmi við greinar 543.3 og  413.1.1.2  í ÍST 

200:2006. 

Efnisval:  

Velja skal varnartaugar (PE) með tilliti til umhverfis s.s. hita, efna og áverkaþols á sama hátt 

og fasataugar, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006.  

Frágangur:  

Ganga skal þannig frá varnartaug (PE) við tengistað rafbúnaðar að ekki sé hætta á að hún 

skemmist eða losni, sjá greinar 542.3.2 og 543.3 í ÍST 200:2006. 
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Tilvísanir  

 Grein 413.1.1.2  í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 522 í ÍST 200:2006.  

 Grein 542.3.2 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 543 í ÍST 200:2006 

 Grein 543.2 í ÍST 200:2006 

 Grein 543.3 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60446 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Kvísllögn 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun kvísllagnar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar,  

 gildleika, 

  yfirálagsvarna,  

  skammhlaupsvarna og  

  litamerkinga. 

Kvísllögn er lögn frá aðaltöflu eða annarri töflu að greinitöflu. 

Lýsing  

Uppsetning:  

Kvísllögn má leggja sem pípulögn, sjá skoðunarreglu: „Pípulagnir“  eða sem strenglögn, sjá 

skoðunarreglu: „Strengjalagnir“, sjá einnig grein 522.8 í ÍST 200:2006. Í kvíslum íbúðarhúsa 

og sambærilegu húsnæði (skólar, dagheimili, hótel og gististaðir) skal ætíð lögð varnartaug 

(PE), sjá grein 11.2 í rur. Í neysluveitum skal varnarnúlltaug (PEN) vera hluti af fastri raflögn, 

sjá grein 543.4.1  í ÍST 200:2006. Varnartaug (PE) skal vera í sama lagnarkerfi og spennuhafa 

leiðarar eða lögð í nálægð  við þá, sjá grein 543.6 í ÍST 200:2006.  

Gildleiki:  

Gildleiki tauga miðast við álag, lagnarmáta, umhverfisskilyrði o.fl., sjá kafla 52 og viðauka 

52A í ÍST 200:2006. Lágmarksgildleiki fasatauga skal vera í samræmi við töflu 52.5 í ÍST 

200:2006, sjá grein 524.1 í ÍST 200:2006. Núlltaugar (N) skulu hafa sama gildleika og 

fasataugar í einfasa rásum, og í fjölfasa rásum að 16 mm², sjá grein 524.2 í ÍST 200:2006. Í 

fjölfasa rásum með gildleika meiri en 16 mm² má núlltaug (N) vera grennri en fasataugar að 

uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá greinar 524.3 og 431.2 í ÍST 200:2006. Varnartaugar 

(PE) skulu hafa sama gildleika og fasataugar í rásum að 16 mm², sjá grein 543.1.1 í ÍST 

200:2006. Í rásum með gildleika meiri en 16 mm² má varnartaug (PE) vera grennri í samræmi 

við töflu 54.3 í ÍST 200:2006, sjá grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. Gildleiki varnarnúlltauga 

(PEN) má aldrei vera minni en 10 mm², sjá grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. Í fjölfasa rásum 

með gildleika meiri en 16 mm² má varnarnúlltaug (PEN) vera grennri en fasataugar að 

uppfylltum sömu skilyrðum og gilda um núlltaugar (N), sjá greinar 543.1.1 og 524.3 í ÍST 

200:2006. 

Yfirálagsvörn:  

Yfirálagsvörn kvísltauga má annaðhvort vera í aðaltöflu eða greinitöflu þeirri sem kvíslin 

liggur að, sjá grein 433.2 í ÍST 200:2006. Gildleiki kvísltauga skal vera í samræmi við töflur í 

viðauka 52A í ÍST 200:2006. 

Skammhlaupsvörn:  
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Skammhlaupsverja skal kvísltaugar í samræmi við kafla 434 í ÍST 200:2006.  

Litamerkingar: 

 

Litamerkingar tauga skulu vera í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446. Mælt er með að litur 

á einangrun fasatauga sé svartur, brúnn og grár. Núlltaug (N) skal hafa ljósbláa einangrun, 

varnartaug (PE) gul/græna einangrun og varnarnúlltaug (PEN) gul/græna einangrun en með 

ljósbláum merkjum á endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) þar sem hún er tengd, sjá grein 

11.2 í rur og grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 431.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 433.2 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 434 í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 52 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52.5 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006  

 Grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 54.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.6 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60446 

 Skoðunarregla: „Pípulagnir“.  

 Skoðunarregla: „Strengjalagnir“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

 

  

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=184
http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=206
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Kvíslrofi 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun kvíslrofa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Málstærðar,  

  rofgetu,  

  yfirstraumsvarna,  

  staðsetningar,  

  uppsetningar og  

  merkinga. 

Kvíslrofi er í aðaltöflu eða greinitöflum.  

Lýsing  
  

Málstærð: 

  

Málstraumur rofans skal vera  >= yfirálagsvörn rásarinnar, sjá  greinar 533.2 og 533.3 ásamt 

kafla 536  í ÍST 200:2006 

 

Rofgeta:  

Rofgeta rofans skal vera ≥ stærsti hugsanlegi skammhlaupsstraumur kerfisins í samræmi við 

grein  434.5 í ÍST 200:2006 og ÍST EN 60909-0. 3ja fasa jafnlægur rofstraumur reiknast svo: 

, sjá frekari skilgreiningu hér á eftir.  

Skilgreining á μ : Þriggja fasa skammhlaupsstraumur er stærstur strax í upphafi 

skammhlaups ( ). Lækkun straumsins er lýst með fastanum μ þar sem rofstraumurinn er 

. Stærð fastans μ  er háð lágmarkstímaseinkun rofans ( ) í hverju tilfelli. 

Lágmarkstímaseinkun ( ) er stysti tíminn frá upphafi skammhlaups þar til 

snertuaðskilnaður rofa eða bráðnun á vari verður í einum fasanum. Fastinn  er settur = 1 

ef stærð hans er ekki þekkt og verður rofgeta rofa og vara samkvæmt því ávallt nægileg. Ef 

menn vilja hins vegar reikna með  < 1 og þar með lægri rofstraum fyrir rafkerfi með 

rafölum og/eða rafhreyflum skal það gert í samræmi við ÍST EN 60909-0. 

Yfirstraumsvarnir:  

Yfirálagsvörn og skammhlaupsvörn rofans skal vera stillt/valin í samræmi við straumgetu 

rásarinnar sem tengist rofanum, sjá kafla 433 og 434 ásamt greinum 806.4.1 til og með 

806.4.5 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Kvíslvör”.  

Staðsetning:  

Kvíslrofa má setja í upphaf eða enda kvísltauga, sjá grein 132.10 í ÍST 200:2006. Ganga þarf 

úr skugga um að skammhlaupsvarnir séu uppfylltar fyrir kvísltaugarnar ef kvíslrofinn er 
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staðsettur í enda þeirra, sjá kafla 432 og 433 í ÍST 200:2006. Kvíslrofi skal vera aðgengilegur, 

sjá greinar 132.12 og 513.1 í ÍST 200:2006. Ef aðrir en fagmenn hafa aðgengi að aflrofum 

skulu yfirstraumsstillingar þeirra vel sýnilegar og eingöngu unnt að breyta þeim með lykli eða 

verkfæri, sjá grein 533.1.4 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Rofinn skal vera tryggilega festur, varinn gegn óviljandi snertingu spennuhafa hluta, svo og 

gegn innkomu aðskotahluta. Val á búnaði, uppsetning og frágangur á að vera í samræmi við 

greinar 410.3.2 og 512.2 og kafla 533 í ÍST 200:2006. Tengingar inn og út af rofanum skulu 

vera af viðurkenndri gerð og í samræmi við taugar eða strengi að og frá rofanum, sjá kafla 

526 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu „Töflutaugar”.  

Merkingar:  

Kvíslrofi skal hafa upprunamerkingar svo og merkingar er segja til um málstærðir og rofgetu, 

sjá grein 512.1 í ÍST 200:2006. Kvíslrofa og varstærðir í gripvarrofum skal merkja 

sérstaklega, sjá  greinar 514.1 og 806.4.7 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Merking 

töflubúnaðar”. 

Tilvísanir:  

 Grein 132.10 í ÍST 200:2006 

 Grein 132.12 í ÍST 200:2006 

 Grein 410.3.2 í ÍST 200:2006 

 Kafli 432 í ÍST 200:2006 

 Kafli 433 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006. 

 Grein 434.5 í ÍST 200:2006. 

  Grein 512.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006  

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 533 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.1.4 í ÍST 200:2006 

  Grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 536 í ÍST 200:2006. 

 Greinar 806.4.1 til 806.4.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4.7 í ÍST 200:2006. 

 ST EN 60909-0.  

  Skoðunarregla: „Kvíslvör”.  

 Skoðunarregla: „Merking töflubúnaðar”.  

 Skoðunarregla: „Töflutaugar”.  

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla. 

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=165
http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=177
http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=220
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Kvíslvör 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 200:2006 

með tilliti til:  

  Málstærðar,  

  rofgetu,  

  staðsetningar,  

  uppsetningar,  

  tenginga og  

  merkinga. 

Kvíslvör eru vör í kvíslum að greinitöflu sem eru staðsett í aðaltöflu eða greinitöflu. 

Málstærð:  

Málstraumur varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi álagsstraumur og í samræmi við straumþol 

rásarinnar, sjá greinar 533.2 og 512.1.2 í ÍST 200:2006. 

Rofgeta:  

Rofgeta varsins skal vera ≥ stærsti hugsanlegi skammhlaupsstraumur kerfisins í samræmi við 

ÍST EN 60909-0. 3ja fasa jafnlægur rofstraumur reiknast svo: , sjá frekari 

skilgreiningu hér á eftir. Ef notuð eru sjálfvirk vör skal bræðivar vera fyrir framan þau eða 

önnur yfirstraumsvörn sem tryggir rof í rásinni ef sjálfvirku vörin hafa ekki næga rofgetu, sjá 

grein 533.3 og 806.4 í ÍST 200:2006. 

Skilgreining á μ: Þriggja fasa skammhlaupsstraumur er stærstur strax í upphafi 

skammhlaups ( ). Lækkun straumsins er lýst með fastanum μ  þar sem rofstraumurinn er 

. Stærð fastans μ  er háð lágmarkstímaseinkun rofans ( ) í hverju tilfelli. 

Lágmarkstímaseinkun ( ) er stysti tíminn frá upphafi skammhlaups þar til 

snertuaðskilnaður rofa eða bráðnun á vari verður í einum fasanum. Fastinn μ  er settur = 1 ef 

stærð hans er ekki þekkt og verður rofgeta rofa og vara samkvæmt því ávallt nægileg. Ef 

menn vilja hins vegar reikna með μ < 1 og þar með lægri rofstraum fyrir rafkerfi með rafölum 

og/eða rafhreyflum skal það gert í samræmi við ÍST EN 60909-0, sjá grein 533.3 í ÍST 

200:2006. 

Staðsetning:  

Kvíslvör má setja í upphaf eða enda kvísltauga en ganga þarf úr skugga um að 

skammhlaupsvarnir séu uppfylltar fyrir kvísltaugarnar ef vörin eru staðsett í enda þeirra, sjá 

kafla 432, 433 og 434 og greinar 435.1, 533.2 og 533.3 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  
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Vör skulu vera lokuð og þannig fyrir komið að hættulaust sé að skipta um bræðihluta þeirra, 

sjá grein 512.2  í ÍST 200:2006. Aðtaug bræðivars skal tengjast við botnsnertu þess. Í 

varhúsum með málstraumi að 63 A skal vera botntappi af réttri stærð, sjá kafla 533.1 í ÍST 

200:2006.Tengingar:  

Tengi og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda tauga og gildleika sem tengja á. 

Til tenginga á margþættum taugum verður að tryggja að einstaka þættir geti ekki ýfst frá við 

tengingu, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu „Töflutaugar”. 

Merkingar:  

Á kvíslvörum skulu vera upprunamerkingar framleiðanda svo og merkingar er segja til um 

málstærðir, sjá kafla 133 í ÍST 200:2006. Kvíslvör skal merkja sérstaklega og einnig 

varstærðir í gripvarrofum og varhúsum bræðivara, sjá kafla 514 í ÍST 200:2006 og 

skoðunarreglu: „Merking töflubúnaðar”. 

Tilvísanir  

 Kafli 133 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 432 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 433 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006. 

 Grein 435.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 514 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006.  

 Grein 533.1 í ÍST 200:2006. 

  Grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 533.3 í ÍST 200:2006.  

 ÍST EN 60909-0.  

 Skoðunarregla: „Merking töflubúnaðar”.  

 Skoðunarregla: „Töflutaugar”. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1109 - Aðaltafla/greinitafla 

 

  

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=177
http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=220
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Lausataugar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun lausatauga í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika,  

  einangrunar,  

  merkinga,  

  efnisvals og  

  frágangs tauga. 

Lausataug er auðsveigjanleg leiðsla með tveimur eða fleiri fínþættum leiðum innan sömu 

kápu sem tengja neyslutæki við fastalögn. 

Lýsing  

Gildleiki:  

Gildleiki tauga ákvarðast í samræmi við kafla 52 og viðauka 52A í ÍST 200:2006. 

Lágmarksgildleiki tauga skal vera í samræmi við kafla 524. 

Einangrun:  

Einangrunarhula tauga skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi, við þá spennu 

og þær aðstæður sem um er að ræða þar sem taugin er notuð, sjá grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

Merkingar:  

Merkingar tauga skulu vera í samræmi við viðeigandi framleiðslustaðla. Litamerkingar tauga 

skulu vera í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446, sjá einnig grein 11.2 í rur og grein 514.3 í 

ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Velja þarf lausataug með tilliti til notkunar og umhverfis svo sem hita, efna og áverkaþols, sjá 

kafla 512 og 522 og grein 559.6 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Lausataugar má ekki skeyta saman nema með taugatengli og tengikvísl eða öðrum sérhæfðum 

búnaði, sjá grein 522.8.9. Ekki má tengja nema eina lausataug í hverja tengilkvísl, nema hún 

sé sérstaklega gerð fyrir slíkt.  

Lausataug skal fasttengd við neyslutæki eða tengd með tækjatengli og má ekki festa upp nema 

með til þess gerðu upphengi, sjá greinar 522.8.1 og 522.8.4 í ÍST200:2006. 
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Tengingar milli leiðara innbyrðis og milli leiðara og annars búnaðar skulu þannig gerðar að 

leiðni sé tryggð og fyrir hendi sé nægjanlegur styrkur og vörn, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. 

Ef settir eru upp hangandi lampar skal snúran eða strengurinn frá upphengibúnaðinum sett 

upp þannig að tog- og snúningsáraun í leiðurum og tengingum verði ekki óhófleg, sjá grein 

559.6 í ÍST 200:2006. 

Varast skal eftir því sem unnt er að nota langar lausataugar. Ganga skal þannig frá 

lausataugum við innfærslu- og/eða tengistað í neyslutækjum, að ekki sé hætta á að þær 

skemmist eða losni sjá grein 522.8.9 í ÍST200:2006. 

Fara skal eftir fyrirmælum framleiðanda neyslutækis um innfærslu- og /eða tengistað.  

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 52 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.9 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Kafli 524 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Grein 559.6 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60446. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Laustengdur búnaður 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun laustengds búnaðar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og  

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika tauga,  

  einangrunar,  

  efnisvals og  

  frágangs tauga. 

Laustengdur búnaður er búnaður (tæki) sem tengdur er við raflögn (fastalögn) í tengli, t.d. 

vinnuljós, handverkfæri, o.fl. 

Lýsing 

Gildleiki tauga:  

Gildleiki tauga ákvarðast í samræmi við kafla 52 og viðauka 52A í ÍST 200:2006. 

Lágmarksgildleiki tauga skal vera í samræmi við kafla 524. 

Einangrun:  

Einangrunarhula tauga og búnaðar skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi við 

þá spennu og þær aðstæður sem um er að ræða þar sem búnaður (tæki) er notað, sjá grein 

412.1 og kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Velja skal taugar og búnað með tilliti til notkunar og umhverfis svo sem hita, efna og 

áverkaþols, sjá kafla 512 og 522 í ÍST 200:2006.  

Frágangur:  

Lausataug skal fasttengd við búnað eða tengd með tækjatengli, sjá grein 522.8.1 í ÍST 

200:2006 og skoðunarreglu: „Lausataugar“. Búnaðurinn (tækið) skal hafa innbyggðan eða 

áfastan rofa eða kló til ræsingar eða stöðvunar í samræmi við viðeigandi framleiðslustaðla, sjá 

grein 536.1.1 í ÍST EN 200:2006.  

Tilvísanir  

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 52 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.1 í ÍST 200:2006.   

 Kafli 524 í ÍST 200:2006.  

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.1.1 í ÍST 200:2006. 
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 Skoðunarregla: „Lausataugar“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1109  - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/392
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Ljósbúnaður í stólpa 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun ljósbúnaðar í stólpa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

 Gerðar, 

 áletrana, 

 tenginga, 

 yfirstraumsvarna 

 festinga, 

 spennujöfnunar og 

 jarðtenginga. 

Ljósbúnaður til notkunar í möstrum og stólpum, hvort sem um er að ræða tré, plast eða 

leiðandi efni, nær til lagna frá tengidós í ljósbúnaðinn auk hans sjálfs. 

Lýsing 

Gerð:  

Velja skal búnað með tilliti til notkunar og umhverfis svo sem hita, efna og áverkaþols,  sjá 

kafla 512 og 522 og grein 714.512.2 í ÍST 200:2006. Rafbúnaður skal ekki hafa lægra 

verndarstig en IP33, verndarstigið IP23 er þó fullnægjandi þar sem lampar eru í meira en 2,5m 

hæð yfir jörðu ásamt því að hverfandi hætta er á mengun, t.d. í íbúðarhverfum og til sveita, sjá 

grein 714.51 í ÍST 200:2006.  

Áletrun:  

Lampar skulu a.m.k. vera merktir með nafni framleiðanda/seljanda, gerð og þéttleikamerki 

ásamt málstærðum, sjá grein 7.2 í rur og kafla 133.2 í ÍST 200:2006. 

Tenging:  

Tengingar skulu þannig gerðar að leiðni sé tryggð og fyrir hendi sé nægjanlegur styrkur og 

vörn og komið sé í veg fyrir kraftrænt álag, sjá grein 522.8.1 og kafla 526 í ÍST 200:2006. 

Tengingar skulu vera snertifríar, sjá kafla 412 í ÍST 200:2006. Dyr sem veita aðgang að 

rafbúnaði útilýsingarlagnar sem er í minna en 2,5m hæð yfir jörðu skulu læstar með lykli eða 

verkfæri, sjá grein 714.412 í ÍST 200:2006. 

Yfirstraumsvarnir:  

Yfirstraumsvörn strengs eða lausataugar skal a.m.k. uppfylla kröfur í kafla 43 í ÍST 200:2006. 

Festing:  

Búnaðurinn skal tryggilega festur, sjá kafla 132.7 í ÍST 200:2006. 
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Spennujöfnun:  

Sé stólpi úr leiðnu efni skal hann spennujafnaður, sjá grein 413.1.2 í ÍST 200:2006 og 

skoðunarreglu „Spennujöfnun“.  

Jarðtenging:  

Sé ljósbúnaður í stólpa í varnarflokki I, skal búnaðurinn og stólpinn jarðtengdur, sjá kafla 413 

og töflu 2.1 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Jarðtenging búnaðar“. 

Tilvísanir  

 Grein 7.2  í rur. 

 Grein 133.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 132.7 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 2.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 412 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 413 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.2 í ÍST 200:2006. Kafli 43 í ÍST 200:2006. Kafli 512 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Grein 714.412 í ÍST 200:2006.  

 Grein 714.51 í ÍST 200:2006. 

 Grein 714.512.2 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: „Spennujöfnun“.  Skoðunarregla: „Jarðtenging búnaðar“.  

 Skilgreiningar: „Varnarflokkur raffanga“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.214/1109 - Háspennt/Lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/424
http://www.neytendastofa.is/Pages/385
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Loft-/vegglampar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun loft- og vegglampa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  uppsetningar,  

  frágangs og  

  merkinga. 

Loft-/vegglampar eru meðal annars lágspenntir lampar til notkunar í neysluveitum. 

Lýsing 

Efnisval:  

Velja skal lampa af réttri gerð með tilliti til áraunar, staðhátta, notkunar, umhverfishita, raka, 

ryks, tæringar og sprengihættu, sjá grein 512.2 í ÍST 200:2006.  

Uppsetning:  

Lampar skulu vera tryggilega festir og þannig fyrir komið að ekki myndist of mikill hiti í og 

við ljóskerið, sjá kafla 51 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Dósir bak við lampa skulu vera lokaðar ef lampinn hylur ekki dósina, hlífðargrindur og 

hlífðargler lampa eiga að vera heil og óbrotin, sjá grein 412.2 í ÍST 200:2006. Lampar í 

varnarflokki I, sjá skilgreiningar skulu tengjast við varnarleiðinn, sjá töflu 2.1 og kafla 413 í 

ÍST 200:2006. Innfærsluop fyrir aðtaug skal hafa vel ávalar brúnir eða innfærslustúta, sjá 

grein 512.2 í ÍST 200:2006. Heildregnar taugar í úrhleðslulömpum þarf að verja sérstaklega 

fyrir yfirhitun, sjá grein 559.6.3 í ÍST 200:2006.  

Bráðabirgðalampar skulu að jafnaði ekki vera í neysluveitum við nýúttekt. Ekki er þó ástæða 

til þess að gera athugasemdir við slíka lampa þegar þeir eru á stöðum þar sem ekki eru líkur á 

að þeir verði til framtíðar, svo sem í stofum, herbergjum eða göngum. 

Merkingar:  

Lampar skulu a.m.k. vera merktir með nafni framleiðanda eða vörumerki, gerð og 

þéttleikamerkingu ásamt helstu málstærðum, sjá grein 7.2 í rur. 

Tilvísanir  

 Grein 7.2 í rur.  

 Tafla 2.1. í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 413 í ÍST 200:2006. 
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 Kafli 51 í ÍST 200:2006.  

 Grein 512.2. í ÍST 200:2006. 

 Grein 559.6.2 í ÍST 200:2006.  

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Merking töflubúnaðar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun merkingar töflubúnaðar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

 Efnisvals og  

 frágangs. 

Merking töflubúnaðar er til leiðbeiningar og upplýsingar við notkun töflubúnaðar og lagna frá 

töflu. 

Lýsing:  

Efnisval: 

Merkingar skulu gerðar úr varanlegu efni og vera greinilegar, sjá greinar 510.1 og 806.4.7 í 

ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Töflumerkingar skulu almennt vera á íslensku, sjá grein 10 í rur. Merkingum skal vera þannig 

fyrir komið að auðvelt sé að lesa þær og gefa upplýsingar um búnaðinn svo sem málgildi, 

raðtölu rofa/vars, málstærð vara, stillingar varrofa og fyrir hvað rofinn/varið eða búnaðurinn 

er. Samræmi skal vera á milli merkinga/tölusetninga búnaðar í töflum (svo sem rofar, 

mælibúnaður, stýriliðar, lekastraumsrofar o.fl.) og merkinga/tölusetninga á teikningum. 

Einlínumyndir skulu vera í stærri töflum og sýna staðsetningu töflunnar og þær raflagnir/tæki 

er tengjast töflunni, sjá grein 514.5 í ÍST 200:2006. Stærri töflur, þ.e.a.s. aðal- og greinitöflur, 

skulu merktar með auðkenni framleiðanda ásamt upplýsingum um  þann skammhlaupsstraum 

sem taflan er hönnuð fyrir, sjá grein 806.4.2 í ÍST 200:2006. Einnig skulu töflur merktar með 

raðtölu eða auðkenndar á annan greinilegan máta í samræmi við teikningu, sjá kafla 514 og 

grein 806.4.7 í ÍST 200:2006. Merkja skal sérstaklega töflur sem fá straumfæðingu frá fleiri 

en einni kvísl/ heimtaug og einnig töflur sem innihalda búnað sem er spennuhafa eftir 

straumrof frá kvísl/heimtaug, sjá greinar 806.4.7.3 og 806.4.7.4 í ÍST 200:2006. 

Gera skal sjónskoðun á merkingum samkvæmt kafla 611.3 í ÍST 200:2006.  

Merking spennukerfis lágspennuvirkja skal vera hluti af merkingum rafmagnstaflna, sjá grein 

11.2 í rur. Þegar um er að ræða viðbót við raflögn þar sem litamerking tauga er samkvæmt 

eldri reglum ber að geta þess með greinilegri áletrun í hlutaðeigandi töflu að litamerkingar 

núlltauga (N), varnartauga (PE) og varnarnúlltauga (PEN) séu mismunandi í eldri og nýrri 

hluta lagnarinnar, sjá grein 11.2 í rur.  

Tilvísanir:  

 

 Grein 10 í rur. 

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 510.1 í ÍST 200:2006. 
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 Kafli 514 í ÍST 200:2006   

 Grein 514.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 611.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4.2 í ÍST 200:2006.   

 Grein 806.4.7 í ÍST 00:2006. 

 Grein 806.4.7.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4.7.4 í ÍST 200:2006.   

Eyðublöð: 

 BST 3.201/1209 - Aðaltafla/greinitafla. 
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Neonljósavirki 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun á neonljósavirkjum í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  staðsetningar,  

  frágangs,  

  jarðtenginga og  

  merkinga.  

Lýsing  

Gerð:  

Fasttengd neonljósavirki skal tengja við riðstraumskerfi með sérstökum spennum. Spennarnir 

skulu uppfylla kröfur um viðkomandi búnað og þannig gerðir að þeir hæfi viðkomandi 

notkun, sjá grein 7 í rur og kafla 511 í ÍST 200:2006. 

Staðsetning:  

Neonljósavirki skulu þannig uppsett að hættulaust sé fyrir umhverfið þótt hár hiti myndist í 

virkjunum, sjá grein 804.2 í ÍST 200:2006. Þegar neonljósavirki er sett utan á hús skal setja 

rofa fyrir það á húsvegginn í að minnsta kosti 3 m hæð frá jörðu og á áberandi stað sjá grein 

804.3 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Neonljós skal tengja beint við eftirvaf spennis án vara eða rofa. Spennar, þéttar, spankefli og 

viðnám skulu vera í hlífðarkössum úr málmi. Nægileg loftrás skal vera í kössunum og vatn 

má ekki geta safnast fyrir í þeim. Þeir skulu vera jarðtengdir og þannig gerðir að verkfæri 

þurfi til að opna þá. Hlífðarkassar neonljósatækja skulu vera þannig að ekki sé unnt að opna 

þá nema forvafsrásin hafi áður verið rofin eða rofni um leið og þeir eru opnaðir. 

Neonljósavirki skal stjórna með rofa í lágspennulögn þess. Rofinn skal rjúfa allar straumfara 

taugar að virkinu, sjá kafla 804 í ÍST 200:2006. 

Jarðtengingar:  

Allir málmhlutar neonljósavirkis sem ekki eru spennuhafa skulu tengjast sameiginlegri 

varnartaug (PE) virkisins, sjá grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006.  

Merkingar:  

Á hlífðarkössum og annars staðar þar sem þurfa þykir skal vera aðvörunarskilti sem á stendur: 

"Háspenna, snertið ekki neonljósaskiltið" eða önnur samsvarandi viðvörun, sjá grein 804.3 í 

ÍST 200:2006. Lampar skulu merktir með nafni framleiðanda/seljanda, gerð og þéttleikamerki 

ásamt málstærðum, sjá grein 7.2 í rur. Merkja skal rofa og vör þannig að greinilega sjáist að 

þessi búnaður sé fyrir neonljósvirki, sjá greinar 514.1 og 804.3 í ÍST 200:2006. 
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Tilvísanir  

 Grein 7 í rur. 

 Grein 7.2 í rur.  

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 511 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 804 í ÍST 200:2006.  

 Grein 804.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 804.3 í ÍST 200:2006.  

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Núllteinn (N)  

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun á núllteini (N) í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika,  

  uppsetningar og  

  frágangs. 

Núllteinn er teinn eða listi sem núlltaugar (N) í töflum tengjast við. 

Lýsing: 

Gildleiki:  

Gildleiki núllteins (N) skal taka mið af gildleika fasateina og reglum um gildleika núlltauga 

(N), sjá greinar 524.2, 524.3 og 431.2 í ÍST 200:2006.  

Uppsetning:  

Ef núllteinn (N) er litarmerktur skal hann vera ljósblár í samræmi við litamerkingu núlltauga, 

sjá ÍST EN 60446 og grein 514.3.1 í ÍST 200:2006. Litamerkingunni má sleppa ef búnaðurinn 

er auðkenndur á annan hátt, t.d. með gerð sinni eða merkingu. Teinninn skal vera tryggilega 

festur og valinn þannig að hann standist þá áraun sem hann kann að verða fyrir í 

bilanatilfellum, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. Núllteinninn (N) skal vera einangraður frá 

málmumgerð töflunnar, sjá grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Tengingar skulu vera aðgengilegar til skoðunar og prófana, sjá grein 526.3 í ÍST 200:2006. 

Þær skulu þannig gerðar að hægt sé að losa hverja taug/grein sérstaklega án þess að aðrar 

haggist og auðséð sé hvaða straumrás þær eiga við, sjá ÍST EN 60439-1 og dæmi um réttan og 

rangan frágang tenginga inn á tein á myndum 12 og 13. Tengingar skulu tryggar og öruggar, á 

margþættum leiðum verður að tryggja, að einstakir þættir geti ekki ýfst frá við tengiklemmur, 

sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir:  

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 431,2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006 .  

 Grein 524.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60439-1. 

 ÍST EN 60446. 
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Eyðublöð: 

 BST 3. 201/1209  - Aðaltafla / greinitafla. 
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Pípulagnir 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun pípulagna í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Festinga  

  efnisvals og  

  frágangs. 

Pípulögn fyrir raflagnir getur verið innsteypt, hulin eða utanáliggjandi lögn úr málmi eða 

plasti. 

Lýsing 

Festingar:  

Pípur skulu tryggilega festar, þannig að þær beri sig vel á milli festipunkta, og nota skal 

viðurkenndar festingar, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Pípur skulu valdar með tilliti til aðstæðna, svo sem hita, raka, áverka og efna. Í plastpípulögn 

skal allur pípubúnaður og dósir vera úr einangrandi efni. Barkapípur af viðurkenndri gerð og 

með viðeigandi búnaði má nota þar sem það þykir hentugt í styttri lagnir. Ekki má nota 

málmbarka á rökum og blautum stöðum eða í steinsteypu nema þeir séu sérstaklega varðir 

gegn raka og samþykktir til notkunar á slíkum stöðum, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Pípur skulu þannig lagðar að auðvelt sé að draga í þær, sjá grein 522.8.6 í ÍST 200:2006, og 

að þær verði ekki fyrir skemmdum af völdum hita eða áverka, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006.  

Leggja skal pípur lárétt eða lóðrétt, sjá grein 522.8.8 í ÍST 200:2006. Leyfilegt er að leggja 

fleiri en eina straumrás í sama raflagnarör ef allir leiðarar eru einagraðir fyrir hæstu spennu 

sem er á rás í rörinu, sjá grein 521.6 í ÍST 200:2006. Greinileg merking skal þó vera, þar sem 

fleiri en ein straumrás/grein/kvísl eru tengdar innan sömu dósar, sjá grein 514.2 í ÍST 

200:2006. Ekki má nota málmpípur einar sér sem varnarleiðara, nema að uppfylltum 

ákveðnum skilyrðum, sjá grein 543.2 í ÍST 200:2006. Í huldum járnpípulögnum skal tryggja 

öruggt leiðið samband um alla lögnina, sjá grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 521.6 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006.  

 Grein 522.8.6 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.8.8 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.2 í ÍST 200:2006. 



53 Reglur um skoðun neysluveitna 0310 

 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Rofar í lágspennuvirkjum 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun rofa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  merkingar,  

  uppsetningar og  

  frágangs. 

Rofar lýsir öllum gerðum af rofum öðrum en þeim sem lýst er í skoðunarreglu: „Einfasa rofar, 

10-16 A“. 

Lýsing: 

Gerð:  

Rofar skulu valdir í samræmi við spennu og yfirstraumsvörn rásarinnar, sjá kafla 512 í ÍST 

200:2006. Rofinn skal helst rjúfa alla fasa, ekki er þó bannað að nota fleiri en eitt tæki í 

þessum tilgangi, sjá grein 536.2.2.7 í ÍST 200:2006, sjá einnig skoðunarreglu: „Einfasa rofar, 

10-16 A“. Velja þarf rofa í samræmi við gerð veitunnar með tilliti til áraunar, áverkahættu, 

rakastigs, staðsetningar og umhverfishitastigs, sjá grein 512.2 í ÍST 200:2006.  

Merkingar:  

Rofar skulu hafa upprunamerkingar svo og merkingar er segja til um málstærðir og rofgetu, 

sjá grein 7.2 í rur og kafla 514 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Rofa má setja í fastalagnir, á neyslutæki og í aðtaugar minni tækja, sjá grein 536.1.1 í ÍST 

200:2006. Í fastalögnum mega rofar bæði vera innfelldir eða utanáliggjandi, virkni sé í 

samræmi við ætlaða notkun og staðsetning sé í samræmi við aðstæður, sjá kafla 132 og 51 í 

ÍST 200:2006. Í innfelldum fastalögnum skulu rofar koma í þar til gerða dós. Ef rofar eru 

utanáliggjandi skal tryggja að þéttleiki inntaks samsvari a.m.k. þéttleika rofans. 

Fara skal eftir fyrirmælum framleiðanda, m.a. um launafl (AC/DC-álag) afl-og spólurofa og 

loftbil milli rofa vegna hitamyndunar, sjá kafla 133 og 51 í ÍST 200:2006 og upplýsingarit 

Brunamálastofnunar ULR 1.  

Setja skal upp rofabúnað þar sem vélrænt viðhald getur haft í för með sér hættu á 

líkamsmeiðslum, sjá grein 536.3.1 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Rofar skulu vera lokaðir til að hindra óviljandi snertingu við spennuhafa hluti, svo og gegn 

innkomu aðskotahluta, sjá kafla 412 í ÍST 200:2006. Í jarðtengdum kerfum á rofinn að rjúfa 

fasaleiðarann, sjá grein 536.1.2 
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Tilvísanir:  

 Grein 7.2 í rur. 

 Kafli 132 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 133 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 412 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 51 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006  

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 514 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.2.2.7 í ÍST 200:2006. 

 Grein 536.3.1 í ÍST 200:2006. 

 ULR 1: Mæligildi í reglugerð um raforkuvirki.   

 Skoðunarregla: „Einfasa rofar, 10-16 A“.  

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=128
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl202.doc
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Smáspennubúnaður 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun smáspennubúnaðar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  merkingar,  

  áletrunar og  

  frágangs búnaðar. 

Smáspennubúnaður er búnaður með hámarksmálspennu 50 V AC eða 120 V DC. 

Lýsing 

Efnisval:  

Spennar, lampar, vör og annar búnaður skal uppfylla kröfur um viðkomandi búnað og valinn 

með tilliti til aðstæðna, sjá grein 7 í rur og kafla 551 og 715 í ÍST 200:2006. Fyrir 

lýsingarkerfi á smáspennu skal einungis nota SELV kerfi, sjá grein 715.411.1 í ÍST 200:2006. 

SELV rásir lýsingarkerfa skal verja gegn yfirstraumi, sjá grein 715.43 í ÍST 200:2006, og 

spennar/umbreytar slíkra kerfa skulu varðir gegn eldhættu, sjá grein 715.442.6 í ÍST 

200:2006. Varbúnaður skal hafa nægilega rofgetu, sjá grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

Merking:  

Ef óljóst er hvaða vör (o.þ.h.) og lagnir eiga saman skal merkja búnaðinn til að koma í veg 

fyrir misskilning, einnig skal merkja málstraum þeirra, sjá kafla 514 og grein 715.55 í ÍST 

200:2006. 

Áletrun:  

Lampar og spennar skulu merktir með nafni framleiðanda eða vörumerki, gerð og 

þéttleikamerkingu ásamt málstærðum, sjá grein 7.2 í rur og kafla 133 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Spennar, vör og annar varnarbúnaður skulu vera á aðgengilegum stað, sjá kafla 513 í ÍST 

200:2006. Leyfilegt er að hafa slíkan búnað yfir fölsku lofti, ef auðvelt er að komast að 

honum og fyrir liggja upplýsingar um tilvist hans og staðsetningu, sjá grein 715.55 í ÍST 

200:2006. Staðsetning greinitöflu skal vera samkvæmt kafla 513 í ÍST 200:2006. Lampar og 

fylgibúnaður þeirra skulu vera þannig settir að hætta á skaðlegri hitun þeirra eða næsta 

umhverfi sé útilokuð, sjá greinar 512.2 og 715.422.3.3 í ÍST 200:2006. Nota skal 

togfestubúnað eða annan þann búnað sem framleiðandi mælir með á hreyfanlegar aðtaugar 

lampa og spenna, sjá greinar 522.8.1, 559.4 og 715.55 í ÍST200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 7 í rur. 
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 Grein 7.2 í rur.  

 Kafli 133 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006 .  

 Kafli 513 í ÍST 200:2006 .  

 Kafli 514 í ÍST 200:2006 . 

 Grein 522.8.1 í ÍST200:2006. 

 Grein 533.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 551 í ÍST 200:2006. 

 Grein 559.4 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 715 í ÍST 200:2006.  

 Grein 715.411.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 715.422.3.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 715.43 í ÍST 200:2006. 

 Grein 715.442.6 í ÍST 200:2006. 

 Grein 715.55 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

  BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=847
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Smáspennulagnir 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun smáspennulagna í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika,  

  efnisvals,  

  teikninga,  

  lagnarmáta og  

  frágangs. 

Smáspennulagnir eru lagnir fyrir búnað sem fá orku frá varnarsmáspennugjafa með 

hámarksmálspennu 50 V AC eða 120 V DC. 

Lýsing  

Gildleiki:  

Gildleiki tauga ákvarðast í samræmi við viðauka 52A í ÍST 200:2006, lágmarksgildleiki skal 

vera í samræmi við kafla 524 og grein 715.524 í ÍST 200:2006. Tryggja skal að gildleiki tauga 

sé það mikill að varnarbúnaður leysi út við skammhlaup hvar sem er í lögninni áður en 

skaðleg hitamyndun á sér stað, sjá grein 715.422.7 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Lagnarkerfi smáspennulagna skal að jafnaði vera hið sama og notað er til almennra fastra 

raflagna og vera einangrað, einnig má nota sérstök lagnarkerfi sem uppfylla kröfur 

viðkomandi framleiðslustaðla, sjá kafla 521 og grein 715.521.1.1 í ÍST200:2006. Ef 

málspenna er ekki hærri en 25 V AC eða 60 V DC er leyfilegt að nota óeinangraða leiðara 

(t.d. víra í lofti) með ákveðnum skilyrðum, sjá grein 715.521.7 í ÍST 200:2006. 

Teikning:  

Í stærri og flóknum lagnarkerfum smáspennulagna skal fylgja teikning þar sem fram kemur 

fyrirkomulag greinitöflu, stærð vara, spennubreyta og pera og gildleiki og lengd strengja 

(tauga), sjá greinar 514.5 og 715.55 í ÍST 200:2006. 

Lagnarmáti:  

Smáspennulagnir eru ýmist strenglagnir, einangraðir leiðarar í röri eða lagnarstokki, 

sveigjanlegir strengir eða snúrur eða sérstök lagnarkerfi, sjá kafla 521 og grein 715.521.1.1 í 

ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Strengjalagnir“. 

Frágangur:  

Allar tengingar skulu vera aðgengilegar í tengidósum eða -hólfum, sjá greinar 412.2 og 

715.521.1.1. í ÍST 200:2006. Þar sem hætta er á ofhitun tauga, svo sem við lampa, skulu þær 
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vera hitaþolnar, sjá grein 559.6.3 í ÍST 200:2006. Vör og annar varnarbúnaður skal vera á 

aðgengilegum stað, sjá kafla 513 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 412.2 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 513 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.5 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 521 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 524 í ÍST 200:2006. 

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Grein 559.6.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 715.422.7 í ÍST 200:2006.  

 Grein 715.521.1.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 715.521.7 í ÍST 200:2006.  

 Grein 715.524 í ÍST 200:2006.  

 Grein 715.55 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: „Strengjalagnir“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/428
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Spennujöfnun 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun á spennujöfnun búnaðar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Aðalspennujöfnunar,  

  aukalegrar spennujöfnunar,  

  gildleika spennujöfnunartauga og  

  frágangs. 

Spennujöfnun er rafleiðandi tenging til þess ætluð að halda sem næst sömu spennu á ýmsum 

berum leiðandi hlutum og leiðandi hlutum utan raflagna. 

Lýsing 

Aðalspennujöfnun: 

Í sérhverri byggingu skal tengja saman á aðalspennujöfnunarteini eftirtalda leiðna hluta, sjá 

grein 413.1.2.1 í ÍST 200:2006:  

 Aðalvarnarleiðara, 

 aðaljarðleiðara eða aðaljarðtengiklemmu, 

 jarðtengingu eldingarvarnar, 

 stofnlagnir neysluvatns, 

 grindur og burðarhluta bygginga, 

 sökkulskaut, 

 aðrar pípur úr málmi. 

Varðandi grindur og burðarhluta bygginga er átt við fasta byggingahluta, einnig 

steypustyrktarjárn. Sama gildir um pípulagnir úr málmi, þar er átt við hefðbundnar pípulagnir. 

Grindur, burðarhlutar bygginga og pípulagnir þarf þó aðeins að tengja við 

aðalspennujöfnunarleiðarann ef hugsanlega er hætta á spennumun milli þeirra og 

aðalspennujöfnunarleiðara við bilun í raforkukerfinu. Þetta getur átt við þegar grindur, 

burðarhlutar og pípulagnir eru með undirstöðu í jörðu eða tengjast með leiðnu sambandi við 

undirstöðu í jörðu, sem ekki tengist aðalspennujöfnunarleiðara byggingarinnar, t.d. þegar 

þessir hlutar tengjast milli bygginga eða annarra mannvirkja sem ekki hafa gott leiðið 

málmsamband sín á milli. 

Aukaleg spennujöfnun:  

Viðhafa ber aukalega spennujöfnun til viðbótar aðalspennujöfnun í eftirfarandi tilfellum; : 

1. Þegar skilyrðum um sjálfvirka útleysingu til varnar gegn óbeinni snertingu er ekki 

fullnægt í lögn eða hluta lagnar, sjá grein 413.1.2.2 í ÍST 200:2006.  

2. Á bað- og sundlaugarsvæðum, sjá kafla 701 og 702 í ÍST 200:2006.  

3. Í rýmum fyrir húsdýr, sjá kafla 705 í ÍST 200:2006.  
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4. Í vissum tilfellum afmörkuðum leiðnum stöðum, sjá kafla 706 í ÍST 200:2006.  

5. Á sprengihættustöðum, sjá kafla 803 í ÍST 200:2006. 

Almenna reglan er að aukaleg spennujöfnun nái til allra berra leiðinna hluta raflagna (exposed 

conductive) og leiðinna hluta utan raflagna (extraneous conductive part) sem snerta má 

samtímis. Steypustyrktarjárn er leiðinn hlutur utan raflagna og skal tengja það þar sem hægt er 

að koma tengingum við. Spennujöfnunartenging skal að öllu jöfnu gerð við eða nálægt 

viðkomandi svæði. Spennujöfnunin skal tengjast öllum berum leiðnum hlutum á svæðinu, 

þ.m.t. varnarleiðurum tengla. Ef allar raflagnir eru fæddar frá sömu kvísltöflu og engin 

kvíslgrein er lengri en 10 m er ekki krafa um að einstakir varnarleiðarar og 

spennujöfnunarleiðarar frá leiðnum hlutum utan raflagna séu samtengdir á viðkomandi svæði, 

af því að þá er litið á samtengingu varnarleiðara í kvísltöflu nægjanlega og 

spennujöfnunarleiðarar frá leiðnum hlutum utan raflagna geta tengst einum eða fleirum 

varnaleiðurum á PE-tein í kvísltöflu, sjá grein 413.1.6.1 í ÍST 200:2006. 

Sjálfvirk útleysing:  

Leiki vafi á hvort aukaleg spennujöfnun er fullnægjandi skal sýna fram á að samviðnám milli 

berra leiðinna hluta og leiðinna hluta utan raflagna sem unnt er að snerta samtímis sé í 

samræmi við grein 413.1.6.2 í ÍST 200:2006, þar sem tekið er tillit til útleysitíma sjálfvirkrar 

útleysingar. 

Sundlaugar og baðsvæði:  

Ávallt skal leggja aukalega spennujöfnun sem tengir saman alla leiðna hluta utan raflagna, 

sem tilgreindir eru hér að neðan á svæðum 0, 1 og 2 í baðherbergjum og sundlaugum, við 

varnarleiðara allra berra leiðinna hluta á sömu svæðum: 

 Málmpípur neysluvatns-, afrennslis-, hitunar- og loftræstikerfa,  

 steypustyrktarjárnagrind gólfa,  

 gólf úr leiðandi efnum.  

 

Til þess að gólf teljist einangrandi má viðnám þess ekki verða minna en:  

 50 kW við málspennu ≤ 500 V a.c. eða ≤ 750 V d.c.  

 100kW við málspennu > 500 V a.c. eða > 750 V d.c. 

Sjá einnig grein 701.413.1.6 í ÍST 200:2006. Auk þeirra leiðnu hluta sem tilgreindir eru hér að 

ofan og eiga ávallt að tengjast aukalegri spennujöfnun, eru fjölmargir aðrir leiðnir hlutar utan 

raflagna sem fyrirfinnast í baðherbergjum og sundlaugum. Þessa leiðnu hluta þarf ekki að 

tengja aukalegri spennujöfnun ef þeir uppfylla neðangreind skilyrði:  Leiðinn hluti utan 

raflagna sem er á svæði 0, 1, eða 2 í baðherbergjum eða sundlaugum og hefur þannig lögun, 

staðsetningu eða hannaður þannig að ólíklegt er að hægt sé að grípa um hann með hendi þegar 

dvalið er á áðurnefndum stöðum.  Þessir hlutar geta m.a. verið snagar, festingar, lamir, skrúfur 

o.fl. 

Aðrir leiðnir hlutar utan raflagna er fyrirfinnast á svæði 0, 1 og 2 í baðherbergjum og 

sundlaugum, sem uppfylla ekki ofangreind skilyrði, en þykja, m.a. vegna staðsetningu sinnar, 
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ekki líklegir til þess að skapa hættu, þótt þeir verði spennuhafa og jafnframt snertir, þurfa 

ekki að tengjast aukalegri spennujöfnun. 

Þessir hlutar geta m.a. verið: 

 Loftræstihlífar og -ristar sem festar eru á einangrað undirlag,  

 gardínustengur, baðhengisstangir og fylgihlutir leiðinna efna,  

 stöng fyrir steypibaðsdreifara og færanlegir steypibaðsveggir,  

 festingar fyrir vaska,  

 fataskápar, fatahengi, húsgögn, hillur, hengi, veggskápar og bekkir úr leiðandi efnum 

sem notuð eru við sundlaugar,  

 sundlaugarstigar og yfirfallsristar sundlauga úr leiðandi efnum, ásamt grópinni sem 

þær sitja í,  

 gripkantar og stökkbretti sundlauga úr leiðandi efnum,  

 rammar og handföng hurða úr leiðandi efnum (ef hurð er úr einangrandi efni).  

Gólffletir sem settir eru saman úr stökum, steyptum plötum og ekki er hægt að komast að 

járnabindingu nema með því að skemma plöturnar þarf ekki að tengja við aukalega 

spennujöfnun. Ójárnbentar plötur úr steinsteypu (jafnvel þó þær séu ekki einangrandi) og 

hellur þarf ekki heldur að tengja aukalegri spennujöfnun. 

Rými fyrir húsdýr:  

Í rýmum fyrir húsdýr skal ávallt viðhafa aukalega spennujöfnun þó svo að skilyrði fyrir 

sjálfvirkri útleysingu á lögninni sé fullnægt. Mælt er með að komið sé fyrir leiðandi 

möskvaneti í gólfi sem bundið er spennujöfnunartauginni, sjá grein 705.413.1.6 í ÍST 

200:2006. 

Afmarkaðir leiðnir staðir:  

Hér er átt við þröng rými þar sem rýmið takmarkast að hluta eða alfarið af föstum hlutum úr 

leiðnum efnum og þar sem líkur eru á að ekki sé hægt að komast hjá snertingu við leiðna hluti 

með stórum hluta líkamans.  

Sprengihættustaðir:  

Hönnun og frágangur raflagna á sprengihættustöðum skal vera samkvæmt ÍST EN 60079-14 

og ÍST EN 61241-14 og ÍST EN 61241-18, sjá grein 803.2 í ÍST 200:2006. 

Samtenging töfluskápa:  

Tryggja skal leiðið samband tveggja eða fleiri burðargrinda töfluskápa með sérstakri 

spennujöfnunartaug í og milli þeirra nema sannað þyki að annar frágangur tryggi jafngott 

leiðið samband skápahluta, svo sem tengingar með lömum, hengslum eða á annan 

sambærilegan hátt. Einnig skal spennujafna, með sérstakri spennujöfnunartaug frá PE-tein 

skápsins, þá skápahluta sem bera rafbúnað. Með því er átt við að tengja skuli sérstaka 

spennujöfnunartaug í tækjaplötur, skápahliðar og skápahurðir sem í/á er rafbúnaður s.s. 

töflumælar, spólurofar, þrýstihnappar o.þ.h, sjá grein 413.1.1.2 og kafla 544 í ÍST 200:2006. 
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Gildleiki spennujöfnunartauga:  

Gildleiki spennujöfnunartauga til tengingar ytri leiðinna hluta við aðaljarðtengiklemmu skal 

ekki vera minni en, sjá grein 544.1.1 í ÍST 200:2006: 

 6 mm
2
 kopar, 

 16 mm
2
 ál, 

 50 mm
2
 stál. 

 

Í stórum og umfangsmiklum veitum getur verið þörf á meiri gildleika, einnig skal taka tillit til 

aðstæðna, lagnarmáta o.þ.h.  

Frágangur:  

Leggja ber áherslu á spennujöfnunartengingar séu sýnilegar eða a.m.k sé hægt að komast að 

þeim á auðveldan hátt. Hver spennujöfnunartaug og varnartaug skal tengjast ein og sér í/á 

raðtengi/tengingu, sjá greinar 542.4.2 og 543.3.2 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.1.2.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.1.2.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.1.6.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.6.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 544 í ÍST 200:2006. 

 Grein 544.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 701 í ÍST 200:2006. 

 Grein 701.413.1.6. í ÍST 200:2006. 

 Kafli 702 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 705 í ÍST 200:2006. 

 Grein 705.413.1.6 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 706 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 803 í ÍST 200:2006. 

 Grein 803.2 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60079-14. 

 ÍST EN 61241-14.  

 ÍST EN 61241-18. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1209 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu.  

 BST 3.211/1209 - Aðveitustöð.  

 BST 3.212/1209 - Dreifistöð I.  

 BST 3.214/1209 - Háspennt/lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing. 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=693
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=694
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Stofnlögn 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun stofnlagnar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar,  

  yfirálags- og  

  skammhlaupsvarna. 

Stofnlögn er lögn milli tengistaðar heimtaugar rafveitu og aðalvara í aðaltöflu.  

Lýsing 

Uppsetning:  

Stofnlögn má leggja sem pípulögn, sjá skoðunarreglu: „Pípulagnir“ eða sem strenglögn, sjá 

skoðunarreglu: „Strengjalagnir“. Í kerfum þar sem ekki er beitt eða ekki má beita núllun eða 

varnarjarðtengingu um sérskaut (PE) skulu stofntaugar hafa hlífðareinangrun, sjá grein 413.2 í 

ÍST 200:2006. 

Í neysluveitum skal varnarnúlltaugin (PEN) vera hluti af hinni föstu lögn og einangruð og 

lögð á sama hátt og fasataugar, sjá greinar 543.4.1 og 543.4.2 í ÍST 200:2006. Ef um núlltaug 

(N) er að ræða skal hún vera með bláa einangrun, varnartaug (PE) með gul/græna einangrun 

og varnarnúlltaug (PEN) skal vera með gul/græna einangrun en með ljósbláum merkjum á 

endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) þar sem hann er tengdur, sjá grein 514.3 í ÍST 

200:2006 og grein 11.2 í rur.  

Yfirálagsvörn:  

Gildleiki stofntauga skal vera í samræmi við málstærð aðalvara/aðalrofa sjá grein 433.1 í ÍST 

200:2006. Núlltaugar skulu hafa sama gildleika og fasataugar í einfasarásum og fjölfasarásum 

með sverleika fasatauga allt að 16 mm
2
 kopar eða 25 mm

2
 ál, sjá grein 524.2 í ÍST 200:2006. Í 

fjölfasarásum með sverleika fasatauga ekki minni en 16 mm
2
 kopar eða 25 mm

2
 ál má 

núlltaug vera grennri en fasataugar að uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá grein 524.3 í ÍST 

200:2006. 

Skammhlaupsvörn:  

Skammhlaupsverja skal stofntaugar í samræmi við kafla 434 í ÍST 200:2006. Það má gera 

hvort heldur í stofnvarkassa eða götugreiniskáp rafveitu.  

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 413.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 433.1 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 434 í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 



65 Reglur um skoðun neysluveitna 0310 

 

 Grein 524.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.2 í ÍST 200:2006 

 Skoðunarregla: „Pípulagnir“.  

 Skoðunarregla: „Strengjalagnir“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/1209 -Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=184
http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=206
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Straumteinar 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun straumteina í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar,  

  yfirálagsvarna,  

  skammhlaupsvarna og  

  tenginga. 

Straumteinn er teinn eða listi sem straumtaugar og/eða búnaður tengist inn á í töflu. 

Lýsing 

Uppsetning:  

Straumtaugar tengjast inn á sérstaka teina eða lista í stærri töflum. Teinarnir skulu tryggilega 

festir þannig að þeir haggist ekki og standist þá áraun sem þeir kunna að verða fyrir í 

bilunartilfellum, sjá kafla 134 í ÍST 200:2006. Tengingar skulu vera aðgengilegar þegar hlífar 

hafa verið fjarlægðar, sjá kafla 513 í ÍST 200:2006. Fjarlægð óeingraðra straumteina frá 

spennulausum leiðandi hlutum rofa- og tengitaflna skal vera a.m.k. 15 mm, sjá grein 806.1 í 

ÍST 200:2006. Þar sem notast er við safnskinnur t.d. neðan við snertifrí sjálfvör í töflum þarf 

að setja þar til gerðan endabúnað frá framleiðanda á safnskinnur svo spennuhafa hlutar standa 

ekki út úr einangrun, sjá kafla 412 í ÍST 200:2006. 

Yfirálagsvörn:  

Yfirálagsvarnir straumteina skulu a.m.k. uppfylla kröfur í kafla 433 í ÍST 200:2006.  

Skammhlaupsvarnir:  

Skammhlaupsvarnir straumteina skulu uppfylla kröfur í kafla 434 í ÍST 200:2006. 

Tengingar:  

Tengi og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda tauga og gildleika sem tengja á. 

Til tenginga á margþættum taugum verður að tryggja að einstaka þættir taugarinnar geti ekki 

ýfst frá við tengingu, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Kafli 134 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 412 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 433 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 434 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 513 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006.  

 Grein 806.1 í ÍST 200:2006. 



67 Reglur um skoðun neysluveitna 0310 

 

Eyðublöð:  
BST 3.201/1209 - Aðaltafla/greinitafla. 

  

http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Strengjalagnir 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun strengjalagna í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gildleika,  

  einangrunar,  

  litamerkinga,  

  lagningar,  

  efnisvals,  

  frágangs og  

  rekstrarmerkinga. 

Strengjalögn er strengur með einni eða fleiri taugum innan sameiginlegrar kápu, lögð utaná 

eða dregin í pípu. 

Lýsing  

Gildleiki:  

Gildleiki tauga miðað við stöðugt álag og allt að 30°C umhverfishita í lofti eða 20°C í jörðu, 

ákvarðast í samræmi við kafla 52 og viðauka 52A í ÍST 200:2006. Sé umhverfishitastig hærra 

en 30°C í lofti þá skal nota leiðréttingastuðla í töflu 52A.14 í ÍST 200:2006 og þegar hitastig 

jarðvegs er hærra en 20°C þá skal nota leiðréttingastuðla í töflu 52A.15 í ÍST 200:2006. Þegar 

rafstrengir, t.d. í strengrennum, liggja þéttar saman en sem nemur þvermáli strengjanna sjálfra 

og á lengra bili en 4m, skal lækka straumálag á þá frá því sem fram kemur í ofangreindum 

töflum skv. lækkunarstuðlum, sjá töflu 52A.17 í ÍST 200:2006. Lágmarksgildleiki fasatauga 

skal vera í samræmi við töflu 52.5 í ÍST 200:2006, sjá grein 524.1 í ÍST 200:2006. Núlltaugar 

(N) skulu hafa sama gildleika og fasataugar í einfasa rásum, og í fjölfasa rásum að 16 mm², 

sjá grein 524.2 í ÍST 200:2006. Í fjölfasa rásum með gildleika meiri en 16 mm² má núlltaug 

(N) vera grennri en fasataugar að uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá greinar 524.3 og 431.2 

í ÍST 200:2006. Varnartaugar (PE) skulu hafa sama gildleika og fasataugar í rásum að 16 

mm², sjá grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. Í rásum með gildleika meiri en 16 mm² má varnartaug 

(PE) vera grennri í samræmi við töflu 54.3 í ÍST 200:2006, sjá grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

Gildleiki varnarnúlltauga (PEN) má aldrei vera minni en 10 mm², sjá grein 543.4.1 í ÍST 

200:2006. Í fjölfasa rásum með gildleika meiri en 16 mm² má varnarnúlltaug (PEN) vera 

grennri en fasataugar að uppfylltum sömu skilyrðum og gilda um núlltaugar (N), sjá greinar 

543.1.1 og 524.3 í ÍST 200:2006. 

Einangrun:  

Einangrunarhula tauga skal vera þannig gerð að hún veiti fullnægjandi öryggi við þá spennu 

og þær aðstæður sem um er að ræða þar sem taugin er notuð, sjá kafla 52 í ÍST 200:2006. 

Litamerkingar:  

Litamerkingar tauga skulu vera í samræmi við staðalinn ÍST EN 60446. Mælt er með að litur 

á einangrun fasatauga sé svartur, brúnn og grár. Núlltaug (N) skal hafa ljósbláa einangrun, 
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varnartaug (PE) gul/græna einangrun og varnarnúlltaug (PEN) gul/græna einangrun en með 

ljósbláum merkjum á endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) þar sem hún er tengd, sjá grein 

11.2 í rur og grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

Lagning:  

Lagning strengja skal vera í samræmi við kafla 52 í ÍST 200:2006. Í strengstiga skal festa 

strengi á viðurkenndan hátt og þeir aðskildir með tilliti til mismunandi spennu. 

Fjarskiptastrengir skulu aðskildir frá öðrum strengjum í samræmi við kafla 528 í ÍST 

200:2006.  Í neysluveitum skal varnarnúlltaug (PEN) vera hluti af fastri raflögn, sjá grein 

543.4.1  í ÍST 200:2006. Varnartaug (PE) skal vera í sama lagnarkerfi og spennuhafa leiðarar 

eða lögð í nálægð  við þá, sjá grein 543.6 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Strengur skal valinn fyrir þær aðstæður þar sem á að nota hann, þ.e. kröfur til bruna-, efna- og 

áverkaþols, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Frágangur strengja:  

Strengi má draga í pípur, leggja á strengstiga, í strengbakka, rennur, festa við burðarvír, 

spenna á fast undirlag eða festa á annan viðurkenndan hátt, sjá töflur 52.1 og 52.2 í ÍST 

200:2006. Frágangur tauga skal vera þannig að þeir standist hugsanlega skammhlaupskrafta 

sem geta myndast, sjá kafla 434 í ÍST 200:2006. 

Rekstrarmerkingar strengja:  

Í stærri virkjum og neysluveitum skal merkja strengi í samræmi við teikningar og á þann hátt 

að auðvelt sé að rekja strengi og finna þá á teikningum, sjá kafla 514 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur.  

 Grein 431.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 514 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 51.1 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 51.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 52 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52.5 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 528 í ÍST 200:2006.  

 Viðauki 52A í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52A.14 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52A.15 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 52A.17 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 54.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.6 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60446. 

Eyðublöð:  
BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu  

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Strengrennur (leiðslurennur) 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun strengrenna í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Lagnar,  

  spennujöfnunar og  

  efnisvals. 

Strengrenna er lagnaleið fyrir strengi úr plasti eða málmi með einu eða fleiri hólfum. 

Lýsing 

Lagning:  

Strengrennur eru lagðar utan á eða innfelldar og í þær eru settar dósir til samtenginga eða fyrir 

rafbúnað. Strengrennur skulu þannig lagðar að lagnir fari vel í þeim og festingar þurfa að vera 

það traustar að þær beri þunga rennunnar og lagna sem í þeim eru. Ganga skal þannig frá 

taugum í rennum að við innfærslustaði í tæki, dósir og o.þ.h. sé ekki hætta á skaðlegum 

snúningi eða togi á taugarnar. Einnig skal, í þeim tilfellum þar sem strengir hanga lóðrétt í 

rennum, létta togáraun af strengjunum t.d. með sérstökum taugafestingum, sjá kafla 522 í ÍST 

200:2006. Í þær eru sett skilrúm til aðgreiningar á fjarskiptastrengjum, sjá kafla 528 í ÍST 

200:2006. Leggja má fleiri en eina straumrás í strengjarennu (-stokk) ef allir leiðarar eru 

einangraður fyrir hæstu spennu, sjá grein 521.6 í ÍST 200:2006. 

Spennujöfnun:  

Málmrennur skulu spennujafnaðar á kerfisbundinn hátt, sjá greinar 131.2.2, 413.1.1.2 og kafla 

544 í ÍST 200:2006 ásamt skoðunarreglu: „Spennujöfnun“. 

Efnisval:  

Velja skal strengrennur úr efni sem hentar rekstraraðstæðum á hverjum stað, sérstaklega með 

tilliti til tæringar, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 131.2.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006.  

 Grein 521.6 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 528 í ÍST 200:2006 

 Kafli 544 í ÍST 200:2006 

 Skoðunarregla: „Spennujöfnun“. 

Eyðublöð:  

http://www.neytendastofa.is/Pages/424
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 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Strengstigar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun strengstiga í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Lagnar,  

  spennujöfnunar og  

  efnisvals. 

Strengstigi er burðarvirki fyrir strengjalagnir og rafbúnað. 

Lýsing  

Lagning:  

Strengstigi skal þannig lagður að lagnir fari vel á honum og festingar þurfa að vera það 

traustar að þær beri þunga stigans og lagna sem á honum eru, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Varðandi lagningu strengja á strengstiga, sjá skoðunarreglu: „Strengjalagnir“. 

Spennujöfnun:  

Strengstigar skulu spennujafnaðir á kerfisbundinn hátt, sjá greinar 131.2.2, 413.1.1.2 og kafla 

544 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Spennujöfnun“. 

Efnisval:  

Velja skal strengstiga úr efni sem hentar rekstraraðstæðum á hverjum stað, sérstaklega með 

tilliti til tæringar, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir  

 Grein 131.2.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.1.2. í ÍST 200:2006.  

 Kafli 522 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 544 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla „Spennujöfnun“.  

 Skoðunarregla „Strengjalagnir“.  

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu  

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/424
http://www.neytendastofa.is/Pages/428
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Tengidósir/tengikassar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun tengidósa og tengikassa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  uppsetningar og  

  frágangs. 

Tengidósir og tengikassar er búnaður ætlaður fyrir tengingar og/eða gegnumdrátt á taugum í 

huldum og utanáliggjandi lögnum. 

Lýsing 

Efnisval:  

Tengidósir og tengikassar skulu vera úr viðurkenndu efni, t.d. málmi eða plasti. Þeir skulu 

hafa nægjanlegt rými fyrir búnað og henta þeim aðstæðum sem þeir eru ætlaðir fyrir sjá grein 

132.7 og kafla 51 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Tengidósir og tengikassar skulu tryggilega festir og í þær notaðar innfærslustútar eða 

festibúnaður til innfærslu á pípum eða strengjum þannig að varnargildi rafbúnaðar gagnvart 

ryki og raka haldist óskertur, sjá kafla 51 og 522 í ÍST 200:2006.   

Séu tengidósir/tengikassar úr leiðandi efni skulu þær jarðtengdar/spennujafnaðar, sjá greinar 

131.2.2 og 413.1.2 og kafla 544 í ÍST 200:2006, auk skoðunarreglu: „Jarðtenging búnaðar“. 

Tengidósir og tengikassar sem notuð eru í baðherbergjum og á sambærilegum stöðum skulu 

vera af varnarflokki II, sjá grein 701.52 í ÍST 200:2006. Tengikassar eru ekki leyfðir á 

svæðum 0, 1 og 2 í baðherbergjum/sundstöðum, sjá grein 701.520.04 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Tengidósir skulu vera aðgengilegar þegar raflögn er fullfrágengin, sjá greinar 513.1 og 526.3 í 

ÍST 200:2006. Þegar taugar fleiri en einnar straumrásar eru í dós skulu allar taugar vera 

einangraðar fyrir hæstu spennu sjá grein 521.6 í ÍST 200:2006. Merkja skal taugar þar sem 

fleiri en ein straumrás eru tengdar innan sömu dósar, sjá grein 514.2 í ÍST 200:2006.  

Tengi- og samskeytabúnaður skal vera gerður fyrir þann fjölda og gildleika tauga sem tengja á 

eða skeyta saman, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. Dósir með rafbúnaði skulu vera lokaðar, sjá 

grein 412.2 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir  

 Grein 131.2.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 132.7 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 413.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 51 í ÍST 200:2006.  

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 514.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 521.6 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 544 í ÍST 200:2006. 

 Grein 701.52 í ÍST 200:2006.  

 Grein 701.520.04 í ÍST 200:2006.    

 Skoðunarregla: „Jarðtenging búnaðar“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/385
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Tenging strengja  

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun frágangs við tengingar rafstrengja í samræmi við reglugerð um 

raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Tengibúnaðar og  

  endabúnaðar. 

Tenging strengja er tenging strengja við tæki og/eða búnað.  

Lýsing 

Tengibúnaður:  

Tengibúnaður strengja skal hæfa gildleika tauga og hafa fullnægjandi straumleiðni, sjá kafla 

526 í ÍST 200:2006. Við tengingar/samsetningar Al-/Cu-strengja (Ál/kopar) skal nota 

viðeigandi tengibúnað, sjá grein 522.5.2 í ÍST 200:2006. 

Endabúnaður:  

Athuga skal frágang og einangrun strengskerma ef þeir eru ótengdir. Huga ber að 

spennujöfnun strengskerma m.t.t. til rafsegultruflana, sjá grein 444.3 í ÍST 200:2006. 

Einangrun þeirra skal þola þá spennu sem orðið getur á skerminum við einpóla jarðhlaup. 

Hlífðarkápa strengs skal ná inn undir togfestubúnað tækis, sjá kafla 522 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 444.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 522 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.5.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

 BST 3.211/1209 - Aðveitustöð.  

 BST 3.212/1209 - Dreifistöð I.  

 BST 3.213/1209 - Dreifistöð II.  

 BST 3.214/1209 - Háspennt/Lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=693
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=694
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=695
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=696
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Tenging vararafstöðva 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun á tengingu vararafstöðva sé í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) 

og staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  uppsetningar,  

  frágangs,  

  yfirstraumsvarna  

  jarðtenginga  

Vararafstöð er staðbundin eða hreyfanleg rafstöð, sem sér rafveitukerfi eða neysluveitu fyrir 

raforku þegar rof verður í dreifikerfi viðkomandi rafveitu.  

Lýsing 

Gerð:  

Vararafstöðvar fyrir neysluveitur: 

Fái neysluveita raforku frá staðbundinni eða færanlegri vararafstöð, vegna straumrofs í 

dreifikerfi því sem neysluveitan fær orku sína venjulega frá, skal neðangreindum skilyrðum 

um uppsetningu stöðvarinnar og tengingu hennar við neysluveituna fullnægt, sjá  kafla 551 í 

ÍST 200:2006 og VL 4, „Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Frágangur:  

Kafli 551 í ÍST 200:2006 gildir um uppsetningu vararafstöðva.  Sé vararafstöð fyrir 

neysluveitu notuð sem orkugjafi fyrir dreifikerfi rafveitu eða hluta þess, skal stöðin einnig 

uppfylla ákvæðin í fyrsta staflið VL 4, „Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu 

vararafstöðva“ og tenging við dreifikerfið vera háð samþykki og undir stjórn ábyrgðarmanns 

rafveitunnar. Vararafstöð sem getur verið í samrekstri við rafveitu skal uppfylla ákvæði 

greinar 551.7 í ÍST 200:2006. 

Skiptirofi, skal á öruggan hátt tryggja það að alpóla rof eigi sér stað þegar skipt er af 

dreifikerfi yfir á vararafstöð eða öfugt, sjá grein 551.6.1 í ÍST 200:2006. Skiptirofann skal að 

jafnaði setja á eftir sölumælum rafveitunnar. 

Skiptirofar skulu vera þriggja stöðu og merktir á eftirfarandi hátt: Dreifikerfi - Straumlaus - 

Vararafstöð. Leita skal umsagnar og samþykkis viðkomandi rafveitu ef víkja þarf frá þessu 

ákvæði (t.d. ef um sjálfvirka skiptirofa er að ræða). 

Yfirstraumsvarnir:  

Yfirstraumsvarnir stofntauga frá vararafstöð skulu vera í samræmi við grein 551.5 í ÍST 

200:2006 og varnarráðstafanir í samræmi við kafla 41 í ÍST 200:2006. Í neysluveitum þar sem 

snertispennuvörn fyrir stofntaugar frá dreifikerfi rafveitu er hlífðareinangrun, má þó verja 
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stofntaugar á sama hátt þó aðvarnarleiðari (PE- leiðari) sé innan sömu kápu og fasaleiðarar, 

sjá mynd 03 í VL 4, „Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Jarðtengingar:  

Þó að skipt sé yfir á vararafstöð skal tryggt að í viðkomandi neysluveitu sé áfram virk 

varnarráðstöfun samkvæmt kafla 41 í ÍST 200:2006. Það þýðir m.a. að jarðskautskerfi 

neysluveitunnar verður að vera virkt áfram, og að PE- og PEN- leiðarar mega ekki rofna 

þegar skipt er af dreifikerfi yfir á vararafstöðina. Þegar vararafstöð er rekin sem valkostur við 

TN-kerfi skal vörn með sjálfvirku rofi frá veitu ekki vera háð jarðtengingu rafveitukerfisins – 

nota skal sérstakt hentugt jarðskaut, sjá grein 551.4.2 í ÍST 200:2006. 

Aðrar gerðir vararafstöðva:  

Vararafstöðvar fyrir dreifikerfi.  

Vararafstöðvar fyrir dreifikerfi rafveitna þurfa að uppfylla sömu kröfur um öryggisþætti og 

gerðar eru um dreifikerfið í heild. Þetta á m.a. við um yfirstraums- og jarðhlaupsvarnir, 

snertispennu- og snertivarnir og um tengingu stöðvarinnar við dreifikerfið, sjá VL 4, 

„Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Rafstöðvar fyrir tilfallandi aðstæður:  

Viðbótarkröfur til varnar með sjálfvirku rofi laustengdra, færanlegra rafstöðva sem notaðar 

eru til bráðabirgða eða við aðrar tilfallandi aðstæður til að sjá neyslutækjum fyrir raforku er að 

finna í grein 551.4.4 í ÍST 200:2006. Skilyrðum um aðskildar straumrásir telst vera fullnægt 

ef ákvæði kafla 413.5 í ÍST 200 :2006 eru uppfyllt. 

Séu neyslutæki af varnarflokki I (jarðtengd tæki) tengd rafstöð, verður jarðtenging 

neyslutækjanna við rafstöðina að vera fullnægjandi, sjá grein 551.4.4.1 í ÍST 200:2006. Setja 

skal upp bilunarstraumsvarnartæki með málstraumi ekki yfir 30mA í TN-, TT- og IT-kerfum, 

sjá grein 551.4.4.2 í ÍST 200:2006.  

Lausataugar skulu vera af gerð a.m.k. H07RN-F eða samsvarandi, sjá VL 4, „Leiðbeiningar 

Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Rafstöðvar á byggingasvæðum:  

Um rafstöðvar á byggingasvæðum gilda ákvæði um aðrar rafstöðvar, t.d. vararafstöðvar fyrir 

neysluveitur og rafstöðvar fyrir tilfallandi aðstæður, eins og við getur átt. Rafstöðvunum skal 

fylgja fullnægjandi jarðskautsbúnaður sem tryggir útleysiskilyrði, sjá kafla 413 og 542 í ÍST 

200:2006. 

Á rafstöðvum skal vera fast leiðbeiningarspjald með áletrun um að gengið skuli frá jarðskauti 

vélarinnar áður en notkun er hafin hverju sinni, auk annarra tilheyrandi leiðbeininga, sjá VL 4, 

„Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Tilvísanir  

 Kafli 41 í ÍST 200:2006. 



79 Reglur um skoðun neysluveitna 0310 

 

 Kafli 413 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.5 í ÍST200:2006. 

 Kafli 542 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 551 í ÍST 200:2006. 

 Grein 551.4.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 551.4.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 551.4.4.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 551.4.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 551.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 551.6.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 551.7 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 704 í ÍST 200:2006. 

 VL 4, „Leiðbeiningar Brunamálastofnunar um tengingu vararafstöðva“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu.  

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Tenglar 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun tengla í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  uppsetningar og  

  frágangs. 

Tenglar eru hluti af fastalögn og eru ætlaðir fyrir tengingu á færanlegum neyslutækjum með 

tengikvísl. 

Lýsing 

Gerð:  

Tenglar skulu vera af viðurkenndri gerð og vera í samræmi við spennu og yfirstraumsvörn 

næsta greinivars á undan tenglinum. Velja þarf tengla í samræmi við gerð veitunnar með tilliti 

til áverkahættu, áraunar, rakastigs, staðsetningar, umhverfishitastigs, tæringar og 

sprengihættu, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. Tenglar skulu ekki geta tekið við klóm kerfa á 

annarri spennu, sjá greinar 411.1.3.3 og 411.3.4 í ÍST 200:2006. 

Tenglar í íbúðarhúsum og sambærilegu húsnæði (skólar, dagheimili, hótel og gististaðir) 

skulu vera búnir fiktvörn (öryggislokum), sjá grein 11.2 í rur. Þeir skulu jafnframt búnir 

varnarsnertu sem tengist varnarleiðara neysluveitunnar til að tryggja virkni viðbótarvarnar 

bilunarstraumsrofa, sjá grein 11.2 í rur og grein 531.2.1.5 í ÍST 200:2006. Tenglar fyrir 

SELV-rásir skulu þó ekki búnir snertu fyrir varnarleiðara, sjá grein 411.1.3.3 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Í fastalögn mega tenglar vera innfelldir eða utanáliggjandi. Þeir skulu vera tryggilega festir, 

virkni sé í samræmi við ætlaða notkun og staðsetning sé í samræmi við aðstæður, sjá kafla 

132 og 51 í ÍST 200:2006. Í innfelldum lögnum eiga tenglar að koma í þar til gerða dós. 

Frágangur:  

Tenglar skulu varðir gegn óviljandi snertingu spennuhafa hluta svo og gegn innkomu 

aðskotahluta, sjá grein 410.3.2 í ÍST 200:2006 og grein 11.2 í rur. Varnargildi gegn raka og 

ryki skal haldast óskert við innfærslu aðtauga, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. Snertanlegir 

leiðandi hlutar skulu tengdir við varnarleiðara, sjá grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. Samfelld 

virkni varnarleiðara skal sannprófuð með mælingu, sjá grein 61F.3 í viðauka 61F við ÍST 

200:2006. Lágmarkshæð tengla utanhúss, sem ekki eru hluti af lögn byggingar, er 150 cm, 

nema að uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá grein 801.53 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur.  

 Kafli 132 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 410.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.3.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.3.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 51 í ÍST 200:2006.  

 Kafli 512 í ÍST 200:2006.  

 Grein 531.2.1.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 61 F.3 í viðauka 61F í ÍST 200:2006. 

 Grein 801.53 í ÍST 200:2006.  

   

Eyðublöð:  

 BST 3.202/1209 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Tæki og búnaður útihúsa 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun tækja og búnaðar útihúsa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og  

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Gerðar,  

  tengingar og  

  spennujöfnunar. 

Tæki og búnaður til notkunar í útihúsum sveitabýla, svo sem mjalta-, heyvinnslu-, hita- og 

kælikerfi o.fl. 

Lýsing  

Gerð:  

Tæki og búnaður skal vera af minsta kosti rykþéttri og skvettuvarinni (IP44) gerð, sjá grein 

705.512 í ÍST 200:2006. Þau skulu einnig vera merkt með nafni framleiðanda/seljanda, gerð 

og málstærðum, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. 

Sem varnarráðstöfun gegn eldsvoða skal nota 0,5A bilunarstraumsrofa, sjá grein 705.422 í 

ÍST 200:2006. Annars skulu tenglagreinar í landbúnaði, garðyrkju og þar sem búfénaður er 

varðar með bilunarstraumsrofa með 30 mA mállekastraum að hámarki, sjá grein 705.412.5 í 

ÍST 200:2006. Mælt er með 30 mA bilunarstraumsrofa fyrir allar lagnir í áðurnefndum 

veitum, sjá grein 705.532.2 í ÍST 200:2006. Á stöðum sem ætlaðir eru fyrir búfé skal miða við 

að snertispenna sé ekki hærri en 25 V, sjá grein 705.413.1 í ÍST 200:2006. 

Tenging:  

Raflögn að tækjum og búnaði skal vera hluti af fastalögn en þau tæki sem þarf að færa vegna 

hreinsunar og viðhalds skal tengja við fastalögn t.d. með gúmmístreng af veður- og 

olíuþolinni gerð. Forðast skal eins og kostur er, að nota lausataugar, sjá grein 705.5 í ÍST 

200:2006. 

Spennujöfnun:  

Á stöðum fyrir búfé  skal tengja saman alla bera leiðna hluta utan raflagna, sjá grein 

705.413.1.6 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Spennujöfnun“. 

Tilvísanir  

 Kafli 512 í ÍST 200:2006. 

 Grein 705.412.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 705.413.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 705.413.1.6 í ÍST 200:2006. 

 Grein 705.422 í ÍST 200:2006.  

 Grein 705.5 í ÍST 200:2006.  

 Grein 705.512 í ÍST 200:2006.  
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 Grein 705.532.2 í ÍST 200:2006 

 Skoðunarregla: „Spennujöfnun“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.202/0110 - Lagnir og tæki neysluveitu 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/424
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691


84 Reglur um skoðun neysluveitna 0310 

 

Töfluskápur 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun töfluskápa í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  staðsetningar,  

  frágangs,  

  merkingar framleiðanda og  

  spennujöfnunar. 

Töfluskápur er hvers konar umbúnaður utan um spennuhafa hluti, með spennu að 1000V AC 

eða að 1500V DC, ásamt öllu því sem í skápnum er. Töfluskápur getur hvort heldur staðið á 

gólfi eða verið festur á/í vegg. 

Lýsing 

Efnisval:  

Töfluskápar skulu vera úr áverkaþolnu og torbrennanlegu eða eldtraustu efni sem stenst áraun 

vegna raka, ryks, loftegunda og gufu, sjá kafla 512 í ÍST 200:2006. 

Staðsetning:  

Töflur skulu vera á aðgengilegum stað og staðsettar í hæfilegri vinnuhæð, sjá kafla 513 og 

grein 806.3.1 í ÍST 200:2006. Í töflurými má ekki geyma hluti sem torveldað getur aðgang að 

töflunni eða eldhætta stafar af. Ef breidd eða hæð töflunnar er meiri en 1m, skal autt rými 

framan við hana vera a.m.k. 0,7m breitt. Hæð rýmisins og lengd skal vera í samræmi við hæð 

og lengd töflunnar, en þó ekki lægri en 2 m, sjá grein 806.3.2 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Töfluskápar skulu tryggilega festir með til þess gerðum festingum, sjá grein 510.3 í ÍST 

200:2006. Töflur skulu varðar gegn óviljandi snertingu spennuhafa hluta og innkomu 

aðskotahluta, ásamt því að spennuhafa búnaður í töflum skal vera varinn gegn beinni 

snertingu, sjá greinar 806.2.1, 806.4.6 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Hlífar“. Fjarlægð 

frá óeinangruðum spennuhafa hlut út í t.d. töflugrind má minnst vera 15 mm, sjá ÍST EN 

60439-1 til -5. 

Aðgangur að rafbúnaði og tengingum skal vera greiður með því að taka burt eða opna lok eða 

hlíf sem enginn búnaður situr á og engar raftaugar eru festar í, sjá kafla 513 og grein 526.3 í 

ÍST 200:2006. Allar samsetningar, skrúfaðar og hnoðaðar, skulu vera hæfilega hertar.   

Allur búnaður, þ.m.t. festingar, skal þola það álag sem vænta má, t.d. af völdum 

skammhlaups.  

Í töfluskáp má ekki vera ryk og önnur óhreinindi. Fylgjast skal með að hitamyndun sé ekki 

óeðlileg hvorki í taugum né búnaði töflunnar.  
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Innfærsla á strengjum og öðrum lögnum inn í töflu skal vera í gegnum þar til gerðan þéttan 

innfærslubúnað með ekki lakari varnarstigi en töfluskápurinn sjálfur eða í gegnum til þess 

ætlaðan innfærslubúnað frá viðkomandi töfluframleiðenda, sjá  grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

Dæmi um réttan og rangan frágang við innfærslu strengja í töfluskáp er á myndum 14 og 15.   

Merking framleiðenda:  

Töfluskápar skulu merktir með nafni framleiðenda og málstærðum, sjá grein 7.2 í rur og grein 

806.4.7 í ÍST 200:2006. Athuga skal að merking töfluskápa með tvöfaldri einangrun gildir 

ekki ef ekki er farið eftir fyrirmælum framleiðanda um notkun skápsins, sjá grein 413.2 í ÍST 

200:2006 ásamt dæmum um réttan og rangan frágang festinga við uppsetningu slíks skáps á 

myndum 16 og 17. 

Spennujöfnun:  

Spennujafna skal leiðna hluti töflunnar utan straumrásar, ef töfluskápur er ekki merktur með 

tvöfaldri einangrun, sjá grein 413.1.1.2 og kafla 544 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir  

 Grein 7.2 í rur. 

 Grein 413.1.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 510.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 512 í ÍST 200:2006. 

 Grein 512.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 513 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 544 í ÍST 200:2006 

 Grein 806.2.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4.6 í ÍST 200:2006.Grein 806.4.7 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60439-1 til -5 

 Myndir 14, 15, 16 og 17. 

 Skoðunarregla: „Hlífar“.  

 Skoðunarregla: „Spennujöfnun“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=211
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=211
http://www.neytendastofa.is/Pages/370
http://www.neytendastofa.is/Pages/424
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Töflutaugar 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun töflutauga í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar,  

  yfirálagsvarnar,  

  skammhlaupsvarnar,  

  frágangs,  

  tenginga og  

  litamerkinga. 

Töflutaugar eru taugar sem notaðar eru til tenginga innan töfluskáps. 

Lýsing 

Uppsetning:  

Töflutaugar skulu þola hugsanlega áraun skammhlaupskrafta, sjá kafla 434 og grein 806.4 í 

ÍST 200:2006. Tengingar skulu vera aðgengilegar þegar hlífar hafa verið fjarlægðar, sjá grein 

526.3 í ÍST 200:2006. Hlífar skulu ekki bera raftaugar eða búnað, sjá grein 513.1 í ÍST 

200:2006 og skoðunarreglu: „Töfluskápur“. 

Yfirálagsvörn:  

Yfirálagsvarnir töflutauga skulu a.m.k. uppfylla kröfur í kafla 433 í ÍST 200:2006. Taka þarf 

tillit til umhverfishitastigs, sjá grein 522.1 í ÍST 200:2006, auk lækkunarstuðuls vegna fjölda 

tauga, sjá grein 523.5 í ÍST 200:2006. Við breytilegt álag má leggja meira á taugar um 

stundarsakir en tilgreint er, sjá grein 523.8 í ÍST 200:2006.  Í ákveðnum tilfellum má sleppa 

yfirálagsvörn, t.d. þar sem engar líkur eru á yfirálagi eða það hefur ekki hættu í för með sér, 

sjá grein 433.3 í ÍST 200:2006. 

Skammhlaupsvörn:  

Skammhlaupsvörn tauga skal staðsett við upphaf þeirra eða þar sem breytingar verða á 

straumþoli leiðara, þessu má víkja frá að uppfylltum ákveðnum skilyrðum, sjá grein 434.2 í 

ÍST 200:2006. Velja á skammhlaupsvörnina í samræmi við greinar 434.5.2 og 806.4 í ÍST 

200:2006. Í ákveðnum tilfellum má sleppa skammhlaupsvörn, sjá grein 434.3 í ÍST 200:2006, 

t.d. þar sem taugar eru fjarri eldfimum efnum og um leið notaðar skammhlaupstryggar taugar, 

t.d. taugar með tvöfaldri eða styrktri einangrun, sjá ÍST EN 60439-1 varðandi nánari 

skilgreiningu á skammhlaupstryggum taugum. Venjulegt ádrag er ekki viðurkennt sem 

viðbótareinangrun tauga. 

Frágangur:  

Töflutaugar skulu lagðar skipulega og þær festar þannig að þær haggist ekki. Tryggja skal að 

rekstrareinangrun tauga skemmist ekki við samskeyti, inn- og úttök eða þar sem þær eru 

lagðar eftir ákveðnum lagnaleiðum innan taflna, s.s. vírarennum, vafningum eða vírapylsum. 
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Óháð lagnaleið skal frágangur vera endanlegur, þ.e. vafningur fullfrágenginn og lok á 

vírarennum, sjá grein 520.3 í ÍST 200:2006. Varnar- og núlltaugar (PE og N) skulu tengjast 

inn á þar til ætlaðar klemmur, lista eða teina, tengingar skulu vera traustar og þannig fyrir 

komið að auðséð sé hvaða straumrás þær eiga við, sjá greinar 526.1 og 542.4.2 í ÍST 

200:2006 og ÍST EN 60439-1 til -5. 

Tengingar:  

Eftirfarandi gildir yfir samtengingar tauga í rofum, tengjum o.þ.h. Tengingar skulu þannig 

gerðar að leiðni sé tryggð og fyrir hendi sé nægjanlegur styrkur og vörn, sjá grein 526.1 í ÍST 

200:2006. Ekki má tengja nema eina taug í tengihólf þ.e. í klemmu sem umlykur leiðinn 

fullkomlega, nema klemman sé sérstaklega til þess ætluð, sjá ÍST EN 60439-1 og dæmi um 

réttan og rangan frágang tenginga á myndum 18 og 19. Val tengibúnaðar og –aðferðar skal 

miða við notkun, s.s.fjölda leiðara, gerð þeirra (t.d. einþættir eða fáþættir og samskonar 

málmur) og gildleika, sjá grein 526.2 í ÍST 200:2006.  

Í þeim tilvikum þar sem skrúfa þrýstir ofan á tengiskífu-, og undir henni er sæti fyrir eina eða 

tvær taugar-, skal eingöngu tengja eina taug í hvort sæti og skal gildleiki þeirra vera 

samkvæmt fyrirmælum framleiðanda. 

Ef notaðar eru taugar með skóm má ekki tengja fleiri en tvær undir sömu skrúfu. 

Sé nauðsynlegt að víkja frá ofangreindum reglum, ber hönnuði eða rafverktaka að sýna fram á 

að búnaðurinn sé notaður samkvæmt fyrirmælum framleiðanda. Ofangreindar reglur eiga ekki 

við PEN-, N- né PE taugar, sjá grein 542.4 í ÍST 200:2006 og ÍST EN 60439-1 til -5.  

Við tengingar á margþættum taugum verður að tryggja að einstaka þættir ýfist ekki frá við 

tengiklemmur, sjá grein 526.2 í ÍST 200:2006. 

Litmerkingar:  

Merking leiðara skal vera í samræmi við ÍST EN 60446. Núlltaug (N) skal vera með ljósbláa 

einangrun, varnartaug (PE) með gul/græna einangrun og varnarnúlltaug (PEN) skal vera með 

gul/græna einangrun en með ljós bláum merkjum á endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) 

þar sem hún er tengd, sjá grein 514.3 í ÍST 200:2006 og grein 11.2 í rur.  

Ef litamerking tauga er samkvæmt eldri reglum ber að geta þess með greinilegri áletrun í 

hlutaðeigandi töflu að litamerkingar núlltauga (N), varnartauga (PE) og varnarnúlltauga 

(PEN) séu mismunandi í eldri og nýrri hluta lagnarinnar, sjá grein 11.2 í rur. 

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur.  

 Kafli 433 í ÍST 200:2006.  

 Grein 433.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 434 í ÍST 200:2006. 

 Grein 434.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 434.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 434.5.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 513.1 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 514.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 520.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 522.1 í ÍST 200:2006 

 Grein 523.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 523.8 í ÍST 200:2006. 

  Grein 526.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 526.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.4 í ÍST 200:2006 

 Grein 542.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 806.4 í ÍST 200:2006. 

 ÍST EN 60439-1. 

 ÍST EN 60439-1 til -5. 

 ÍST EN 60446. 

 Myndir 18 og 19. 

 Skoðunarregla: „Töfluskápur“. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.214/0110 - Háspennt/lágspennt dreifikerfi í jörðu, götulýsing. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/default.asp?PageID=219
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl214.doc
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Útilýsing 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja skoðun útilýsingar í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 

200:2006 með tilliti til:  

  Efnisvals,  

  uppsetningar,  

  frágangs og  

  áletrunar. 

Útilýsing tekur til lampa, lagnarkerfis og tilheyrandi búnaðar utanhúss. 

Lýsing 

Efnisval:  

Rafbúnaður útilýsingar skal vera úr vönduðu efni sem hæfir aðstæðum, sjá grein 714.512.2 í 

ÍST 200:2006. Hann skal hafa verndarstig a.m.k. IP33, þó mega lampar hafa verndarstigið 

IP23 ef hætta á mengun er hverfandi, t.d. í íbúðarhverfum og til sveita, og lamparnir eru í 

meira en 2,5m hæð, sjá grein 714.51 í ÍST 200:2006. Lagnir í jörð skulu vera jarðstrengir, sjá 

grein 521.2 í ÍST 200:2006. 

Uppsetning:  

Lampar, lagnarkerfi og annar búnaður skal vera rétt upp settur og hæfa aðstæðum, með tilliti 

til staðhátta, notkunar, umhverfishitastigs, raka, ryks o.fl., sjá greinar 714.5 og 512.2 í ÍST 

200:2006. 

Frágangur:  

Aðgangur að rafbúnaði útilýsingar í minni hæð en 2,5m skal eingöngu mögulegur með lykli 

eða verkfæri og aðgangur að ljósgjafa lampa í minni hæð en 2,5m skal einungis mögulegur 

með því að fjarlægja tálma eða umlykju með verkfæri, sjá grein 714.412 í ÍST 200:2006. 

Verja skal aðtaug lampans fyrir áverkum, sjá grein 714.5 í ÍST 200:2006  Hlífðargrindur og 

hlífðargler lampa eiga að vera heil og óbrotin. Lampar í varnarflokki I skulu tengjast við 

varnarleiðinn. Gegnumgangandi taugar í úrhleðslulömpum þarf að verja sérstaklega fyrir 

yfirhitun, sjá kafla 804 í ÍST 200:2006. Varnargildi lampa gagnvart raka og ryki skal haldast 

óskert með því að rétt sé gengið frá innfærslum aðtauga, sjá grein 714.5 í ÍST 200:2006. 

Áletrun:  

Lampar skulu a.m.k vera merktir með nafni framleiðanda/seljanda og gerð svo og 

þéttleikamerktir ásamt helstu málstærðum o.fl., sjá greinar 7.2.1 og 7.5 í rur. 

Tilvísanir  

 Grein 7.2.1 í rur.  

 Grein 7.5 í rur. 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=847
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 Grein 512.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 521.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 714.412 í ÍST 200:2006. 

 Grein 714.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 714.51 í ÍST 200:2006.  

 Grein 714.512.2 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

  BST 3.202/1109 - Lagnir og tæki neysluveitu. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=691
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Varnaraðferðir, almennt 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnir gegn raflosti séu í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Varna gegn beinni snertingu,  

  varna sem sameina vörn gegn beinni og óbeinni snertingu og 

  varna gegn óbeinni snertingu. 

Vörnum gegn beinni snertingu er beitt til að spennuhafa hlutir verði ekki snertir í ógáti. 

Vörnum gegn óbeinni snertingu er beitt til að berir leiðnir hlutir verði ekki hættulegir við 

bilun. Miðað er við að snertispenna verði ekki hærri en 50V (í sérstökum tilvikum er miðað 

við lægri spennu).  

Lýsing 

Varnir gegn beinni snertingu:  

Allur rafbúnaður skal varinn gegn beinni snertingu, sjá grein 410.3.2.1 í ÍST 200:2006. 

Varnaraðferðir gegn beinni snertingu eru, auk varna sem sameina vörn gegn beinni og óbeinni 

snertingu, vörn með einangrun spennuhafa hluta og vörn með tálma eða umlykju, sjá greinar 

412.1 og 412.2 í ÍST 200:2006. Vörn með notkun hindrunar eða með staðsetningu utan 

seilingarsviðs er aðeins leyfileg við sérstök skilyrði, sjá grein 410.3.2.3 í ÍST 200:2006. 

Varnir sem sameina vörn gegn beinni og óbeinni snertingu:  

Allar raflagnir, hluti raflagna og rafbúnaður skal varinn gegn beinni og óbeinni snertingu, sjá 

grein 410.3.1.1 í ÍST 200:2006. Varnarráðstafanir sem sameina vörn gegn beinni og óbeinni 

snertingu eru vörn með smáspennu, SELV (öryggissmáspenna) og PELV (varnarsmáspenna), 

sjá grein 411.1 í ÍST 200:2006 og skoðunarreglu: „Varnaraðferð, smáspenna, SELV og 

PELV“, og vörn með FELV (rekstrarsmáspenna), sjá grein 411.3 í ÍST 200:2006. Raflagnir í 

íbúðum, skólum, dagheimilum, hótelum, gististöðum og opinberum byggingum skulu varðar 

með bilunarstraumsrofa, með mállekastraum að hámarki 30mA, sem viðbótarvörn gegn 

beinni og óbeinni snertingu, sjá grein 11.2 í rur og grein 412.5 í ÍST 200:2006 og 

skoðunarreglu: „Varnaraðferð, viðbótarvörn með bilunarstraumsrofa“.  

Varnir gegn óbeinni snertingu: 

Allur rafbúnaður, með örfáum undantekningum, skal varinn gegn óbeinni snertingu, sjá grein 

410.3.3.1 í ÍST 200:2006. Varnaraðferðir gegn óbeinni snertingu, auk varna sem sameina vörn 

gegn beinni og óbeinni snertingu, eru: 

 Vörn með sjálfvirku rofi frá veitu, sjá grein 413.1 í ÍST 200:2006. 

 Vörn með notkun búnaðar af flokki II eða með jafngildri einangrun, sjá grein 413.2 í 

ÍST 200:2006.  

 Vörn með ójarðtengdri og staðbundinni spennujöfnun, sjá grein 413.4 í ÍST 200:2006. 

 Vörn með rafmagnslegum aðskilnaði, sjá grein 413.5 í ÍST 200:2006. 
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Vörn með sjálfvirku rofi frá veitu: 

 

Allar raflagnir skulu varðar gegn óbeinni snertingu með sjálfvirku rofi frá veitu, nema beitt sé 

vörn með SELV/PELV, með notkun búnaðar með tvöfaldri eða styrktri einangrun, með 

rafmagnslegum aðskilnaði, eða ójarðtengdri og staðbundinni spennujöfnun, sjá grein 

410.3.3.2 í ÍST 200:2006. Með sjálfvirku rofi er leitast við að koma í veg fyrir að snertispenna 

hærri en 50V (miðað er við lægri spennu en 50V í sérstökum tilvikum) standi svo lengi að 

hætta stafi af, sjá grein 413.1.1.1 í ÍST 200:2006. Útfærsla varnaraðferðarinnar er háð þeirri 

kerfisjarðtengingu sem beitt er, TN, TT eða IT. 

  

TN-kerfi (núllun) felst í því að tengja alla bera leiðna hluta raflagnarinnar við beint 

jarðtengdan punkt, venjulega núllpunkt rafkerfisins, sjá skoðunarreglu: „Varnaraðferð, TN-

kerfi“.  

TT-kerfi (varnarjarðtenging um sérskaut) felst í því að tengja alla bera leiðna hluta 

raflagnarinnar við sérstakt jarðskaut sem er óháð kerfisjarðskautinu, sjá skoðunarreglu: 

„Varnaraðferð, TT-kerfi“.  

IT-kerfi (varnarleiðakerfi) felst í því að einangra raflögn frá jörð eða jarðtengja hana í gegnum 

nægilega hátt samviðnám og tryggja þannig lágan bilunarstraum við fyrstu bilun, sjá 

skoðunarreglu: „Varnaraðferð, IT-kerfi“. 

Vörn með notkun búnaðar af flokki II eða með jafngildri einangrun:  

Vörn með notkun búnaðar af flokki II eða með jafngildri einangrun (hlífðareinangrun) er 

fólgin í því að einangra viðkomandi tæki eða virki aukalega og koma þannig í veg fyrir 

hættulega snertispennu, sjá skoðunarreglu: „Varnaraðferð, notkun búnaðar af flokki II“. 

Vörn með ójarðtengdri og staðbundinni spennujöfnun: 

Vörn með ójarðtengdri og staðbundinni spennujöfnun er fólgin í því að tengja með 

spennujöfnunarleiðara alla samtímis snertanlega leiðna hluta og ytri leiðna hluta án þess að 

staðbundna spennujöfnunarkerfið tengist jörð í gegnum snertanlega eða ytri leiðna hluta, sjá 

skoðunarreglu: „Varnaraðferð, ójarðtengd og staðbundin spennujöfnun“. 

Vörn með rafmagnslegum aðskilnaði:  

Vörn með rafmagnslegum aðskilnaði (aðskildar straumrásir) er fólgin í því að straumrás eins 

neyslutækis aðskilin frá straumrás veitukerfisins með einangrunarspenni eða hreyfilrafala, sjá 

skoðunarreglu: „Varnaraðferð, rafmagnslegur aðskilnaður“. 

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 410.3.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 410.3.2.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 410.3.2.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 410.3.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 410.3.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 411.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 412.5 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.5 í ÍST 200:2006. 

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, IT-kerfi“.  

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, notkun búnaðar af flokki II“.   

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, ójarðtengd og staðbundin spennujöfnun“.   

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, rafmagnslegur aðskilnaður“.   

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, smáspenna, SELV og PELV“.   

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, TN-kerfi“.  

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, TT-kerfi“.  

 Skoðunarregla: „Varnaraðferð, viðbótarvörn með bilunarstraumsrofa“.  

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Pages/445
http://www.neytendastofa.is/Pages/446
http://www.neytendastofa.is/Pages/447
http://www.neytendastofa.is/Pages/444
http://www.neytendastofa.is/Pages/448
http://www.neytendastofa.is/Pages/449
http://www.neytendastofa.is/Pages/451
http://www.neytendastofa.is/Pages/450
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnaraðferð, IT-kerfi 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnaraðferðin „IT-kerfi“ sé í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Jarðtenginga,  

  fyrstu bilunar,  

  rofs frá veitu og  

  prófana. 

IT-kerfi (varnarleiðakerfi) er fólgið í því að einangra raflögn frá jörð eða jarðtengja hana í 

gegnum nægilega hátt samviðnám og tryggja þannig lágan bilunarstraum við fyrstu bilun.   

Lýsing 

Jarðtengingar:  

Raflögnin skal jarðtengd í gegnum nægilega hátt samviðnám, t.d. yfir yfirspennuvar eða 

neistabil, sjá grein 413.1.5.1 í ÍST 200:2006. Enginn spennuhafa leiðari í raflögninni skal 

tengdur beint til jarðar, sjá grein 413.1.5.2 í ÍST 200:2006. Berir leiðnir hlutar skulu 

jarðtengdir og þess gætt að samanlagt viðnám jarðtengingarinnar uppfylli kröfur, sjá grein 

413.1.5.3 í ÍST 200:2006. 

Fyrsta bilun:  

Sé ætlunin að tryggja órofa rekstur skal gaumtæki sem gefur frá sér hljóðmerki og/eða 

sýnilegt merki við fyrstu bilun, sett í raflögn, sjá greinar 413.1.5.4 og 413.1.5.7 í ÍST 

200:2006. 

Rof frá veitu:  

Eftir fyrstu bilun gilda við aðra bilun ýmist sömu útleysiskilyrði og fyrir TN- eða TT-kerfi, 

háð útfærslu jarðtenginga, sjá grein 413.1.5.5 í ÍST 200:2006.  

Prófanir:  

Skylt er að prófa virkni varnaraðferðarinnar, sjá grein 612.6.1 í ÍST 200:2006 og verklýsingu 

Brunamálastofnunar VL 2.  

Tilvísanir  

 Grein 413.1.5.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.1.5.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.5.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.5.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.5.5 í ÍST 200:2006.Grein 612.6.1 í ÍST 200:2006. 

 VL 2: Mælingar í lágspenntum raforkuvirkjum. 

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1018
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Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnaraðferð, notkun búnaðar af flokki II 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnaraðferðin  „notkun búnaðar af flokki II“ sé í samræmi við reglugerð um 

raforkuvirki (rur) og ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Einangrunar og   

  varnartauga.  

Notkun búnaðar af flokki II eða með jafngildri einangrun er í því fólgin að einangra 

viðkomandi tæki eða virki aukalega og koma þannig í veg fyrir hættulega snertispennu á 

aðgengilegum hlutum rafbúnaðar við bilun í grunneinangrun. 

Lýsing  

Einangrun:  

Rafbúnaður skal hafa tvöfalda eða aukna einangrun og vera auðkenndur með tákninu , sjá 

grein 413.2.1.1 í ÍST 200:2006.   

Varnartaug:  

Tæki með tvöfalda eða aukna einangrun má ekki hafa tengiklemmu eða -skrúfu fyrir tengingu 

á varnartaug (PE), sjá grein 413.2.5 í ÍST 200:2006 og viðkomandi framleiðslustaðla, sjá 

grein 413.2.1.1 í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 413.2.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.2.7 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnaraðferð, rafmagnslegur aðskilnaður 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnaraðferðin „rafmagnslegur aðskilnaður“ sé í samræmi við reglugerð um 

raforkuvirki (rur) og staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Fyrirkomulags,  

  frágangs og  

  efnisvals. 

Með aðskildum straumrásum er straumrás eins neyslutækis aðskilin frá straumrás 

veitukerfisins með einangrunarspenni eða hreyfilrafala. 

Lýsing 

Fyrirkomulag:  

Spenna rafmagnslega aðskilinnar rásar skal ekki vera hærri en 500V, sjá grein 413.5.1.2 í ÍST 

200:2006. Ekki má tengja nema eitt tæki við hvern einangrunarspenni eða hreyfilrafala nema 

ákvæði í grein 413.5.3 í ÍST 200:2006 séu uppfyllt. 

Frágangur:  

Eftirvafsrás einangrunarspennis eða hreyfilrafals má ekki vera jarðtengd og ekki vera í leiðnu 

sambandi við aðra virkjahluta, sjá grein 413.5.1.3 í ÍST 200:2006.  Snertanlegir leiðnir hlutar 

aðskilinnar rásar sem fæðir fleiri en eitt tæki skulu tengdir saman með einangruðum 

ójarðtengdum spennujöfnunarleiðurum og tenglar slíkra rása skulu búnir varnarsnertu sem 

tengist því spennujöfnunarkerfi, sjá greinar 413.5.3.1 og 413.5.3.2 í ÍST 

200:2006. Færanlegur einangrunarspennir skal vera með hlífðareinangrun, sjá grein 413.5.1.1 

í ÍST 200:2006. Tenging við eftirvafsrás hans skal gerð með tengli án varnarsnertu sem festur 

er á spenninn, sjá grein 413.5.2 í ÍST 200:2006. Þar sem sérstök hætta er á ferðum, t.d. við 

vinnu í stálgrindum, í málmgeymum, stálskipum, kötlum o.þ.h. skal tengja saman tækið sem 

unnið er með og þann stað sem verið er í snertingu við með sýnilegri taug a.m.k. jafngildri 

aðtaugum tækisins, sjá grein 413.5.3.1 í ÍST 200:2006. Á afmörkuðum leiðnum stöðum, t.d. í 

kötlum eða geymum, má einungis tengja eitt tæki við einangrunarspenni eða hreyfirafala og 

skulu þeir staðsettir utan hins leiðna rýmis, nema þeir séu hluti fastrar raflagnar, sjá greinar 

706.410.3.3 og 706.410.3.3.5 í ÍST 200:2006. 

Efnisval:  

Einangrunarspennar og hreyfilrafalar fyrir aðskildar straumrásir skulu vera af viðurkenndri 

gerð, sjá grein 413.5.1.1. Í ÍST 200:2006. 

Tilvísanir  

 Grein 413.5.1.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.5.1.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.5.1.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.5.2 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 413.5.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.5.3.2 í ÍST 200:2006.Grein 706.410.3.3 í ÍST 200:2006.  

 Grein 706.410.3.3.5 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnaraðferð, smáspenna, SELV og PELV  

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnaraðferðin: „smáspenna, SELV og PELV“ sé í samræmi við reglugerð um 

raforkuvirki (rur) og ÍST 200:2006 með tilliti til:  

 Fyrirkomulags,  

 ójarðtengdra rása (SELV)  

 jarðtengdra rása (PELV). 

Með smáspennu, SELV og PELV, er með lágri nafnspennu leitast við að koma í veg fyrir að 

of há snertispenna geti myndast við bilun. 

Lýsing 

Fyrirkomulag:  

Smáspennu (SELV og PELV) má afla með hlífðarspenni, hreyfilrafala með aðskildum vöfum, 

rafgeymi eða rafhlöðu, sjá grein 411.1.2 í ÍST 200:2006. Málspenna straumrásar má ekki vera 

hærri en 50 V og enn lægri en það í sérstökum tilvikum, sjá grein 411.1.1 í ÍST 200:2006. 

Berir leiðnir hlutar SELV og PELV rása skulu rafmagnslega aðskildir hvor frá öðrum og frá 

öðrum rásum, sjá grein 411.1.3.1 í ÍST 200:2006. Leiðarar SELV og PELV rása skulu helst 

lagðir aðskildir frá leiðurum annarra rása. Sé slíkt ekki heppilegt skal grípa til ráðstafana, t.d. 

tvöfaldrar einangrunar, leiðarar rása á mismunandi spennu sem liggja saman skulu einangraðir 

fyrir hæstu spennu sem vænta má, sjá grein 411.1.3.2 í ÍST 200:2006. Klær og tenglar SELV 

og PELV rása má ekki vera hægt að nota með klóm og tenglum kerfa á annarri spennu, sjá 

grein 411.1.3.3 í ÍST 200:2006. Vörn raftauga á smáspennuhlið skal vera í samræmi við kafla 

430 í ÍST 200:2006. Um lagnir og frágang að smáspenntum lömpum, sjá kafla 715 í ÍST 

200:2006. 

Ójarðtengdar rásir (SELV):  

Ekki má jarðtengja lagnir eða annan búnað SELV rása, sjá greinar 411.1.4.1 og 411.1.4.2 í 

ÍST 200:2006. Ef nafnspenna er hærri en 25 V skal beita vörn gegn beinni snertingu með 

notkun tálma eða umlykju eða með einangrun sem stenst 500 V prófunarspennu, sjá grein 

411.1.4.3 í ÍST 200:2006.  

 

Jarðtengdar rásir (PELV):  

Beita skal vörn gegn beinni snertingu í PELV rásum með notkun tálma eða umlykju eða með 

einangrun sem stenst 500 V prófunarspennu, sjá grein 411.1.5.1 í ÍST 200:2006. Vörn gegn 

beinni snertingu er þó ekki nauðsynleg þar sem beitt er aðalspennujöfnun, jarðleiðari og 

samtímis spennuhafa hlutar PELV rásarinnar eru tengdir aðaljarðtengiklemmu og nafnspenna 

fer ekki yfir 6 V, má þó vera allt að 25 V á þurrum stöðum þar sem snertingar við spennuhafa 

hluta er ekki að vænta, sjá greinar 411.1.5.1 og 411.1.5.2 í ÍST 200:2006.   

Tilvísanir  

 Grein 411.1.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 411.1.2 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 411.1.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.3.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.4.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.5.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 411.1.5.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 430 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 715 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnaraðferð, TN-kerfi 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja að varnaraðferðin „TN-kerfi“ sé í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Núllunarskilyrða,  

  varnarnúlltauga og   

  prófana. 

TN-kerfi (núllun) er fólgið í því að tengja alla bera leiðna hluta raflagnarinnar við beint 

jarðtengdan punkt, venjulega núllpunkt rafkerfisins. 

Lýsing 

Núllunarskilyrði:  

Núllun er aðeins hægt að beita í kerfum með beint jarðtengda rekstrartaug, sjá grein 312.2.1 í 

ÍST 200:2006. Skammhlaupsstraumur í veitukerfi og í neysluveitu skal vera nægilegur til að 

tryggja útleysingu skammhlaupsvarnar. Ef skilyrðum um útleysingu er ekki fullnægt í hluta 

kerfis má ekki beita þessari varnaraðferð, sjá grein 413.1.3 í ÍST 200:2006. Til að veita teljist 

fullnægja núllunarkröfum þarf samviðnámið (hringrásarviðnámið) að uppfylla ákvæði greinar 

413.1.3.3 í ÍST 200:2006. 

Varnarnúlltaugar:  

Varnarnúlltaugar (PEN) má eingöngu nota í föstum lögnum og skal lágmarksgildleiki þeirra 

vera 10 mm² Cu, sjá grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. Annars skulu þær hafa sama gildleika og 

fasaleiðarar, þó þannig að í fjölfasa rásum með gildleika meiri en 16 mm² má varnarnúlltaug 

(PEN) vera grennri en fasataugar að uppfylltum sömu skilyrðum og gilda um núlltaugar (N), 

sjá greinar 543.1.1 og 524.3 í ÍST 200:2006. Lega og einangrun varnarnúlltaugar (PEN) skal 

vera í samræmi við grein 543.4 í ÍST 200:2006. Varnarnúlltaug (PEN) skal vera með 

gul/grænni einangrun, allur leiðarinn, og með ljósbláum merkjum á endum (t.d. ljósblár 

hringur, herpiádrag) þar sem hann er tengdur, sjá grein 11.2 í rur og grein 514.3.2 í ÍST 

200:2006. Yfirstraumsvarbúnaður má ekki vera í varnarnúlltaugum (PEN) og taugin skal 

tengjast varnarnúllteini (PEN) án þess að fara um orkumæli, sjá grein 413.1.3.2 í ÍST 

200:2006. Ekki má tengja núllleiðara (N) við nokkurn jarðtengdan hlut eftir að hann hefur 

verið greindur frá varnarnúllleiðaranum (PEN), sjá grein 543.4.3 í ÍST 200:2006.  

Prófanir:  

Skylt er að prófa virkni varnaraðferðarinnar áður en virki er tekið í notkun, sjá grein 612.6.1 í 

ÍST 200:2006 og verklýsingu Brunamálastofnunar, VL 2.  

Tilvísanir  

 Grein 11.2 í rur. 

 Grein 312.2.1 í ÍST 200:2006.    

 Grein 413.1.2.1 í ÍST 200:2006.  
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 Grein 413.1.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 413.1.3.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafla 413.1.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 514.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 524 í ÍST 200:2006.   

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 54 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.1.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.6 í ÍST 200:2006. 

 Grein 544.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 612.6.1 í ÍST 200:2006. 

 VL 2: Mælingar í lágspenntum raforkuvirkjum. 

Eyðublöð:  

BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla 

 

 

 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Verklysingar/Vl2.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
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Varnaraðferð, TT-kerfi 

Tilgangur og umfang  

Að tryggja að varnaraðferðin „TT-kerfi“ sé í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Jarðskauts og  

  prófana. 

TT-kerfi (varnarjarðtenging um sérskaut) er fólgið í því að tengja alla bera leiðna hluta 

raflagnarinnar við sérstakt jarðskaut sem er óháð kerfisjarðskautinu (kerfisjarðskautið er 

venjulega núllpunktur rafkerfisins).  

Lýsing 

Jarðskaut:  

Allir snertanlegir leiðnir hlutar raflagnarinnar sem varðir eru sameiginlega með sama 

varnartæki skulu tengdir saman með varnarleiðurum við sameiginlegt jarðskaut, sjá grein 

413.1.4.1 í ÍST 200:2006. Viðnám jarðskauts og varnarleiðara og starfstraumur varnartækis 

skal vera samkvæmt grein 413.1.4.2 í ÍST 200:2006. 

Jarðtengikerfi skal tryggja tengingu til jarðar sem er áreiðanleg og getur flutt bilunarstrauma 

sem vænta má án þess að hætta skapist af, sjá grein 542.1.4 í ÍST 200:2006. Jarðskaut og 

jarðtengingar skulu vera samkvæmt kafla 54 í ÍST 200:2006. 

Prófanir:  

Skylt er að prófa virkni varnaraðferðarinnar áður en virki er tekið í notkun, sjá grein 612.6.1 í 

ÍST 200:2006 og verklýsingu Brunamálastofnunar VL 2.  

Tilvísanir  

 Grein 413.1.4.1 í ÍST 200:2006.  

 Grein 413.1.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 54 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.1.4 í ÍST 200:2006. 

 Grein 612.6.1 í ÍST 200:2006 

 VL 2: Mælingar í lágspenntum raforkuvirkjum. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla 

  

http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1018
http://www.neytendastofa.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=690
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Varnarnúllteinn (PEN) 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun á varnarnúllteini (PEN) í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og 

staðalinn ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar og  

  frágangs. 

Varnarnúllteinn (PEN) er teinn eða listi sem varnarnúlltaugin tengist við í töflum. 

Lýsing 

Uppsetning:  

Varnarnúlltaug (PEN) skal tengjast inn á sérstakan tein eða lista, sjá grein 543.4.1 í ÍST 

200:2006. Ef teinninn er litarmerktur skal hann vera tvílitur gulur/grænn í samræmi við 

litamerkingu varnarnúlltauga, sjá grein 11.2 í rur og grein 514.3.2 í ÍST 200:2006. 

Litamerkingunni má sleppa ef búnaðurinn er auðkenndur á annan hátt, t.d. með gerð sinni eða 

merkingu. Teinninn skal vera tryggilega festur og þannig valinn að hann standist þá áraun sem 

hann kann að verða fyrir, einnig í bilanatilfellum, sjá kafla 512 og grein 543.3.1 í ÍST 

200:2006. Varnarnúlltein (PEN) þarf ekki að einangra frá málmumgerð töflunnar. Gildleiki 

varnarnúllteins (PEN) má aldrei vera minni en 10 mm², sjá grein 543.4.1 í ÍST 200:2006, en 

skal annars miða við gildleika fasateina og reglna um gildleika núlltauga (N), sjá greinar 

524.2 og 524.3 í ÍST 200:2006. Eftir núllun, þ.e. aðskilnað núllleiðara (N) og varnarleiðara 

(PE), má ekki tengja núllleiðarann (N) við nokkurn jarðtengdan hluta raflagnarinnar, t.d. 

varnartein (PE) eða varnarnúlltein (PEN), sjá grein 543.4.3 í ÍST 200:2006. 

Frágangur:  

Tengingar skulu vera aðgengilegar til skoðunar og prófana, sjá greinar 526.3 og 543.3.2 í ÍST 

200:2006. Þær skulu þannig gerðar að hægt sé að losa hverja taug/kvísl sérstaklega án þess að 

aðrar haggist og þannig komið fyrir að auðséð sé hvaða straumrás þær eiga við, sjá grein 

542.4.2 í ÍST 200:2006 og dæmi um réttan og rangan frágang tenginga inn á tein á myndum 

20 og 21. Tengingar skulu tryggar og öruggar, á margþættum leiðum verður að tryggja, að 

einstakir þættir geti ekki ýfst frá við tengiklemmur, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. Inn á 

varnarnúlltein (PEN) tengjast aðeins taugar með varnarhlutverk, núllunarbandið, 

varnarnúlltaugar (PEN) og varnartaugar (PE) ásamt jarðskauts og spennujöfnunartaugum.  

Varnarnúlltaugar (PEN) skulu vera með gul/grænni einangrun en með ljósbláum merkjum á 

endum (t.d. ljósblár hringur, herpiádrag) þar sem hún er tengd, sjá grein 11.2 í rur og grein 

514.3.2 í ÍST 200:2006.  

Tilvísanir   

 Grein 11.2 í rur.  

 Kafli 512 í ÍST 200:2006.   

 Grein 514.3.2 í ÍST 200:2006.   

 Grein 526.3 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 524.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 524.3 í ÍST 200:2006. 

 Kafli 526 í ÍST 200:2006.  

 Grein 526.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 542.4.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.2 í ÍST 200:2006.  

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.3 í ÍST 200:2006. 

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.211/0110 - Aðveitustöð.  

 BST 3.212/0110 - Dreifistöð I. 

 

  

http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl211.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl212.doc
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Varnarteinn (PE) 

Tilgangur og umfang 

Að tryggja skoðun á varnarteini í samræmi við reglugerð um raforkuvirki (rur) og staðalinn 

ÍST 200:2006 með tilliti til:  

  Uppsetningar og  

  frágangs. 

Varnarteinn (PE) er teinn eða listi sem varnartaugar tengjast við í töflum. 

Lýsing 

Uppsetning:  

Varnartaugar (PE) skulu tengjast inn á sérstakan tein eða lista, sjá grein 543.4.1 í ÍST 

200:2006. Ef teinninn er litarmerktur skal hann vera gul/grænn í samræmi við litamerkingu 

varnartauga, sjá staðalinn ÍST EN 60446 og grein 514.3.1 í ÍST 200:2006. Litamerkingunni 

má sleppa ef búnaðurinn er auðkenndur á annan hátt, t.d. með gerð sinni eða merkingu. 

Teinninn skal vera tryggilega festur og þannig valinn að hann standist þá áraun sem hann 

kann að verða fyrir, einnig í bilanatilfellum, sjá kafla 512 og grein 543.3.1 í ÍST 200:2006. 

Varnartein (PE) þarf ekki að einangra frá málmumgerð töflunnar. Leyfilegt er að nota 

burðarlista, sem t.d. eru ætlaðir fyrir raðklemmur o.þ.h.,  sem varnartein (PE) séu þeir ætlaðir 

eða henti til slíkrar notkunar. Tengingar varnarleiðara (PE) við slíka burðarlista skulu tryggar 

og í samræmi við fyrirmæli framleiðanda viðkomandi búnaðar, t.d. raðtengis. Gerð og 

gildleiki varnarteina (PE) skal vera í samræmi við töflu 54.3 í ÍST 200:2006, sjá grein 543.1.1 

í ÍST 200:2006.  

Ef burðarlisti flytur bilunarstrauma í töflum 100 A og stærri og listinn er lengri en 60 cm er 

æskilegt að tengja aðalvarnartaug (PE) viðkomandi töflu við raðtengiklemmu á miðjum lista 

eða við báða enda hans. Ekki er leyfilegt að burðarlistar úr stáli séu notaðir sem PEN-leiðarar.  

Frágangur:  

Tengingar skulu vera aðgengilegar til skoðunar og prófana, sjá grein 543.3.2 í ÍST 200:2006. 

Þær skulu þannig gerðar að hægt sé að losa hverja taug/grein sérstaklega án þess að aðrar 

haggist og þannig fyrir komið að auðséð sé hvaða straumrás þær eiga við, sjá grein 542.4.2 í 

ÍST 200:2006 og dæmi um réttan og rangan frágang tenginga inn á tein á myndum, 22 og 23. 

Tengingar skulu tryggar og öruggar, á margþættum leiðum verður að tryggja að einstakir 

þættir geti ekki ýfst frá við tengiklemmur, sjá kafla 526 í ÍST 200:2006. Inn á varnartein (PE) 

tengjast aðeins taugar með varnarhlutverk, varnartaugar (PE) ásamt jarðskauts- og 

spennujöfnunartaugum. 

Tilvísanir  

 Kafli 512 í ÍST 200:2006.   

 Grein 514.3.1 í ÍST 200:2006.   

 Kafli 526 í ÍST 200:2006.  

 Grein 542.4.2 í ÍST 200:2006. 
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 Grein 543.1.1 í ÍST 200:2006. 

 Tafla 54.3 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.1 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.3.2 í ÍST 200:2006. 

 Grein 543.4.1 í ÍST 200:2006.  

 ÍST EN 60446.  

Eyðublöð:  

 BST 3.201/0110 - Aðaltafla/greinitafla.  

 BST 3.211/0110 - Aðveitustöð.  

 

 

http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl201.doc
http://www.neytendastofa.is/Uploads/FileGallery/Rafmagnsoryggisdeild/Eydublod/LSbl211.doc

