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Rekstur, eftirlit og vidhald
raforkuvirkja

Eftirfarandi reglur eru gefnar Gt til nanari skilgreiningar & akvaedum Reglugerdar um raforkuvirki.
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Almenn akvaedi og skilgreiningar
1. Gildissvid

Akvadi pessa hluta gilda um rekstur raforkuvirkja. Akvadin gilda um badi haspennu- og
lagspennuvirki pegar annars er ekki getid.

2. Skilgreiningar
2.1 Hlifar og talmar

2.1.1 HIif. HIif, sett vegna vinnu, svo traust og umfangsmikil ad ekki er unnt ad komast 6vart i
heettulega naleegd vid kerfishluta, sem heetta stafar af, vid pa vinnu em fram fer a stadnum.

2.1.2 Talmi. Girding eda hindrun sem sett er vegna vinnu og atlud til vidvorunar vid umferd
um akvedid svaedi. Gul vidvorunarskilti eda -flogg geta i vissum tilvikum skodast sem talmar.

2.2 Fjarlaegoir

2.2.1 Heettufjarleegd. Minnsta fjarleegd fra dvéroum haspennuhafa virkjahlutum, sem nokkur
likamshluti eda verkfeeri m& koma i. Undanpegin eru sérverkfaeri sem eru til pess gerd ad nota
vid spennuhafa hluti.

2.2.2 Oryggisfjarlaegd. St fjarlegd fra deinangrudum, dvordum, spennuhafa hlutum til
likamshluta, verkfeaera eda efnis, sem &kvedin er i hverju einstdku tilviki med tilliti til
vinnuadferdar, verkfeera, efnis, kunnattu starfsmanna og 6ryggisvorslu, pannig ad
heettufjarleegdinni sé haldid medan & verki stendur. Sja mynd nr. 3.

2.3 Vinna

2.3.1 Vinna i raforkuvirki. Vinna vid virkjahluta sem ekki eru snertivardir med
rekstrareinangrun eda hlifum, og vinna sem fer fram pegar slik einangrun eda hlifar hafa verio
numdar brott.

2.3.2 Vinna nélegt raforkuvirkjum. Vinna, par med talinn flutningur tekja og efnis, pegar
lega vinnusvaedis eda flutningsleida er sl ik ad stgarfsmenn eiga a hettu ad lenda beint eda
med verkfzeri og efni innan hettufjarleegdar fra spennuhafa virkjahluta.

2.3.3 Athafnir vid haspennuvirki undir spennu, H-AUS. Vinna vid haspennuhafa virkjahluta,
annadhvort med einangrandi verkferum, pannig ad starfsmennirnir eru einangradir fra hinum
haspennuhafa hlutum. eda vinna Ur einangrandi stigum, krénum eda pess hattar, par sem
starfsmennirnir eru i beinni snertingu vid haspennuhafa hluti.

2.3.4 Athafnir i eda nalaegt lagspennuvirkjum undir spennu, L- AUS. Vinna vid
lagspennuhafa virkjahluta, svo og vinna nalegt slikum hlutum. Par med telst lika flutningur
teekja og efnis pegar lega vinnusvadis eda flutningsleida er sl ik ad starfsmenn eiga a hettu ad
komast beint eda med verkfeeri og efni i snertingu vid spennuhafa virkjahluta.

2.4 Jardtenging



2.4.1 Vinnujardtenging. Jardtenging og skammhleyping vid vinnustadinn.

2.4.2 Jardtenging vid enda (endajardtenging). Jardtenging og skammbhleyping vid alla
rofstadi, par sem haegt veeri ad setja spennu a kerfid.

2.5 Kunnattumenn

2.5.1 Kunnattumadur. Madur sem hefur svo mikla pekkingu og reynslu vid tiltekid verk ad
hann telst geta leyst pad af hendi & fullnzegjandi hatt, fra 6ryggissjonarmidi.

2.5.2 Abyrgdarmadur. Sa kunnattumadur sem hefur verid falin rekstrarstjorn stédva og veitna
i samraemi vid 4.1.

2.5.3 Verkstjori. Kunnattumadur sem Utnefndur er skriflega af &byrgdarmanni, t.d. med
tilkynningu, til ad stjorna vinnu i eda nalaegt haspennu- eda lagspennuvirki.

2.5.4 Rofastjori. Kunnattumadur sem falid er af &byrgdarmanni ad stjorna rofi og innsetningu
vegna vinnu i haspennuvirkjum eda nalaegt peim. | sambandi vid vinnu vid spennuhafa
haspennuvirki, "Athafnir vid haspennuvirki undir spennu - H-AUS", er notad hugtakio
"rofavaktstjori".

2.5.5 Oryggisvordur. Kunnattumadur sem valinn er til ad hafa oryggisvorslu.

2.5.6 Oryggisvarsla. Geasla dryggisvardar vid vinnu & haspennuhafa virkjahlutum eda nzerri
peim, i pvi skyni ad koma i veg fyrir ad menn komi hettulega naerri spennuhafa hlutum.

2.5.7 Opin virkjasveaedi. Opin virkjasvadi eru husrymi eda svaedi sem adallega pjona rekstri
raforkuvirkja og par sem venjulega ganga ekki adrir um en peir sem hlotid hafa tilségn par ad
lutandi.

Skyring:

Dami um virkjasvaedi eru rofastjornrymi, toflurymi, dreifivirki i adskildum rymum,

aoskilin rafprofunarsveedi og rannséknarstofur, vélasalir raforkuvera, eda par sem vélanna er geett af
rafteeknilega pjalfudu starfsfolki.

2.5.8 Lokud virkjasveedi. Lokud virkjasvaedi eru hasrymi eda svaedi sem eingdéngu koma vid
rekstri raforkuvirkja og eru atid hofo leest. Leesinguna mega ekki adrir opna en peir sem hafa
til pess sérstakt umbod abyrgdarmanns virkjanna. Adgangur er adeins leyfdur ménnum sem
hlotid hafa naudsynlega tilségn par ad latandi.

Skyring:
Lokud virkjasveedi eru t.d. leestar rofa- og dreifistddvar, spennabésar, dreifivirki i hisi eda innan annarra
lokadra sveeda t.d. staurastodvar, og lyftuvélaklefar.

3. Skipulag og framkveemd

Vid skipulagningu og framkveemd verka vid raforkuvirki skal syna adgaeslu og fyrirhyggju til
ad fordast heettu fyrir menn og eignir. Sérhvert verk vid raforkuvirki skal vera vandad og gott
baedi i rafteknilegu og verklegu tilliti.



Rekstrarstjérn

4. Abyrgdarmadur

4.1 Radning og vidurkenning abyrgdarmanns

Til pess ad tryggja fullnzgjandi stjorn & rekstri stddva og veituvirkja skal eigandi eda
umradamadur peirra fela kunnattumanni rekstrarstjornina. Hann skal gefa abyrgdarmanni
naudsynleg vold og fjarforradi, til pess ad hann geti fullnaegt abyrgd sinni samkvaemt pessum
rekstrarreglum. Abyrgdarmadur skal geta haft fulla yfirsyn yfir rekstur peirra virkja, sem hann
ber abyrgd a. Tilkynna skal til RER nafn og kunnattu 4byrgdarmanns. ekki mé fela
hlutadeigandi adila rekstrarstjornina nema ad fengnu skriflegu sampykki RER.

Skyring:

Sé veitufyrirteeki svo umfangsmikio ad pvi sé skipt i sjalfstaed veitusveedi af landfraedilegum eda 66rum

orsékum, skal ad jafnadi vera sérstakur dbyrgdarmadur fyrir rekstri hvers svadis.

4.2 Kunnétta dbyrgdarmanns
Abyrgdarmadur skal hafa hlotid I6ggildingu RER sbr. 2. kafla Reglugerdar um raforkuvirki.

4.3 Framsal

Abyrgdarmanni er heimilt, ef porf krefur, ad framselja 63rum umbod sitt samkvaemt pessum
rekstrarreglum. Petta skal gert skriflega. Abyrgdarmadur ber abyrgd & og fylgist med pvi ad s&
sem hann gerir ad fulltria s inum gegni starfi i samraemi vid pessar starfsreglur.

Skyring:

Sé annad ekki tekid skyrt fram, naer hugtakio abyrgdarmadur jafnframt til peirra sem abyrgd hefur verio

framseld til.

4.4 Nervera abyrgdarmanns

Abyrgdarmadur skal vera pannig basettur ad hann geti haft stoduga umsjon med astandi og
vidhaldi virkja. Hann skal ekki vera svo bundinn af annarri starfsemi ad pad hindri storf hans
sem abyrgdarmanns. RER sker Ur um vafaatridi vardandi petta.

4.5 Onnur storf
RER getur akvedid ad abyrgdarmadur megi ekki starfa sem rafverktaki eda vera bundinn
nokkru rafverktakafyrirteeki innan veitusvaaisins.

4.6 Samvinna milli hdspennuveitna

Ef um er ad reda samvinnu eda samrekstur haspennuveitukerfa i eigu mismunandi adila skal
liggja fyrir skriflegur samningur milli peirra um pad hver skuli bera abyrgd a rekstri hvers
kerfis um sig og hvar moérkin milli abyrgdarmanna liggja.

Sé um ad raeda svaedaskipta rafveitu par sem hvert svaedi hefur sinn abyrgdarmann, skal i stad
samnings milli eigenda gera skipurit er syni greinilega mérk m illi abyrgdarmanna.

Slikur samningur eda skipurit skal sampykktur af RER. bess skal gett ad sama virkid sé aldrei
innan umradasvaedis fleiri en eins abyrgdarmanns.



5. Stjorn rekstrar
5.1 Abyrgd

5.1.1 Abyrgdarmadur skal annast um ad stodvar og veituvirki séu rekin og peim haldid vid i
samraemi vid akveedi Reglugerdar um raforkuvirki.

5.1.2 Abyrgdarmanni ber ad sja um ad menn med fullnagjandi kunnattu annist pau verk sem
vinna parf vegna rekstrarins (par med talin tekjastjorn virkjanna, vinna i eda nalaegt virkjum
og varskipti, og ad peir menn séu:

(1) kunnugir virkjunum og vel freeddir um vidkomandi verk,

(2) kunnugir peim reglum i Reglugerd um raforkuvirki, sem snerta hlutadeigandi verkefni,
(3) kunnugir peim 6ryggisradstofunum sem ber ad gera til ad koma i veg fyrir heettu fyrir folk
eda eignir.

5.2 Adgangur og lyklar

5.2.1 Adgang ad aflstdd eda 6drum haspennuvirkjum hefur adeins abyrgdarmadur virkjanna
og peir kunnattumenn sem hann hefur gefid umbod til pess. Leyfid skal gefa skriflega, til
demis med tilkynningu. Starfsmenn skulu med undirskrift sinni vidurkenna ad peir pekki
gildandi rekstrarreglur og tilkynningar fyrir haspennuvirki. Okunnugum ma leyfa adgang
begar fylgst er med peim af vonum starfsmanni tilnefndum af abyrgdarmanni virkjanna.

5.2.2 Vid haspennuveitu sem spenna hefur verid sett 4, mega adeins peir sem abyrgdarmadur
hefur veitt umbod til pess, hafa undir hondum lykla ad laestum virkjasveedum eda laestum
rofum o.p.h.

5.2.3 Abyrgdarmadur ma ekki afhenda lykla nema gegn kvittun fra hlutadeiganda sem ekki
mé afhenda lykilinn afram til pridja adila.

5.2.4 Lyklum sem afhentir eru til takmarkads tima eda vegna framkvemdar & kvedins verks,
skal skila til abyrgdarmanns strax er hinn umraddi timi er Gtrunninn eda ad viokomandi verki
loknu.

5.3 Samrekstrarlinur

pegar rjufa parf rekstrartengingar skulu hlutadeigandi abyrgdarmenn gera med sér
samkomulag um hvernig starfsmenn skuli fara ad vid tekjastjorn i einstokum virkjum.

5.4 Heetta

Komi upp heetta fyrir menn eda eignir, skulu starfsmenn skulu starfsmenn pegar i stad gera
radstafanir til pess ad koma i veg fyrir eda takmarka hettuna og tilkynna um astandio til
abyrgdarmanns.



Virki i rekstri
6. Almenn akvaoi
6.1 Leest virkjasvaedi

6.1.1 Dyr ad virkjasveedum par sem geaeslumenn eru ad jafnadi ekki til stadar skulu vera
leestar. Um fravik getur verid ad reeda ef madur er & vakt eda menn vid vinnu.

6.1.2 Aflrofar og skilrofar utan virkjasvaeda skulu vera laestir.

Undantekning: EKki er pess krafist ad rofar i 16gn fra lagspenntum rafalasamstaedum
(neydarrafstod, vindrafstod 0.p.h.) ad pvi virki eda raflégn sem tekur raforku fra
rafalasamstaedunni, séu leestir i lokadri stodu, ef rafalasamstaedan er pannig Utbdin ad
raforkuframleiosla heetti ef rofanum er sle gid Ut og ad raforkuframleidsla hefjist ekki ad nyju
med pvi einu ad sla rofanum inn any.

6.1.3 Haspennuvirkjarymi og hasrymi pau par sem haegt er ad stjorna raforkuvirkjunum an
lykla, svo og rymi med Geinangrudum spennuhafa hlutum (t.d. ad baki toflu) mega ekki vera
adgengileg 6vidkomandi eda 6kunnugu folki.

6.2 Oskyld notkun

6.2.1 Virkarymi ma ekki nota til annarra parfa en peirra sem tilheyra rekstrinum.

6.2.2 Stjérngangar og gangar ad baki dreifitaflna og téflugrinda skulu vera audir og audveldir
til umferdar. Adgang ad vélum og teekjum og stjorn peirra ma ekki torvelda.

6.3 Slokkvitaeki

[ virkjarymi par sem gaeslumenn tekja dvelja ad jafnadi, svo og i adveitustodvum skulu vera
slokkvitaeki med hentugu slokkviefni (ekki r afleidandi), svo sem dufti eda kolsyru (CO2).

6.4 Upplysingaspjold
6.4.1 1 rymi par sem virkjum med yfir 22 kV spennu er stjérnad, skal vera eftirtalid:

(1) Leidbeiningar "um skyndihjalp vid slys af véldum rafmagns”,
(2) reglur sem hafa ber i huga vid bruna,

(3) yfirlitstengimynd af stodvarkerfinu,

(4) reglur um "rekstur raforkuvirkja".

6.4.2 1 rymi par sem stjornad er virkjum med fleiri en einum spenni eda par sem eru meiri
hattar eda afbrigdileg rofavirki, skal vera yfirlitstengimynd af kerfi stodvarinnar.

6.5 Ahéld og hlifdarbanadur

Oll ahold og hlifdarbinadur sem notadur er vid rekstur og stjorn stédva og veituvirkja, skulu
avallt vera i g6ou og nothafu astandi.

6.6 Rekstrarskyrslur



[ haspennuvirkjum skal feera skyrslur um eftirtalid, sbr. einnig 7:

(1) Rekstrartruflanir, p.e. hvers konar truflanir er um ad raeda, a hvada tima peer verda og
hvenar lagferdar,

(2) hveneer eftirlit fer fram,

(3) nidurstodur ar meaelingum & jardskautsvidnami jaroskautskerfis.

6.7 Umferd a virkjasveedum

6.7.1 Abyrgdarmadur skal sja um ad menn sem fa adgang ad virkjasvaedum, par med taldir
peir sem ekki eru fastir starfsmenn (6kunnir idnadarmenn, gestir 0.p.h.), séu & fullnzegjandi
hatt varadir vid haettum peim sem af raforkuvirkjunum stafa, og upplystir um ad peim beri ad
hlita &kvaedi 6.7.2.

6.7.2 Talma (slar, grindur o.p.h.), sem krafist er samkveemt 2.1.2, ma ekki fjarlegja eda fara

yfir.

Undantekningar: Fara m& pé yfir ofangreindar hindranir med par til gerdum einangrandi
stjornstongum (6ryggjastongum og pess hattar). Ennfremur er heimilt ad fjarleegja peer eda
fara yfir paer pegar pad er gert med hlidsjon af reglunum i 8-13 um vinnu i eda nélegt
haspennuvirki.

6.8 Tekjastjorn
Teekjastjorn skal vera i hondum kunnattumanns eda undir umsjon kunnattumanns.
Skyring:

Pegar rof eda innsetning & sér stad vegna vinnu & haspennuvirkjum eda i naleegd peirra, verdur
einnig ad hafa i huga akvaedin i 8.1.2.
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Eftirlit og vidhald
7. Stéovar og veitukerfi

7.1 Almenn akvadi
Litid skal eftir raforkuvirkjum med hafilegu millibili.

7.2 Stoovar

Eigendur stodvarvirkja haspennu og lagspennu skulu hafa reglulegt eftirlit med astandi peirra.

Skyring:

Eftirlitio sé folgid i eftirfarandi atridum medal annars:

(1) Athugun & pvi hvort um er ad reda galla sem synilegir eru utan fra.

(2) Athugun & snertivérn hluta sem eru spennuhafa i rekstri,

(3) skodun & banadi til slysa- og brunavarna. Ganga skal Ur skugga um ad 6ll tilskilin teeki séu fyrir
hendi og ad pau séu 6gollug,

(4) athugun & pvi hvort teekjabunadur fullnagi ennpé peim rekstrarskilyrdum sem um er ad reeda,

(5) athugun a pvi hvort yfirstraumsvarnarbinadur i lagspennuvirkjum sé i samreemi vid gildleika tauga,
(6) ganga Ur skugga um hvort hita og hreyfiaraun af véldum skammhlaupsstrauma hafi aukist vegna
breytinga i veitukerfinu eda virkinu sjalfu og hvort virkid stenst hugsanlega aukna araun.

7.3 Haspennuloftlinur
Eftirlit med haspennuloftlinum skal framkveemt eins og fram kemur i koflum 7.3.1 og 7.3.2.

7.3.1 Eftirlit & eins eda priggja ara fresti

Eftirlit med haspennuloftlinum i kerfum sem hafa jardtengdan stjornupunkt eda fasa skal fara
fram & a.m.k. eins ars fresti.

Eftirlit med haspennulinum i einangrudum kerfum eda kerfum med slokkvispélu skal fara
fram & a.m.k. priggja ara fresti.

Vio eftirlit skal m.a. adgeta:

(1) ad virar séu ekki i minni had en reglur leyfa.

(2) ad ekki hafi skapast astand sem brytur i baga vid akvaedi um afst6du linunnar til annarra hluta (hdsa,
vega, sima og annarra mannvirkja, landslags o.p.h.),

(3) ad haeo trjaa og runna sé ekki of mikil med tilliti til linunnar,

(4) ad einangrarar, klemmur, bindingar o.p.h., sé ekki sjanlega gallad.

Fara skal med fram allri linunni. Skodun er venjulega gerd & medan linan er i notkun.

7.3.2 Eftirlit & 6 ara fresti.
Skoda skal allar haspennuloftlinur nakveemlega & a.m.k. 6 ara fresti.

Vid skodun skal athugad ad allir hlutar, sem hafa 6ryggislega pydingu, séu i lagi.

par sem loftlina pverar veg eda adra linu eda linan liggur nalegt byggingum, skal geeta
sérstaklega ad einangrurum, klemmum, boltum og pess hattar hlutum.
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Kanna skal med Urtaksathugunum hvort att hafi sér stad kjarnaslit eda naningsslit i
upphengibulnadi.

Kanna skal alla linuleidina fra mastri til masturs.

Skyring:
Skodun er venjulega gerd med linu i rekstri, nema Grtaksathuganir sem hugsanlega ma gera sem AUS,
sbr. 11.

7.4 Jardskaut

A um pad bil 6 ara fresti skal lita eftir astandi jardtengikerfa med pvi ad athuga nokkrar
stddvar og mostur hverju sinni samkvemt Grtaki.

Jardskautsvionam eftirtalinna raforkuvirkja skal profa reglulega minnst 6. hvert ar:

(1) Jaroskautskerfi haspenntra stddva(spenni-, rofa-, tengistddva),

(2) jardvir (varnarvir) haspennuloftlina,

(3) jardskautskerfi vid mostur i haspennulinum an samhangandi jarovirs,
(4) jaroskautskerfi fyrir rekstrarjardtengingu lagspennukreifikerfa.

7.5 Lagfering bilunar eda galla

Lagfeera skal bilun eda galla svo fljott sem audid er og gera skal pegar i stad radstafanir til ad
koma i veg fyrir manntjon og eignatjon.



12

Vinna i eda nalegt haspennuvirki
8. Starfsmenn
8.1 Verkstjorar og rofastjorar

8.1.1 Vinna nalaegt eda i haspennuvirki skal framkvaemd undir stjérn verkstjora sem
tilnefndur er skriflega af 4byrgdarmanni, t.d. med verkfyrirmalum.

Skyring:
Verkstjori skal avallt stjorna uppsetningu og nidurtdku feranlegs jardbindibinadar (sja 9.5).

8.1.2 Rof eda tengingar vegna vinnu naleegt eda i haspennuvirkjum ,skulu framkveemdar undir
stjorn rofastjora sem tilnefndur er af abyrgdarmanni, t.d. med verkfyrirmalum.

Sami madur getur verid badi verkstjori og rofastjori.
8.2 Kunnétta starfsmanna

8.2.1 Vinna nélagt eda i haspennuvirkjum skal framkveemd af kunnattuménnum eda undir
eftirliti kunnattumanna.

8.2.2 Athafnir undir spennu (AUS) mega ekki adrir framkvaema en peir sem hafa sott sérstakt
boklegt og verklegt namskeid sem RER vidurkennir, og abyrgdarmadur hefur falid ad stjorna
eda vinna slik verk.

8.2.3 begar unnid er nalaegt eda i haspennuvirki skulu ad minnsta kosti tveir menn vera
vidstaddir.

Abyrgdarmadur getur i undantekningartilvikum leyft ad verk sé unnid af kunnattumanni &n
pbess ad annar madur sé til stadar.

8.3 Meginradstafanir

paer meginradstafanir sem gera skal &dur en vinna hefst i eda naleegt haspennuvirki eru
eftirtaldar, samanber einnig 9 og 10:

(1) Fullrjufa,

(2) tryggja gegn innsetningu,

(3) préfa spennuleysi,

(4) jardtengja og skammbhleypa,

(5) kleeoa eda girda af naleega spennuhafa hluti.

9. Undirbuningur vinnu, heimild til ad hefja vinnu

9.1 Leidbeiningar



13

9.1.1 Adur en verk er hafid skal verkstjori gefa 6llum peim sem ad verkinu vinna nakvaemar
leidbeiningar um:

(1) verkefnig,
(2) mork vinnusvaedisins,
(3) 6ryggisradstafanir sem gerdar eru.

9.1.2 Enginn ma hefja vinnu nalaegt eda i spennulausu haspennuvirki fyrr en hlutadeigandi
verkstjori hefur tilkynnt ad virkid hafi verio fullrofid fra, jarotengt og skammhleypt, sbr. 8.3
0g 9.2-9.5.

9.2 Fullrof

9.2.1 Virkishluti skal rofinn fra & 6llum peim stédum par sem hagt er ad setja spennu a virkid.

Skyring:

Rofid skal alls stadar par sem hugsanlegt er ad spenna berist til baka i gegnum spenna, nema sU heatta sé
Gtilokud t.d. med dkvednum reglum um hlidtengingar um lagspennukerfid.

Ekki parf po ad rjufa lagspennuhlid spennumalispenna nema vinna eigi beint vid haspennuhlid
melispennisins.

Rjufa ber einnig leidara til rekstrarjardtengingar sem ekki eru jardtengdir beint. petta 4 t.d. vid um
tengitaug milli stjérnupunkts (Y -punkts) spennis og slokkvispolu.

9.2.2 Rjufa skal i skilrofum sem hafa vel synilega rofstédu eda & annan beint sjdanlegan hatt
og skal stada rofans adgeett pegar rofid hefur verid.

Einangrunarpol rofbilsins skal vera naegilega mikid til pess ad ekki se hatta & yfirslaetti milli
virkjahluta sem eru i notkun og virkjahluta sem rofir eru.

Skilrofi sem er utbuinn med fullnaegjandi stoduvisi fyrir hvert hreyfanlegt snertukerfi i
samreemi vid IEC 129 telst jafngilda skilrofa med synilegum rofstédvum.

9.2.3 Annist verkstjorinn ekki rof, skal hlutadeigandi rofastjéri stadfesta rofid vio
verkstjorann.
Skyring:
Sé um munnleg bod ad reda (t.d. i talstdd) skal vidtakandi endurtaka pau og bida eftir
stadfestingu. Skrifleg eda munnleg tilkynning skal innihalda heiti pess manns, sem ber abyrgd & rofi eda
tengingu og ad tilkynning sé rétt. Samkomulag um ad virkid sé gert spennulaust, & akvednum tima,
getur ekki komid i stad framangreindrar krofu. Spennuleysi eitt sér naegir ekki til ad stadfesta rof.
Kerfi sem rofid er af annarri asteedu, t.d. vegna rekstrartruflunar, ma ekki skoda sem rofid fyrir vinnu
sem fram & ad fara, fyrr en stadfesting samkveemt ofansoégdu liggur fyrir.

9.3 Trygging gegn innsetningu

9.3.1 A hverjum rofstad skal setja upp skilti med svohljodandi aletrun: "Hreyfid ekki. Verid er
ad vinna & kerfinu. Enginn nema undirritadur ma setja inn rofann.
- Undirskrift -".

Verkstjorinn skal fa stadfestingu, t.d. med tilkynningu, um ad skiltin hafi verid sett upp og
hafi dagsetningu og undirskrift.
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Skiltin skulu sett pannig upp ad greinilegt sé hvada handfong, métordrif, ventla og pess hattar
ma ekki hreyfa.

9.3.2 Skilrofar skulu & 6ruggan hatt tryggdir gegn oOtileetladri innsetningu medan a vinnu
stendur.

Skyring:

I leestu virkjarymi eda laestu Gtivirkjasveedi par sem 6vidkomandi hafa ekki adgang nema i fylgd
geeslumanns, er litid svo & ad akveaedinu sé fullnaegt ef hreyfibdnadurinn er heftur med haki eda pess
héttar, med fratengingu drifmétors eda med bunadi til pess ad loka fyrir og hleypa lofti af kerfinu.
Stjérnbdnadur & 6drum stad skal trygg'ur med lesingu handfangs, métordrifs, ventla eda pess hattar.

9.4 Profun a spennuleysi

9.4.1 Adur en jardtengt og skammhleypt e, skal préfa & 6ruggan hatt hvort virkishlutarnir eru
an rekstrarspennu.

Skyring:

Préfun & pvi hvort virkishluti er an r ekstrarspennu, ma gera med spennukanna sem skal préfadur fyrir
og eftir notkun, eda med meeliteekjum.

Spennukannar og stengur peirra skulu mverktar spennusvidi.

Fast uppsettum jardtengirofa ma loka an un dangenginnnar préfunar & spennuleysi, svo framarlega ad
pad sé unnt ad gera pad an ahettu fyrir pa sem framkvama verkio.

i kerfum sem eru jardtengd um slokkvispolu eda einangrud, ma profa hvort kerfid er an rekstrarspennu,
med pvi ad kasta jardtengdri, 6einangradri, fjdlpeettri taug yfir linuna, sé pad gert med nagilegri varid
pannig ad enginn sé i heettu (sja mynd 1).+

pad er ekki talin 6rugg préfunaradferd ad snerta fasataug med feeranlegum jardtengiteekjum, en pessa
adferd mé nota sem lokaprofun ad undangenginni profun med spennukanna.

9.4.2 Adur en vinna hefst vid jardstreng skal sannreyna 6rugglega ad strengurinn sé
spennulaus.

Skyring:
Pr6fa ma med strengbyssu eda sambeerilegum tekjum, en pegar haegt er ad stadsetja strenginn med
vissu eftir uppdrattum, eda med strengleitarteekjum, mé profa spennuleysi & endum strengsins.

9.5 Jardtenging og skammleyping

9.5.1 Virkjahlutar skulu vera jardtengdir og skammhleyptir allan pann tima sem unnid er vid
pa.

Skyring:

Akvadid a vid alla leidara, einnig pa sem liggja fra midpunkti (stjiprnupunkti) ad slékkvispélu.

Akvadid a einnig vid virki i byggingu, ef unnt er ad setja & pau spennu fra kerfi sem er i rekstri, eda ef
hugsanlegt er ad spenna myndist i peim vegna spanéhrifa fra 6drum virkjum eda vegna hledslu ur
andramsloftinu.

Pegar verid er ad framkveema melingar - t.d. mida Gt bilunarstad a kerfishluta - skal kerfishlutinn vera
jardtengdur og skammbhleyptur baedi medan & tengingu og fratengingu melibldnadar stendur. Medan &
meelingu stendur, ma fjarleegja jard- og skammhleypitengingar, sé pad naudsynlegt.
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Vikja ma fra akveedinu um ad virkishluti skuli vera jardtengdur og skammbhleyptur medan a tengingu
eda fratengingu melibdnadar stendur ef fyrirkomulag virkisins hindrar pad (pad getur att vid um ymsar
gerdir verksmidjugerdra virkja). bad er po skilyrdi ad vidkomandi virkishluti hafi verid jardtengdur og
skammhleyptur adur og alveg fram ad pvi ad malibtnadurinn er tengdur.

9.5.2 [ haspennustddvum skal jardtengja vid hlifdarjardskaut stodvarinnar.

Héspennuloftlinur skal jardtengja vid fost jardskautskerfi sem fyrir eru og er par einnig att vid
gegnumgangandi jarovir.

Séu slik jardskaut ekki fyrir hendi, skal jardtengja vid ad minnsta kosti tvo
bradabirgdajardoskaut sem hlidtengjast, og skulu rekin ekki minna en 0,5 m nidur med ca. 4 m
millibili.

9.5.3 Faeranleg jardtengiteeki skal etid tengja vid jardskautid &dur en pad er tengt peim
virkishluta sem atlunin er ad jardtengja. Ekki ma snerta virkishlutann fyrr en hann hefur
fengio gott samband vid jardtengibinadinn (sja mynd 2).

Skyring:
Jafnvel pétt taug sé rofin og préfun med haspennukanna syni ekki spennu, getur hin haft heettulega
spennu vegna spans.

Strengir og péttar geta haft hattulega spennu afram poétt rofid hafi verid. Adur en vinna vid
péttasamsteedu hefst, skal jardtengja og skammhleypa hverja einingu.
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9.5.4 begar jardtengt og skammbhleypt er skal veral 6slitid leidid samband a milli virkishlutans
og jardskautsins (bein jardtenging).

Skyring:
Tenging i gegnum vof spdlu, einvafsspennis eda pess hattar telst ekki 6slitid leidid samband.

Jardtenging i gegnum spdélu sem sett er til ad hindra strauma fra burdartidnirasum, er p6 leyfd ad pvi
tilskildu ad spdlan poli érugglega pann rekstrartidnistraum sem kann ad leita um hana (sbr. 9.7.4), og ad
vid pad verdi snertispennan ekki yfir 50 V (raungildi).

9.5.5 Snertur feeranlegra jardtengiteekja skulu tengdar svo vandlega vid virkishlutana ad paer
losni ekki fyrir ahrif krafta sem stafa af skammhlaupi eda jarohlaupi.

9.6 Jardtengi- og skammhleypistadir.

9.6.1 Kirafist er vinnujardtengingar i loftlinukerfum og opnum tengivirkjum (sja 2.4.1).

Undanpéga:

Vid vinnu & loftlinum med ridstraumi og haestu rekstrarspennu yfir 72,5 kV er adeins gerd krafa um
jardtengingu vid vinnustad a peim fasaleidara eda fasaleidurum sem unnid er vid. P4 er sett ad skilyrdi:
(1) ad sett sé endajardtenging sja 2.4.2).

(2) ad fasaleidarar sem ekki eru jardtengdir vid vinnustadinn, séu merktir par med gulum
vidvorunarveifum,

(3) ad ekki sé haetta & ad starfsmenn komi sjalfir beint eda med verkferi og efni hattulega naerri
fasaleidurum sem ekki eru jardtengdir vid vinnustadinn.

Skyring:
Sidastnefnda skilyrdinu telst fullnzegt ef haldid er 1 m fjarleegd milli likamshluta, verkfara eda efnis og
hlutadeigandi fasaleidara.

Ef jardtengibunadur sem notadur er vid vinnustad, er ekki gerdur fyrir jardhlaups- og skammhlaupsstraum
sem budast ma vid, er jafnframt &tid krafist endajardtengingar.

I strengjakerfi er krafist endajardtengingar, sja pO 9.6.6 1id 3.

Séu loftlinur i sambandi vid strengjakerfio, skal einnig jardtengja og skammhleypa vio mot loftlinu og
strengja.

9.6.2 Ganga skal fr4 en dajardtengingu adur en vinnujardtenging er gerd.
Verkstjorinn skal tryggja sér, t.d. med bodum, ad endajardtenging sé komin a.

9.6.3 Jardtengi- og skammhlaupsstadir skulu valdir pannig ad ekki séu vor eda rofar milli
pbeirra og vinnustadarins. Séu skilrofar par a milli, skal peim lest i lokadri stodu og lokunin
vera synileg.

Undanpaga:
I verksmidjugerdum virkjum sem eru hdnnud med pad i huga, er leyfd jardtenging gegnum rofa, ad pvi
tilskildu ad rofinn sé ekki og verdi ekki rofinn, hvorki vélreent né hafrant.

9.6.4 Ganga skal fra vinnujardtengingu a pann hatt og ekki fjeer vinnustadnum en svo ad hu
sjaist padan. Sé hun fast vid vinnustadinn, ma po vikja fra skilyrdinu um ad han sjaist.
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Skyring:
[ virkjarymi er t.d. leyft ad veggur sé & milli vinnustadarins og vinnujardtengingarinnar.

9.6.5 Seu leidarar teknir i sundur medan unnid er, eda unnid vio rofstad, skal jardtengja og
skammbhleypa bddum megin vid rofstadinn adur en skilid er i sundur.

Skyring:
Pegar unnid er vio streng er leyft ad pessi jardtenging og skammhleyping sé vid enda strengsins.

9.6.6 Pegar unnid er vid strengi getur verid naudsynlegt ad gera sérstakar radstafanir.

(1) Hafi strengur samfellda jardtengda malmképu sem hugsanlega flytur jéfnunar- eda
spanstraum, skal adur en strenghdlkur er opnadur eda strengurinn tekinn i sundur tengja
kapuna sitt hvorum megin skilanna. Tengingin skal vera a.m.k. 16 mm Cu.

(2) Ef buast ma vid haettulegri spanspennu & leidurum, skermi eda einangradri malmkapu
strengs skal nota hentugan hlifdarbunad, svo sem einangrada hanska, einangrud verkfari
0.p.h. Ad 68rum kosti verdur ad rjufa linuna sem veldur spanspennunni. Vardandi Utreikning
spanspennu ber ad hafa samrad vio RER.

(3) Ef strengur er buinn einangrunarhdlkum eda pess hattar til ad koma i veg fyrir
atjofnunarstraum milli stada med mismunandi spennu, er naudsynlegt ad skammbhleypitenging
sé adeins jardtengd vio einn rofstad.

Skammbhleypibunadur skal pé vera jardtengdur medan verid er ad tengja hann, en samtimis
verdur ad taka burt jardtengingu sem hugsanlega var &dur komin vid annan rofstad. Hid sama
a vio pegar skammbhleypibun adur er fjarlaeegdur.

9.7 Teki til jardtengingar og skammhleypingar

9.7.1 Jardtenging og skammhleyping leidaranna skal gerd med stadbundnum eda feeranlegum
jarotengiteekjum sem eru pannig Utbdin ad traust samband naist & milli leidara innbyrdis og til
jaroar.

9.7.2 I stad pess ad leggja 6slitna jardskautstaug ad jardskauti ma nota samhangandi hluta ar
stali sem hafa fullnaegjandi leidni, svo sem spennistédvarturna, stalmostur o.p.h., sem koma
pba i stad sérstakrar taugar ad hluta.

Skyring:
Feeranleg jarotengiteeki ma samkvamt pessu tengja vio jardtengd jarnhandrid o.p.h. ef handridio, par
med taldar samsetningar pess, hefur naegilegan styrkleik og leidni.

9.7.3 Feeranleg jardtengiteeki skulu pola jarohlaups- og skammhlaupsstraum kerfisins par til
utleysing hefur att sér stad.

Tengiklemmurnar skulu pola krafta og hitadraunir sem fyrir koma a stadnum.

Hafi adur verid jardtengt & enda ma velja tekin eingdngu med tilliti til strauma sem geta myn
dast vegna spans fra neerliggjandi kerfum.

Leidararnir skulu vera finpeettir, audsveigjanlegir og vera Ur kopar ad gildleika
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I

minnst 200 mm?, p6 ekki minna en 16mm?,

eda ur ali ao gildleika

1

minnst 125 mm?, p6 ekki undir 35mm?.

I merkir mesta straum A og t merkir timann i sekindum sem jardhlaups- eda
skammhlaupsstraumurinn varir.

Skyring:
Vio akvoroun gildleika parf ekki ad taka tillit til heettu af véldum leidaraslits & pverun vid adra
haspennulinu.

Yfirleitt m& gera r&d fyrir ad bunadurinn sé ndgu traustur til ad pola straum vegna spans fra 6drum
virkjum ef gildleikinn er minnst 25 mm? Cu eda 50 mm? Al.

Margpeettur leidari sem kastad er yfir loftlinu, er ekki alitinn 6rugg jard- og skammhleyping, en heimilt
er ad nota slikan leidara i kerfum med slokkvispolu til ad ganga ur skugga um ad lina sé spennulaus
aour en eiginleg jardtengitaeki eru tengd, sbr. aths. vid 9.4.1.

9.7.4 Hafi jardtengibinadur ordid ad pola skammhlaupsstraum ma ekki nota hann a ny fyrr en
hann hefur verid yfirfarinn vandlega.

9.8 Stddvun vinnu vegna prumuvedurs

Vinnu vid loftlinu eda kerfishluta tengdan loftlinu skal heett, ef vart verdur prumuvedurs yfir
landi sem linan liggur um.

Vinnu mé ekki hefja & ny fyrr en verkstjorinn telur synt ad ekki sé lengur heetta & yfirspennu
af voldum vedurs.

9.9 Undirbuningur ad innsetningu eftir vinnu

9.9.1 Varnarrddstafanir sem gerdar voru &dur en vinna hofst, ma ekki afnema fyrr en
verkstjorinn hefur tilkynnt sérhverjum starfsmanni sem ad verkinu vann, ad varnarradstafanir
verdi gerdar Ovirkar og ad kerfid skuli par med skodast sem spennuhafa.

Skyring:
Sé ekki hagt ad tilkynna petta sérhverjum starfsmanni sem patt ték i verkinu, skal setja voro eda tryggja
& annan hatt ad ekki verdi slysahatta.

9.9.2 Varnarréadstafanir sem gerdar voru fyrir verkid, skulu afnumdar pannig ad ekki valdi
heettu.

Skyring:
begar feeranleg jarotengitaeki eru tekin nidur skal tenging vid jardskaut tio losud sidast.
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9.9.3 Adeins verkstjorinn ma tilkynna ad setja megi spennu & en p6 ekki fyrr en hann hefur
sjélfur fullvissad sig um pad & vinnustadnum ad pad sé dheett.

9.10 Innsetning

Ekki ma spennusetja fyrr en rofastjori hefur tekid vid lokatilkynningu fra verkstjoranum
(verkstjorunum) um ad setja megi spennu a virkin, og rofastjérinn hefur fullvissad sig um ad
allar 6ryggisradstafanir sem gerdar voru a vinnustadnum, séu afnumdar.

Skyring:

Sé tilkynnt um petta munnlega (t.d. um talstdd) skal vidtakandi endurtaka tilkynninguna og bida
stadfestingar. Skrifleg eda munnleg tilkynning skal hafa ad geyma nafn pess verkstjora sem abyrgur er
fyrir henni. Fyrirfram tilkynning og samkomulag um ad tengja skuli & akvednum tima an frekari
vidvorunar nagir ekki.

10. Vinna i naleegd spennuhafa haspennuvirkja
10.1 Gildissvid

Akveedin i 10 g ilda um vinnu i naleegd spennuhafa haspennuvirkja sem unnin er ad undirlagi
veitufyrirtaekisins.

Skyring:

Um adra vinnu svo sem husabyggingar, vegagerd, malarnam o.fl., naerri hdspennuloftlinu eda Gtivirki
gilda akveaedi um loftlinur, ndlaego, pveranir og stédvarvirki. Naist sérstakt samkomulag vid
abyrgdarmann haspennuveitunnar, par sem séd er fyrir ad verkid verdi unnid a éruggan hatt undir stjorn
kunnattumanns, ma po fara eftir akvaedunum i pessum kafla (8-11).

10.2 Heimild

Ekki mé hefja vinnu naleegt spennuhafa haspennuvirki nema fyrir liggi heimild fra
abyrgdarmanni virkjanna.

10.3 Upplysingar

10.3.1 Adur en vinna hefst ber verkstjora ad gefa nakvaeemar upplysingar og fyrirmeeli til allra
sem ad verkinu vinna, um:

(1) hvad gera skal,

(2) mork vinnusvaaisins,

(3) 6ryggisradstafanir sem gerdar eru,
(4) oryggisfjarlegdir sbr. 10.4.2.

10.3.2 Enginn ma hefja vinnu naleegt spennuhafa haspennuvirki fyrr en verkstjorinn hefur
tilkynnt ad naudsynlegar 6ryggisradstafanir hafi verid gerdar.

10.4 Fjarleegdir, haettufjarlegd, oryggisfjarlegd

10.4.1 Enginn likamshluti, verkfeeri eda efni ma koma naer 6vordum spennuhafa virkishluta en
nemur hattufjarlegdinni. Undanpegin pessu eru pé verkferi sérstaklega gerd til peirra hluta.
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Gildin i toflu 1 akvarda heettufjarleegdina med tilliti til rekstrarspennu virkis.

Tafla 1
Malrekstrar- Hamarks- Heettufjarleegd
spenna rekstrarspenna (talin jafngilda
kV kV snertingu cm)
1-33 e 36 50
50-66..c..cccniirnnne. 72,5 75
120-132 o 145 120
150 e 170 140
220 i 245 210
380-400.......cccccennenee. 420 3100

10.4.2 Akveda skal 6ryggisfjarlaegd fyrir hvert verk. Oryggisfjarleegdin er akvedin pannig ad
heefileg vidbot er 16gd vid heettufjarleegdina og pa tekid tillit til vinnuadferda, teekjabinadar,
efnis, kunnattu starfsmanna, vedurfars og 6ryggisgeeslu (sja mynd 3).

Oryggisfjarlaeegdin skal tilkynnt hlutadeigendum sem minnsta leyfilega vinnufjarlaegd fra
nanar tilgreindum likamshlutum, hluta teekis eda bunadar ad spennuhafa virkishluta.

10.5 Oryggisgaesla

10.5.1 Verkstjorinn skal tilnefna 6ryggisvord og gefa honum leidbeiningar. Verkstjorinn
getur, ef svo ber undir, verid 6ryggisvordur. | pvi tilviki ma hann p6 adeins taka pétt i sjalfri
vinnunni ad svo miklu leyti sem pad samraemist hlutverki hans sem 6ryggisvardar.

10.5.2 Oryggisvordurinn skal fylgjast med framvindu verksins og stédu mannanna gagnvart
spennuhafa virkjahlutum og vara péa vio, ef porf krefur.

10.5.3 Oryggisvordur ma adeins hafa & hendi 6ryggisgaeslu med peim fjolda starfsmanna og
svo takmdorkudu vinnusvaedi ad fullnaegjandi 6ryggi naist.

10.6 Talmar

10.6.1 Settir skulu upp talma til vidvérunar gegn spennuhafa virkjahlutum nalaegt
vinnustadnum eda flutningsleidum.

10.6.2 Talmar skulu gerdir med k6dlum, slam eda pess hattar sem bdnar eru gulum
vidvorunarskiltum eda veifum, og i vissum tilvikum ma nota gul vidvorunarskilti eda veifur
eingdngu.

Skyring:
Setja ber greinileg skilti & adliggjandi hélf sem eru med spennu og gagnvart kerfum med spennu ef
unnid er & loftlinum med fleiri en einu kerfi. Sjd myndir 4 til 8.
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10.6.3 Talma skal setja upp svo fjarri spennuhafa kerfishluta sem mogulegt er. Hindrun méa
ekki setja upp svo narri spennuhafa kerfishluta ad han geti ordid innan heettufjarlegdarinnar.

10.7 Hlifar

10.7.1 Setja skal upp hlifar til varnar gegn spennuhafa virkjahlutum, pegar unnid er pannig ad
blast ma vid ad ekki sé haegt ad halda hattufjarleegdinni.

10.7.2 Hlifar ma ekki setja i minni fjarleegd fra spennuhafa virkishlutum en fram kemur i t6flu
2.

Tafla 2
Minnsta leyfilega fjarleegd
milli spennuhafa virkishluta
og hlifar sem ekki hefur
Malrekstrar- Hamarksrekstrar- i sjalfu sér fullneegjandi
spenna spenna eiginleika gagnvart
tiltekinni spennu.(Sja nanar
skyringar hér ad nedan).
Innanhuss Utanhuss
kV kv mm mm
6,6 7,2 90 180
11 12 115 180
22 24 215 260
33 36
66 72,5 700
132 145 1300
220 245 2200
380-400 420 3100

Einangrunarplétur sem hafa pann eiginleika og styrk ad veita sjalfar fullnaegjandi 6ryggi vid
béa spennu sem upp getur komid a virkishlutanum, pa p6 setja neer honum en taflan segir til
um.

Skyring:

Lausar einangrunarplétur af pessu tagi eru t.d. notadar i vissum plétukleeddum virkjum (skapum), par
sem peim er rennt inn i par til gerdar brautir. Skilyrdi er ad adeins seu notadar plotur sem framleiddar
eru sérstaklega i pessum tilgangi og ad peaer séu geymdar pannig ad ekki geti myndast i peim sprungur.
Ploturnar ber ad athuga reglulega.

10.7.5 Hlifar ur leidandi efni skal jardtengja.
10.8 Skammtimavinna
10.8.1 Pegar um er ad r &da vinnu sem ad eins tekur stutta stund (ekki yfir 15 min.) getur

abyrgdarmadur leyft ad vinna megi verk an hindrana eda hlifa med pvi skilyrdi asd verkid sé
unnid af kunnattumanni og undir stédugri beinni gaeslu 6ryggisvardar.
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Skyring:
Uppsetning hlifa og talma, svo og uppsetning a vidvérunarveifum, falla oft undir hugtakid
"skammtimavinna".

10.8.2 Abyrgdarmadur skal tilnefna 6ryggisvora til verksins og upplysa hann um:

(1) verkefnid,

(2) moérkvinnusveedisins,

(3) orygaisfjarlegair, sbr. 10.4.2,

(4) & hvern hatt spennuhafa virkishlutar verdi gerdir spennulausir.

10.8.3 Oryggisvordur ma ekki hafa annad hlutverk en ad fylgjast med peim sem vinna verkid,
og vara pa vio ef porf krefur.

10.8.4 Oryggisvordur ma ekki taka sjalfur patt i verkinu og ma ad jafnadi ekki gaeta nema eins
starfsmanns. Ef tveir menn vinna nalegt hvor 6drum og framkvaema verkid sameiginlega ma
Oryggisvordurinn po geeta peirra beggja.

11. Athafnir undir spennu (AUS)

11.1 Gildissvid

11.1.1 Akvadin i 11 gilda um vinnu vid haspennuvirki sem eru undir spennu. Auk pessara
almennu dkvada geta komid vidbotarakveedi fyrir hverja vinnuadferd.

Undantekningar:

Akvadin gilda ekki um:

(1) artoku eda isetningu haspennuvara. Um pad gilda & kvaedin i 12.

(2) pegar einangrarar sem bera haspennuhafa hluti eru hreinsadir med vatnsskolun. Um pad
gilda dkvaedi 13.

(3) préfun eda maelingu spennu eda meelingu & haed upp i loftlinu med einangrandi stong eda
pbess hattar, enda séu gefnar naudsynlegar leidbeiningar. Bunadur skal og haefa notkuninni.

11.2 Leyfi

11.2.1 Athafnir undir spennu (AUS) eru ekki leyfdar 6drum en rafveitum og virkjunum sem
fengid hafa leyfi RER til pess.

11.2.2 Leyfi RER er veitt hlutadeigandi &byrgdarmanni fyrir vinnu dkvedinnar tegundar, ad
pvi tilskyldu ad hann leggi fram gégn um og stadfesti:

(a) ad starfsmennirnir sem vinna eiga verkid, hafi fengid tilskilda sérpjalfun,
(b) ad gefin sé ytarleg vinnulysing um pad verk sem um er ad reeda,
(c) ad notud séu rétt verkfeeri.

11.2.3 Leyfi til ad framkveaema verk skal fengid i hverju einstoku tilviki hja abyrgdarmanni.
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11.3 Starfsmenn

11.3.1 Allir sem vinna verkid, og allir verkstjérar skulu hafa hlotid boklega og verklega
pjalfun & sérstokum namskeidum um AUS og skulu hafa i hondum skriflegt leyfi, utgefid af
abyrgdarmanni, til ad vinna eda, eftir pvi sem vid &, stjorna og hafa umsjon med hinu tiltekna
verki. I leyfinu skal tilgreint hvada verkefni hlutadeigandi madur ma sinna med hlidsjon af
kunnéttu hans.

11.3.2 Su pjélfun, bdkleg og verkleg, sem naudsynleg er til ad framkvaema AUS, skal fengin &
namskeidum sem RER vidurkennir.

11.3.3 Peir sem annast eiga vinnu v8id haspennuvirki undir spennu, skulu vidhalda kunnattu
sinni og leikni.

11.4 Verkfyrirmeeli

11.4.1 Sérhvert verk eda hluti verks skal unnid i samraemi vid nakveem verkfyrirmeaeli um pad
verk.

11.4.2 Verkfyrirmali ma adeins mida vid verkadferdir sem eru i samraemi vid adferdir sem
vidkomandi starrsmenn hafa leert i pjalfun sinni.

11.4.3 Verkfyrirmealin skulu midud vid hlutadeigandi virki, hvad snertir bindingar,
einangrara, festingar o.fl., og peer skulu innihalda naudsynlegar teikningar sem sy na
greinilega videigandi vinnuras.

11.4.4 1 verkfyrirmaelum skulu vera upplysingar um oryggisfjarleegdir sem hafa verid
akvednar fyrir verkio.

11.5 Verkfeaeri og bunadur

11.5.1 Verkfari, bunadur og 6ll hjalpartaeki skulu vera sampykkt af abyrgdarmanni og vera i
samraemi vid verkfyrirmalin.

11.5.2 Bunadur og verkfeeri skulu hofd hrein og purr. Geeta skal umhyggju vid ad teki og
banadur verdi ekki fyrir of mikilli &raun i vinnu, flutningi eda geymslu.

11.5.3 Bunadur og teki skulu profud ad minnsta kosti & 6 manada fresti, baedi hvad vardar
styrkleika og rafmagnspol, i samrami vid fyrirmeli framleidanda og reglur sem RER kann ad
setja.

11.5.4 Einangrandi verkferi sem haldid er i hdndunum vid vinnu, skulu hafa greinilega
merkingu med svortum og gulum rondum, sem synir ad ekki megi snerta a verkfeerinu naer
spennuhafa hluta en merkingin gefur til kynna.

Merkingin skal ekki sett i minni fjarleegd fra malmhlutum verkfeerisins en gefid er upp i
eftirfarandi toflu:
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Tafla 3

Malrekstrar- Hamarks- Minnsta
spenna rekstrarspenna fjarlegd

kV kv cm

T-11 i 12 90

22 s 24 100

33 e 36 105

06 oo 72,5 140

132 e 145 180

220 i 245 250

380-400 ....cocveverrennnene. 420 420

11.6 Oryggisumsjon

11.6.1 Verkstjérinn mé ekki taka patt i vinnunni nema ad pvi marki sem samraemist hlutverki
hans sem 6ryggisvardar.

11.7 Adur en vinna hefst
11.7.1 Gera skal ndkveema vinnuaztlun.
11.7.2 Verkstjorinn skal gefa 6llum nakvaem fyrirmeeli sem ad verkinu starfa, um:

(1) hvad gera skal,

(2) takm0rk vinnusvaaisins,

(3) 6ryggisradstafanir sem gerdar eru,
(4) oryggisfjarlegair.

Hann skal annast um ad mdostur og adrir byggingarhlutar séu greinilega merktir til pess ad
syna Oryggisfjarleegdir sem akvednar eru vegna verksins.

11.7.3 Verkstjorinn skal fullvissa sig um:

(1) ad allir i vinnuflokknum séu ndkveemlega kunnugir um og fullvanir peim verkum sem
&tlud eru hverjum og einum, og ennfremur ad peir viti nakveemlega hvada verkfeari og hvada
Utbanad annan skal nota,

(2) ad bunadur og teeki séu hrein og purr og an synilegra galla,

(3) ad virkjahlutar, svo sem mdostur, einangrarar, samsetningar leidara o.fl. & vinnustadnum og
i tveimur naestu hofum, badum megin vid vinnustadinn séu lausir vid bilanir og galla sem

geetu valdid 6hdppum eda slysum medan & vinnu stendur.

Skyring:
petta verdur ad athuga mjog nadkvamlega i kiki. Tréstolpa verour ad skoda med tilliti til fda.



11.7.4 Verkstjorinn skal tilkynna rofavaktastjora hvers edlis vinnan er og hvar han fer fram,
og tryggt skal fullnaegjandi fjarskiptasamband.

11.7.5 Rofavarktstjori skal sja um ad allur stjornbunadur sem venjulega er notadur til
innsetningar kerfisins, sé audkenndur med skilti er & stendur:

Athafnir undir spennu AUS

11.7.6 Sé kerfi sem vinna & vid undir spennu, buid sjalfvirkum endurinnslattarbinadi, skal
hann gerdur évirkkur medan & vinnu stendur.

11.7.7 Sé jardbilun & kerfinu, mé ekki hefja vinnu vid pad.

11.7.8 Vinnu ma ekki hefja ef vedur er 6hagsteett, svo sem eldingar, regn og snjokoma, pétt
poka eda sterkur vindur.

11.7.9 Enginn ma hefja vinnu vid haspennuvirki undir spennu (AUS) fyrr en verkstjorinn
gefur leyfi til pess.

11.8 Medan a vinnu stendur
11.8.1 Allan pann tima sem vinna stendur, skal verkstjori vera vidstaddur.

11.8.2 Enginn ma koma naer spennuhafa hluta en svarar til peirrar 6ryggisfjarleegdar sem
gefin er i verkfyrirmaelum.

11.8.3 Allir sem & vinnustadnum eru, skulu bera 6ryggishjalm ur einangrandi efni.
11.8.4 Ovidkomandi mega ekki vera i nand vid vinnustadinn.

11.8.5 Medan unnid er vid spennuhafa leidara skal pess geett ad fjarleegd milli leidara og
masturs, eda bunadar pess og annarra hluta, verdi ekki svo litil ad hetta skapist.
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11.8.6 Ef varnarblnadur linunnar eda virkisins ryfur a medan unnid er, ma ekki setja inn & ny

nema haft sé samrad vid verkstjorann.

11.8.7 Verdi vedurskilyrdi 6hagsted medan a vinnu stendur, skal verkstjorinn stédva

vinnuna. Raforkuvirki, verkfari og bunadur skulu skilin eftir a pann hatt ad ekki stafi heetta af

peim fyrir folk eda eignir. Rofavaktstjoranum skal skyrt fra ad vinnu hafi verid hatt.
11.9 Ad verki loknu.

pegar verkinu er lokid skal rofavaktstjéranum tilkynnt ad menn og teeki séu ekki lengur vid
virkin.

12. Isetning og Grtaka haspennuvara

12.1 Spennulaus vor i éeinangrudum virkjum
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12.1.1 Vid artdku og isetningu vara i spennulausum haspennukerfum skal fullnaegja
akveedunum um vinnu vid slika virkjahluta (sja 9).

Sé rofid med skilrofum badum megin vid vor, mega kunnattumenn annast skiptingu varanna
ef rofarnir eru svo neerri ad mistok mega teljast utilokud.

Skipti mega pé fara fram
- &n pess ad jardtengt og skammbhleypt sé og
- &n pess ad tryggja rofana gegn endurinnsetningu

Skyring:
Til pess ad rjufa spennismegin vid haspennuvér ma t.d. nota skilrofa (rofa) & lagspennuhlid spennisins.
Heimilt er pa ad gera kénnun & spennuleysi & lagspennuklemmum spennisins.

12.2 Spennuhafa vor i opnum virkjum

12.2.2 Urtaka og isetning vara i opnum haspennuvirkjum undir spennu skal gerd af
kunnattumanni samkvaemt leidbeiingum sem gerdar eru sérstaklega fyrir virkid. Nota ber
hjalpartaeki sem eru sampykkt af abyrgdarmanni virkjananna og eru i samraemi vid
aournefndar leidbeiningar. Leidbeiningarnar skulu hafa ad geyma upplysingar um
oryggisfjarlegdir paer sem akvednar hafa verid fyrir verkid.

12.3 Vor i kleeddum virkjum

12.3.1 Urtaka og isetning vara i kleeddum virkjum sem hafa snertivérn gegn spennuhafa
hlutum medan skipt er, skulu gerdar samkveaemt leid beiningum sem fylgja virkinu.

13. Vatnsskolun haspennueinangrara

13.1 Starfsmenn

13.1.1 Vatnsskolun einangrara, sem bera haspennuhafa hluti, skulu 3 menn annast i samvinnu:
(1) verkstjori,

(2) stjérnandi stats,

(3) adstodarmadur.

13.2 Gadi vatns

13.2.1 Adeins ma nota vatn sem hefur minni edlisleidni en 1000 pS/cm (edlissvionam 1000
Q cm).

Ef edlisleioni vatnsins er ekki pekkt, skal mala hana adur en hafist er handa vid skolun.

Skyring:
Drykkjarvatn fra almenningsvatnsveitum hefur yfirleitt minni edlisleidni.

13.3 Gildleiki stats og bunulengd

[ t6flu 4 er ad finna minnstu leyfda lengd vatnsbunu fra stit ad einangrara. Ekki méa nota
vidari stat en 14 mm i pvermal.



Tafla 4
Malrekstrar- Hamarksrekstrar- Minnsta bunulengd

spenna spenna d<9 9<d<12 | 12<d<14

kv kv = = =

m m m

=66 o 72,5 3 7 10

132 s 145 4 8 10

220 .o 245 5 9 11

380-400 ...... 420 6 10 12

d = statvidd i mm
13.4 Fjarlaegd fra 6drumk spennuhafa virkishlutum

Fjarleegd fra stat til annarra spennuhafa virkishluta en einangraranna sem pvegnir eru skal
minnst vera eins og gefid er upp i toflu 5.

Tafla 5
Malrekstrar- Hamarks- Minnsta fjarlaegd milli
spenna rekstrarspenna stits og spennuhafa hluta
sem ekki eru pvegnir
kv kv
m
=60 ............ 72,5 1,5
120-150 ccoennee 170 2,5
220 .o 245 3,0
380-400 ............... 420 4,5

13.5 Vorn stjérnanda statsins gegn lekastraumi

13.5.1 Stjornandi statsins skal vera i gdmmstigvélum og med gimmbhanska. Staturinn skal
tengdur jardtengikerfi virkisins med minnst 16 mm? Cu vir.

13.5.2 Stjérnandi stutsins skal auks pess varinn gegn hugsanlegum lekastraumi um
vatnsbununa & eftirfarandi hatt:

Stjérnandi stutsins skal stjorna honum med einangradri stong sem er greinilega merkt med
svortum og gulum réndum minnst 1 m fra statnum.

EkKi méa snerta stongvina neer statnum en merkid synir.
13.6 VOrn adstodarmannsins gegn lekastraumi

purfi adstodarmadurinn ad flytja sténgina medan a pvotti stendur, skal hann vera i

gummstigvélum og hafa gdmmhanska. Hann ma ekki snerta slénguna ner stutnum en 2 m.
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13.7 VOrn manna gegn ljosbogum

Verkstjorinn og adstodarmenn skulu vera ad minnsta kosti i peirri fjarleegd fra spennuhafa
hlutum sem getid er i t6flunni 13.3. Peir skulu vera u tan seilingar pes sem stjornar bununni
0g helst standa fyrir aftan hann.

13.8 Adrar varnarradstafanir

Medan & pvotti stendur ma ekki snerta jardtengda hluta.

13.9 Adrar varnarradstafanir

Sé notud slanga ur efni sem ekKki leidir rafstraum milli stats og deelu og sé han styttri en 15 m,
skal jardbinda deelu binad og vatnsgeymi vid jardtengikerfi virkisins med minnst 16 mm? Cu
vir. Sé slangan ur leidandi efni, skal jarobinda deelu og geymi & sama hatt.

13.10 Undirbdningur vinnunnar

13.10.1 Skipuleggja skal vinnuna ndkvaemlega.

13.10.2 Verkstjérinn skal gefa peim starfsménnum sem verkid eiga ad vinna nakvem
fyrirmaeli og utskyringar um:

(1) verkefnid,

(2) hvada oryggisradstafanir hafa verid gerdar,

(3) lagmarksfjarlaegdir milli stats og peirra spenn uhafa hluta, sem pvo skal, &samt
lagmarksfjarleegdum fra 6drum hlutum virkisins,

(4) hvada hluta virkisins méa ekki pvo.

13.10.3 Verkstjorinn skal tilkynna rofavaktstjéra um pad hvada stad a ad pvo.

13.10.4 Vaktstjori skal sja til pess a0 sett sé skilti & pau stjornteki sem notud eru vid
innsetningu virkisins.

A skiltunum skal standa:
pvottur virkisins stendur yfir. Spenna er & virkinu.

13.10.5 Sé sjalfvirk endurinnsetning & virki sem pvo skal undir spennu, skal han tekin ar
sambandi a medan & pvottinum stendur.

13.10.6 Ekki mé hefja skolun fyrr en verkstjorinn hefur gefid leyfi til pess.
13.10.7 Adur en pvottur er hafinn skal skola Gt sléngur og daelur.
13.10.8 Ekki ma hefja pvott & virki sem er med jardbilun.

13.11 Medan & verki stendur
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13.11.2 Hefja skal pvott hlémegin pannig ad vatn fjuki ekki a 6pvegna virkishluta.

Séu einangrararnir 16dréttir, skal byrja pvottinn ad nedan og nedsti hluti peirra pveginn
fullkomlega adur en byrjad er ofar.

Séu einangrarar laréttir skal byrja pvott a peirri hlid sem snyr undan vindi. Hreinsa skal alveg
pann hluta einangrarans sem byrjad er &, adur en nesti hluti hans er pveginn.

13.11.3 Leysi varnarbinadur virkisins Gt medan & pvotti stendur, ma rofastjori ekki setja inn
aftur &n samrads vid verkstjorann.

13.11.4 Ef jardbilun kemur fram & netinu skal pvottinum heett.
13.12 Ad verki loknu

pegar pvottinum er lokid skal tilkynna pad rofavaktstjora.
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Vinna i eda nalaegt lagspennuvirkjum
14. Skipulagning og leidbeiningar
14.1 Skipulagning

14.1.1 Skipuleggja skal hvert verk & fullnaegjandi hatt svo ad tryggt sé ad akveedunum um
vinnu i eda nalaegt lagspennuvirkjum sé fullnaegt.

14.1.2 1 skipulagi vinnu i eda nalaegt lagspennuvirki skal greina & milli hvort &tlunin er ad
vinna verkid med

(1) virkio spennulaust i samreemi vid dkveedi 16, 17 og 18, eda
(2) virkid spennuhafa i samraeemi vid akvadi 19.

14.1.3 NU koma starfsmenn nalaegt spennuhafa hlutum

(1) vid rof virkisins,
(2) vid innsetningu virkis,

(3) vid vinnu i eda naleegt spennulausum virkjum, par med talid pegar efni

og verkferi eru flutt til, pa skal metid hvort haetta er & ad starfsmenn komi sjalfir med
verkfaeri og efni i snertingu vid spennuhafa hluti og kunni m.a. ad valda skammhlaupi eda
jardhlaupi.

14.1.4 Ef heettan sem um er reett i 14.1.3 er fyrir hendi, skal koma i veg fyrir hana &dur en
radist er i viokomandi verk med pvi ad:

(1) rjufa viokomandi spennuhafa hluta og gera adrar 6ryggisradstafanir

skv. 16 vid pessa kerfishluta og afnema 6ryggisradstafanir og spennusetja virkishlutana i
samreemi vid dkveedi 18 pegar verkinu er lokid eda

(2) setja hlifar fyrir hina spennuhafa hluta med hlidsjén af viokomandi

akvaedum i 19 um athafnir i eda nalaegt lagspennuvirkjum undir spennu (L-AUS) og fjarlaegja
hlifarnar ekki fyrr en ad verki loknu eda

(3) vinna verkid med hlidsjon af 6llum akvaedum 19.

Skyring
Vid mat & dhaettu vid tiltekna vinnu mé hafa eftirfarandi til
viomidunar:

Toflur:

Ef 6varoir spennuhafa hlutar eru i pvi t6fluhdlfi sem vinna a vid, skal unnid i

samreemi vid akvaedi 19. Séu engir 6vardir spennuhafa hlutar i holfinu, en opid i adliggjandi hélf med
6voroum spennuhafa hlutum, skal ein nig unnid samkvamt 19, nema opum sé lokad eda pau séu svo
litil ad verkfeaeri, hlutir sem falla og pess hattar nai ekki til spennuhafa hluta.

Strengskapar:

Pegar unnid er i skap med évordum spennuhafa hlutum skal vinna i samraemi vid

akvadi 19, nema skapurinn sé pannig gerdur ad fullnaegjandi hlifar séu gegn spennuhafa hlutum eda
hlifar settar fyrir pessa hluta i samreemi vid 19.
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Loftlinuvirki:

Vid vinnu innan 1 m fra spennuhafa virkishlutum skal gera radstafanir gegn éviljandi

snertingu peirra, t.d. med pvi ad nota einangrandi hanska og fatnad med 16ngum ermum eda hlifar. Ef
unnid er innan 40 cm fra spennuhafa hlutum skal pad gert i samraemi vid 19.

14.2 Leidbeiningar

14.2.1 Gefa skal fullnzegjandi leidbeiningar til pess ad tryggja ad akveedum vardandi vinnu i
eda nalaegt lagspennuvirkjum sé fullnagt.

14.2.2 Leidbeiningar skulu vera skriflegar eftir pvi sem porf krefur.
15. Athugun & astandi lagspennuvirkis
15.1 Almennt

15.1.1 Adur en vinna vid lagspennuvirki hefst, skal ganga Gr skugga um ad pad sé an
synilegra galla sem geetu valdid slysum medan a vinnu stendur.

Skyring:
[ loftlinum skal eftir pv isem naudsyn krefur athuga staura, leidara o.fl.

15.2 Tréstaurar

15.2.1 Ef ekki er vitad um astand tréstaura skal gera & peim fuakénnun og ef med parf skal
tryggja pa a fullnaegjandi hatt gegn falli.

16. Oryggisradstafanir & undan vinnu i eda nalaegt spennulausum lagspennuvirkjum

16.1 Kunnétta starfsmanna
Oryggisradstafanir sem um raedir i 16.2 til 16.5 skulu gerdar af kunnattuménnum eda undir
umsjon kunnattumanns.

16.2 Fullrof
Fullrjafa skal alls stadar par sem unnt er ad setja spennu & virkishlutann sem vinna & vid.

Skyring:
Fullrjufa skal einnig virkjahluta sem geta ordid spennuhafa t.d. fra feeranlegum
rafalasamsteedum. Séu leidarar gotulysingarkerfis tengdir virkinu skulu peir fullrofnir.

16.3 Trygging gegn innsetningu

16.3.1 A stédum par sem fullrofid er fra spennuhafa virkjum skal setja upp skilti med aletrun
pess efnis ad unnid sé vid virkid og ekki megi tengja. Sja einnig 17.3.

Undantekning:
Skilstadir i loftlinum (skilrofar, laskar og pess hattar) sem eru opnir i venjulegum rekstri.

16.4 Koénnun a spennuleysi
Nota skal spennukanna eda malitaeki t il pess ad préfa hvort virkishlutarnir eru spennulausir.
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16.5 Skammhleyping

16.5.1 Vid vinnustad skal skammbhleypa alla leidara tilheyrandi loftlinu svo og leidara
tilheyrandi gotulysingu. Sja jafnframt 17.3.

Skyring:
Fari vinna fram & nokkud 16ngum lagnar- eda linukafla, skal skammbhleypa svo narri vinnustadnum eda
vinnustédunum sem mdgulegt er.

16.5.2 Banadur til skammbhleypingar skal haefa notkuninni og vera gerdur fyrir mesta
skammhlaupsstraum sem vaenta ma & stadnumk.

17. Vinna i eda naleegt spennulausum lagspennuvirkjum
Skyring:
Akveedin i 17 eiga einnig vid um virki sem eru i byggingu eda verid er ad taka nidur, svo og ef
hugsanlegt er ad spenna verdi sett & virkin fra 6dru kerfi eda t.d. fra feeranlegri rafstod eda ef mogulegt

er ad virkin geti, vegna steerdar sinnar og fyrirkomulags ordid spennuhafa vid span fra nerliggjandi
haspennuvirkjum eda vegna rafhledslu i lofti.

17.1 Oryggisradstafanir

Vinnu ma ekki hefja fyrr en gerdar hafa verid paer 6ryggisradstafanir sem um reaedir i 16.2 til
16.5.

17.2 Fyrirmeli og leidbeiningar

Adur en vinna hefst skal ennfremur gefa 6llum sem ad verkinu vinna leidbeiningar um:
- verkefnid,

- mork vinnusveedisins,

- Oryggisradstafanir sem gerdar eru.

17.3 Trygging gegn innsetningu

Spjold sem sett eru upp samkvemt akveedum 16.3.1 mé ekki fjarleegja fyrr en verkinu er
lokid.

17.4 Skammhleyping
Loftlinur skulu vera skammbhleyptar & medan unnid er svo sem kvedid er aum i 16.5.

18. Afnam varnarréadstafana eftir ad vinnu i eda naleegt spennulausum
lagspennuvirkjum lykur

18.1 Kunnatta starfsmanna
Afnam varnarradstafana (sbr. 16) og innsetning virkjanna skal gerd af kunnattuménnum eda
undir eftirliti kunnattumanns.
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18.2 Undirbuningur ad innsetningu ad verki loknu.
Enga oryggisradstofun ma afnema fyrr en 6llum sem unnid hafa vid verkid hefur verid
tilkynnt um ad 6ryggisradstafanir verdi afnumdar og lita beri svo & ad virkid sé spennuhafa.

18.3 Innsetning
Ekki ma setja spennu & virkid fyrr en allar 6ryggisradstafanir hafa verid afnumdar.

19. Athafnir i eda nalaegt lagspennuvirkjum undir spennu (L-AUS)
19.1 Starfsmenn

19.1.1 Vinna i eda nélegt lagspennuvirkjum undir spennu skal framkveemd af
kunnattumonnum.

Undantekning:
Menn sem eru i pjalfun i L-AUS mega framkvaema L-AUS undir eftirliti kunnattumanns.

19.1.2 1 vinnugengi vid L-AUS & loftlinum skulu vera ad minnsta kosti tveir menn og skulu
badir vera vidstaddir allt verkid.

L-AUS vid strengi, strengskapa, tofluvirki og pess hattar virki mé einn madur framkvaema en
b0 skal jafnan vera annar til stadar sem er feer um ad koma skjétt til hjalpar ef porf krefur, t.d.
ef slys ber ad héndum.

Undantekning:

Einn madur ma po vinna eftirtalin verk én pess ad annar madur sé nalaegur:

(1) upphersla eda skipti & heimtaugarklemmum,

(2) isetning og Urtaka vara,

(3) uppsetning mela og melaskipti,

(4) bilanaleit og melingar,

(5) vinna vid virki par sem allir spennuhafa hlutar eru vardir med mest 63 A vorum.

19.1.3 Eigi madur ad vinna einsamall undir spennu, verdur hann ad fara eftir reglunum sem
gilda um verkstjora ad svo miklu leyti sem par eiga vid.

19.2 Verkfari og bunadur
Verkferi og bunadur skal henta til pess verks sem vinna 4. Skoda skal verkferi og bunad &
fullnaegjandi hatt med jofnu millibili, til ad tryggja ad bilud eda gollud teki verdi ekki notud.

19.3 Oryggisradstafanir
19.3.1 A medan unnid er skal beita heppilegum varnarradstéfunum til ad tryggja:

(1) ad verkfeeri eda efni valdi ekki skammbhlau pi eda jarohlaupi,
(2) ad enginn snerti spennuhafa virkjahluta.

Skyring:

Sérstok athygli er vakin a hattunni af pvi ad snerta samtimis spennuhafa virkjahluta og
adra malmhluta virkisins, svo sem stdg, stalmdstur, burdarlinur jardvira, burdarbdnad i
gotuljésavirkjum, simalinur og umgerdir tofluvirkja
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19.3.2 Til pess ad fullnaegja akveedum 19.3.1 skal med hlidsjon af vinnu og virkjum nota einn
eda fleiri af eftirtdldum bunadi:

(1) einangrandi verkfeeri,

(2) hlifdarbanad starfsmanns, par med talid m.a. einangrandi hanskar, med hlifdarhonskum ef
porf krefur.

(3) einangrandi hlifar.

19.4 Adur en verk hefst

19.4.1 Verkstjorinn skal sja um ad gefin séu greinileg verkfyrirmeeli og leidbeiningar til allra
adila vinnugengisins um:

(1) verkefnid,

(2) mork vinnusveedisins,

(3) adra spennuhafa virkishluta vid vinnustadinn,
(4) jardtengda virkjahluta vid vinnustadinn,

(5) hvernig verkid skuli unnid,

(6) 6ryggisradstafanir samkv. 19.3.

19.4.2 Verkstjorinn skal sja um ad naeg verkfeeri og bunadur séu til stadar og ad pau séu an
synilegra galla.

19.4.3 Verkstjorinn skal sja um ad naudsynlegar 6ryggisradstafanir seu gerdar &
vinnustadnum.

19.4.4 Verkstjérinn skal sja um ad vinna hefjist ekki, verdi pad ad teljast varasamt vegna
veaurs.

19.5 Medan & vinnu stendur.

19.5.1 Verkstjorinn skal sja um ad fylgt sé verkfyrirmaelum sem gefin hafa verid fyrir
vidkomandi verk, sja 19.4.1.

19.5.2 Verkstjorinn skal sja um ad vinnu sé hatt, ef upp koma adsteedur sem gera pad
naudsynlegt.

Skyring:
- Vedur sem veldur pvi ad Oforsvaranlegt telst ad 6forsvaranlegt telst ad vinna &fram.
- Bilanir i verkfeerum eda binadi.

19.6 Ad verki loknu
Verkstjorinn skal sja um ad verkfaeri og bunadur sé fjarleegdur fra virkjunum.

20. Skipting heimtaugarvara

20.1 Skipti
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20.1.1 Braedivor fyrir heimtaugum ma skipta um einu sinni ef pau brenna. Brenni varid pegar
aftur, skal finna bilunina og lagfeera. Nytt braedivar ma ekki setja fyrr en einangrunarvidnamid
hefur nad leyfilegu gildi.

20.2 Einangrunarmeling
Mela skal einangrun samkvaemt akvaedum 252 i Reglugerd um raforkuvirki.
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Vidbaetir
Verkfeaeri og banadur fyrir L-AUS

Almennt

Samkveemt 19.2 skulu verkfaeri og bunadur haefa pvi verki sem fyrir liggur og auk pess skal
fara fram fullnzgjandi reglubundid eftirlit.

Akvaedi pessu ber ad fullnaegja i samraemi vid eftrifarandi leidbeiningar.

Einangrud handverkfeeri

A medan IEC-stadlar liggja ekki fyrir er heimilt ad nota einangrud handverkfzari sem eru
framleidd og profud samkvaemt pyskum stadli VDE 0680 Teil 2, seenskum stadli SEN 21 50
02 eda 6drum sambeerilegum stadli ad mati RER.

Skyring:
Einangrud handverkferi geta verid (r einangrunarefni eingdbngu eda utan pess hluta sem beitt er 4 efnid
sem unnid er vid og einnig geti adeins handfang verkfarisins verio einangrad.

Val hentugs verkfaris verdur ad byggja a adsteedum vid hvert verk.

Einangrandi hanskar

Amedan IEC-stadall liggur ekki fyrir er heimilt ad nota einangrandi hanska sem eru gerdir til
notkunar vid ridstraumsvirki med mest 1000 V spennu og profadir i samraemi vid senskan
stadal SEN 21 59 01, pyskan stadal VDE 0680 Teil 1/1.77, enskan stadal BS 697:1977 eda
sambeerilegan stadal ad mati RER.

Hliféarhanska

Pegar notadir eru ytri hanskar til hlifdar einangrandi hénskum, skulu peir ytri hanska vera vel
lagadir og gerdir, pannig ad peir skemmi ekki einangrandi hanskana i notkun. Laski &
hlifdarhanska skal vera styttri en laski & einangrandi hanska.

Oryggishjalmar
Oryggishjalmar skulu vera ar einangrandi efni.

Andlitshlif

A medan ekki liggur fyrir IEC-stadall er heimilt ad nota andlitshlifar sem gerdar eru og
préfadar i samreemi vid pyskan stadal VDE 0680 Tei8l 1, eda annan samberilegan stadal ad
mati RER.

Hlifar
A medan ekki liggur fyrir IEC-stadall er heimilt ad nota hlifar af eftirfarandi gerum:

1. einangrandi hliféarddka med a.m.k. 0,5 mm einangrunarpykkt,

2. hélklaga einangrunarhlifar eda steypumétadar hlifar med a.m.k. 1 mm
einangrunarpykkt,

3. einangrandi hlifdarmottur med a.m.k. 2,5 mm einangrunarpykk. Motturnar skulu ekKi
vera minni en 1 x 1 m og vera tryggar gegn skriki.
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Reglubundid eftirlit

Reglubundid eftirlit skal fara fram eftir porfum og ber pa ad taka mid af notkun og alagi sem
meedir & verkfaerunum og bunadinum. Eftirlit skal po6 ekki fara fram sjaldnar en einu sinni a
ari.

Eftirlitid skal framkvemt af kunnattumanni. Rannsaka skal vandlega astand verkfzra og
banadar i pvi skyni ad upplysa hversu vel pessir hlutir hafa haldid upprunalegu astandi sinu i
samraemi vid stadla og adrar reglur sem peir eru gerdir eftir.

T.d. skal athugun & einangrandi honskum vera félgin i:

- a0 skoda hanskana nakvaemlega,

- ad teygja Ur honskunum,

- ad préfa hanskana med loftdaelingu til ad komast ad raun um hve mikill styrkur og
einangrunarhafni peirra er.

Bilanir og gallar sem geetu valdid heettu skulu lagfeerdar & éruggan hatt, ella skal tryggja ad
vidkomandi hlutir verdi ekki notadir vid L-AUS.



