Leidbeiningar

158.4.BR2

Brunamalastofnun

Leidbeining um hénnun flottaleida.

I byggingarregluerd gr. 158.4 segir:

“Brunamalastofnun gefur Gt leidbeiningar um skipulag og fragang flottaleida. Hafa ber
hlidsjon af vidurkenndum st6dlum og leidbeiningum.”

Syna skal fram @ med ljosum vidmidunum ad haegt sé ad ryma mannvirki ef eldur kemur upp i
byggingu. I gréfum drattum er haegt ad velja & milli tveggja eftirtalinna adferda vid ad
dkvarda fyrirkomulag Utgdnguleida til ad uppfylla petta markmid:

- Meliaoferd
- Reikniadferd

Almennt

Einn af peim pattum sem parf avallt ad meta pegar oryggi folks gagnvart bruna er metid er
mannfjéldi i viskomandi byggingu. I byggingarreglugerd eru ekki morg deemi um hvernig
meta & folksfjolda i rymum (merkt BR i t6flu). I t6flunni hér ad nedan eru tekin nokkur demi

ar bandariska stadlinum NFPA 101® sem oft eru notud.

Notkun rymis m2/mann
ibudarhis 18
Hoétel, svefnalmur steerri talan af
ramafjolda eda
18.6
1dnadur, almenn krafa 9.3
Samkomusalir an sata, 0.5
dansgdlf, (BR og NFPA )
Salir t.d. i leikhisum med seetafjoldi
fostum setum (BR)
Sjukrahas, svefnalmur 11.1
Sjakrahds, 6nnur rymi 22.3
Skolar; kennslustofur 1.9
Skolar, tilraunastofur, 4.6
verkstadi, lestrarsalir 0.p.h.
Skrifstofur 9.3
Syningarsalir og p.h. 1.4
Verslanir (BR) 3.0
Veitingastofur med bordum og 1.0
stolum (BR)

Ohadar flottaleidir
Med 6hadum flottaleidum er att vid ad leidirnar geti ekki teppst samtimis af einum og sama
eldinum. Fléttaleidir sem liggja ut i sama brunaholf t.d. gang teljast einungis vera ein leid. Ut
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r stérum sélum skal pess geett ad hluti fléttaleidanna liggi beint Gt ar hasinu en fari ekki i
gegnum annad brunaholf. Almenn vidmidunarregla er einnig ad telja ad leidir ar sal séu of
naleegt hvor annarri, gagnvart eldi i salnum, ef minnsta sjénhorn milli peirra er minna en 45°,
sja mynd 1.

Utgangur

Maeling i
gongu-|¥:

Ien@‘r .

: Hursir eiga ad vera
a skyggoa sveedinu
til ad teljast 6hadar

Mynd 1

Meeliadferd:
Meliadferd er einfold adferd til ad meta fléttaleidir. HUn gengur i stérum drattum at &
eftirfarandi:

e meta hamarksfjolda i peim hluta huss sem er til athugunar.

e tryggja ad tid séu tveer 6hadar flottaleidir ar hverjum stad i hasi.

e tryggja ad breidd fléttaleida sé a.m.k. 1 sm & hvern mann sem nota &
fléttaleidina.

e tryggja ad mest 25 m séu ad Utgangi. Mala skal lengdina medfram veggjum.

AQ 60ru leyti en ad ofan greinir vardandi meliadferd er visad i kafla 10 i byggingarregluerd
um umferdarleidir.

Reikniaoferod

Reikniadferd gengur m.a. Gt & ad reikna Ut flottatima en honum maé skipta upp i prja hluta:

- uppgOtvunartima

- akvordunartima

- ferdatima
Ferdatima er heaegt ad reikna Ut, baedi med handreiknaadferdum og télvuforritum. Ferdatimi
reedst m.a. af fjolda folks og hreyfigetu, gerd Gtganga og lengd i Gtganga. Uppgdtvunar- og

akvordunartimi eru metnir eftir adsteedum og banadi. Til demis raedst uppgdtvunartimi mikio
af vidvorunarbinadi.

Pegar buid er ad reikna Gt flottatima parf ad sannfeerast um ad flottatiminn sé styttri en sa timi
sem lidur par til adsteedur verda pannig ad folk getur ekki rymt hisnaedi med godu moti.
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Dami um petta getur t.d. verid pegar reyklag er komid nidur i 2m had yfir golf. betta er haegt
ad gera med handreikniadferdum eda télvuadferdum og byggist & pvi ad akvarda svokalladan
hénnunarbruna. Pannig ma segja ad eftirfarandi skilyrdi purfi ad vera uppfylit:

trstt < tkritiskt

Dami um handbakur:

Life Safety Code Handbook (NFPA 101):

The SFPE Handbook of Fire Protection Engineering.

Boverket; Utrymningsdimensionering (Rapport 1994:10)
Brandskyddslaget — LTH brandteknik; Brandskydd, teory & praktik, 1994.
Brandskyddshandboka, Brandskyddslaget, Lth-brandteknik.
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